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ЦИТАТА ДНЯ

1323807 
підприємств та організацій 

налічувалося в Україні 
на 1 січня 2012 року 

Раз — і навіки!

Юрій МЕДУНИЦЯ,  
Вадим ПРОЦИШИН

«Урядовий кур’єр»

Перенесення в часі цієї події
було зумовлено, як з’ясува-

лося, участю глави уряду в засі-

данні Ради національної безпеки
і оборони. Через ці об’єктивні
причини Прем’єру довелося роз-
почати своє спілкування з жур-
налістами на півгодини пізніше,
що, власне, жодним чином не
вплинуло на змістовність діалогу.

207 представників централь-
них і 132 регіональних ЗМІ по-
вністю заповнили приміщення
Клубу Кабінету Міністрів.
Оператори у три шеренги ви-
шикували такий редут із теле-
камер, що порахувати їх

навіть для спостережливих
виявилося спра вою невдяч-
ною. 

Біля однієї з колон фахівці об-
ладнали робоче місце комп’ю -
терного оператора, котра за
допомогою двох ноутбуків на-

лаштовувала пряму трансляцію
події у соціальній мережі Фейс-
бук. Аби її користувачі могли у
прямому ефірі спосте-
рігати за тим, що від-
бувається в залі й на
сцені. 

«2012-й буде роком реального збільшення добробуту
населення, а економіка вийде на докризовий рівень»
ДІЯЛЬНІСТЬ УРЯДУ. Прем’єр-міністр Микола Азаров дав підсумкову прес-конференцію 
для центральних і регіональних ЗМІ
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Автопаркінг сучасного
періоду: запровадження
нових форм оплати послуг
паркування відкладається
ще на квартал

рЕЗОнанС
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ЦИФРА ДНЯ

Обережно, негода!
БУДЬТЕ ОБАЧНІ. Міністерство надзвичайних ситуацій за-

кликає громадян бути обачними та обережними у зв`язку з ус-
кладненням погодних умов. За прогнозами, найближчими
днями в Україні утримуватиметься холодна погода з мокрим
снігом, на дорогах ожеледиця, йдеться у повідомленні прес-
служби МНС.

Для уникнення ризику створення надзвичайних подій варто
утриматися від поїздок на власних автомобілях на далекі від-
стані. Керування автомобілем у таку погоду вимагає від водіїв
особливої пильності та дотримання всіх правил дорожнього
руху.

Крім того, МНС закликає громадян бути обережними під час
пішохідних прогулянок, оскільки щорічно реєструється надзви-
чайно велика кількість травмувань, пов`язаних з ожеледдю. Під
час прогулянок рятувальники радять триматися якнайдалі від
будівель — взимку особливо в містах дуже небезпечні бу-
рульки та зсуви снігу з дахів будинків.

ДЕРЖАВНІСТЬ. Завтра Україна відзначає чергову річницю
злуки українських земель
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Як зробити, щоб їжа насправді
стала джерелом сили та
здоров’я? На це запитання
відповідає лікар-дієтолог 
Оксана Скиталінська

пряма лінія «УК»

8

Ф
от

о 
з 

са
йт

у 
pi

ca
sa

w
eb

.g
oo

gl
e.

co
m



(Закінчення. 
Початок на стор. 1)

Як пізніше зауважив
Микола Азаров, залучення
цього інформаційного ре-
сурсу зробило прес-кон-
ференцію змістовнішою та
об’ємнішою. 

В очікуванні Прем’єра на
двох великих екранах, як у
кінотеатрі, запрошеним
демонстрували відеосюже-
ти не лише про статистичні
здобутки, а й про те, як їх
досягали конкретні люди,
що працюють поруч із на-
ми. А завзяті акорди з ре-
пертуару співачки Русла-
ни не давали нікому нудь-
гувати, налаштовуючи
пресу на жвавий і водночас
діловий лад.

ВВП на хліб
не намащують

Лаконізм Прем’єра при-
пав журналістам до душі.
На відміну від інших полі-
тиків він не закидав при-
сутніх безліччю цифр. А
простою і всім зрозумілою
мовою пояснював аудито-
рії зміст слайдів із діагра-
мами та графіками. Цифри
ж бо кожен бачив сам і ро-
бив відповідні висновки. 

У сучасному світі примі-
тивне мислення неприпус-
тиме. Фразою на кшталт «а
що мені робити з тим ВВП,
не на хліб же намазувати»
неможливо виміряти всю
глибину економічної полі-
тики уряду. Грамотного
оперування макропоказни-
ками вимагає від нас саме
життя. Основні з них, до
яких належать той таки
ВВП, рівень державного
боргу, індекс інфляції, про-
мислового виробництва,
купівельна спроможність
населення, приріст будів-
ництва тощо і створюють
той фундамент, на якому
тримається держава.

Одним із основних до-
сягнень роботи свого уря-
ду Микола Азаров небез-
підставно вважає пере-
ломний перехід від такти-
ки виживання до скоро-
чення державного боргу і
стабільного зростання.
Цьому, на його думку,
сприяла згуртована робота
в одному напрямку всіх гі-
лок центральної влади. 

«Що заважало робити це
раніше? — звернувся до
мас-медіа глава уряду і
сам же відповів. — Полі-
тична дестабілізація». По-
зитивні тенденції почина-
ли набирати обертів, як тут
таки з’являвся черговий
сплеск політичних емоцій,
за чим неминуче йшов про-
вал у розвитку країни. 

Інвестиційна
складова

Номінальне й реальне (у
доларовому еквіваленті)
зростання ВВП змусило
потенційних інвесторів
спрямувати свої погляди у
бік України. Вони все про-
раховують наперед. Після
кризового 2009 року, коли
реальний ВВП впав зі 180
до 117 млрд доларів, поза-
торік і торік він зростав на

20 і 30 млрд відповідно. З
такими темпами у 2012 ро-
ці уряд планує перевищи-
ти докризовий рівень, за-
певнив Микола Азаров. 

Це вже відкрило і надалі
відкриватиме шлях для
реалізації великих інфрас-
труктурних проектів та
модернізації економіки.
Ось де є можливість розгу-
лятися іноземним партне-
рам, обсяг інвестицій яких
зріс торік на 44,5%. У пере-
рахунку на звичні нам до-
лари це становить 48,5
млрд загалом і 1060,8 — на
кожного українця. 

Позитивні емоції
Прем’єра викликає зрос-
тання на 21,2% обсягів ін-
вестицій в основний капі-
тал, збільшення у півтора
раза капітальних видатків
державного бюджету. Ба-
гато в чому тут спрацював
розкритикований багатьма
новий Податковий кодекс. І
все це відбулося на тлі ве-

личезних збитків від чин-
них газових контрактів з
Росією, які, за різними
оцінками, сягають 12–15
млрд доларів.

Втім, немає такої біди,
яка б не принесла якоїсь
користі. Диверсифікація
джерел енергопостачання,
розвиток вітчизняного га-
зо- і вуглевидобутку від-
кривають нові перспекти-
ви як для українських, так
і зарубіжних компаній, які
прийдуть на наш ринок з
реальними інвестиціями.

Країна
будувалася

І будуватиметься надалі,
пообіцяв Микола Азаров.
Галузь, яка чи не найпер-
шою чутливо відреагувала
на світову економічну кри-
зу, зуміла за два останніх
роки підвестися з колін.
Торік обсяги виконаних бу-
дівельних робіт зросли на

11,1%. Таку тенденцію під-
тримали хоч і не всі облас-
ті, але 19 регіонів зуміли
досягти істотного прогресу.
Серед лідерів варто виок-
ремити Донецьку, Київ-
ську, Волинську, Жито-
мирську області.

Що вже казати про об’єк-
ти до Євро-2012. Вимоги й
стандарти тут високі. Чого
варті лише стадіони у Києві
та Львові, реконструкція
аеропортів у містах, що
прийматимуть матчі пер-
шості, зведення транспор-
тних розв’язок, нових авто-
шляхів, готелів тощо. 

Тут Прем’єр-міністр
слушно закинув опонентам
і критикам, які не вірили в
те, що чинному уряду буде
до снаги впоратися з таки-
ми надскладними завдан-
нями. «Ми довели свою
здатність реалізовувати
великі інфраструктурні
проекти, — продовжив він.
— І робили це крок за кро-
ком, без істерик».

Менше платимо —
більше
споживаємо

Не підвело торік і сіль-
ське господарство, загаль-
ний приріст якого становив
17,5%. Небачений досі вро-
жай зернових, виважена
політика уряду з упоряд-
кування посівних площ під
різні культури створило
умови до наповнення рин-
ку переважно вітчизняною
овочевою продукцією. Ось
де далася взнаки лінія на
будівництво овочесховищ і
організацію у великих міс-
тах оптових ринків сіль-
госппродукції. 

Разом із зростанням екс-
портного потенціалу дер-

жава взяла курс на обме-
ження імпорту свинини,
сала, птиці, олії та вершко-
вого масла. Приклад греч-
ки, наведений Миколою
Азаровим для показової
ілюстрації, є типовим для
останнього періоду: «Про
неї вже ніхто й не згадує, а
ціна впала мало не вдвічі».
Це є зайвим свідченням то-
го, як розрахунок на віт-
чизняного виробника зупи-
нив зростання цін і повер-
нув його назад. 

Підтвердження цьому
кожен з нас щодня знахо-
дить, відвідуючи магазини
й ринки. Не дивно, що ми-
нулорічний індекс інфляції
був рекордно низьким за
останнє десятиріччя —
4,6%. Це менше, ніж у бага-
тьох благополучніших
країнах Європи і наших
сусідів по СНД. Цифри ці,
запевнив опонентів Мико-
ла Азаров, беруться не зі

стелі і не підганяються під
бажане бачення дійсності.
«Держкомстат працює за
затвердженою європей-
ською системою. Так само
рахували і при президенті
Кучмі, і при Ющенку», —
продовжив глава уряду.

Ця ж таки статистика
стверджує, що українці
почали більше споживати
товарів і послуг. Це сто-
сується як товарів трива-
лого вжитку, а саме: одягу,
автомобілів, аудіо-, відео-
техніки, електропобутово-
го обладнання, посуду,
комп’ютерів тощо, так і
продовольчої групи.

Максимум
можливого

Про підвищення соціаль-
них стандартів і заробітків,
зокрема в бюджетній сфе-
рі, впродовж минулого ро-
ку говорилося багато. Сухі
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Темпи росту (зниження) реального ВВП
у 2007-2011 рр., у % до відповідного
періоду попереднього року

За даними Кабінету Міністрів України
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«2012-й буде роком реального збільшення  
а економіка вийде на докризовий рівень»

На прес-конференцію Прем’єра зібралося більше 300 журналістів
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цифри нам нічого не ска-
жуть, бо кожен відчуває це
в міру наповнення власного
гаманця. А от слова Мико-
ли Азарова про те, що на 1
мільйон зросла кількість
людей, які стали отриму-
вати в середньому більше
трьох тисяч гривень, вима-
льовують досить позитив-
ну тенденцію. 

Попри наведене, поки
що, на жаль, не вдалося до-
сягти докризового рівня
заробітків і купівельної
спроможності населення.
Для цього Прем’єру потрі-
бен ще рік, а можливо, і то-
го менше. Економічні пере-
думови для цього створено
досить сприятливі. 

«Чи могли ми зробити
більше, чи могла краще
розвиватися країна, — над
цими питаннями Микола
Азаров задумується по-
стійно, тож і поставив його
журналістам. — Я б цього
дуже хотів. Але, поклавши
руку на серце, скажу, що
за несприятливих зовніш-
ніх умов ми досягли макси-
мально можливих резуль-
татів». 

ЄС — не міф
Через обмежений час

прес-конференції Пре м’єр-
міністру вдалося відповіс-
ти на близько десятка за-
питань. Так, один із жур-
налістів висловив думку
деяких експертів, що через
затримку підписання Ук-
раїною угоди про зону
вільної торгівлі з Європей-
ським Союзом варто спо-
чатку вступити до Митного
союзу (Росія, Казахстан,
Білорусь). Відповідаючи на
ці слова, Микола Азаров
передусім наголосив: за-
тримка з підписанням уго-
ди про вільну торгівлю з
ЄС — це міф. За його сло-
вами, робота в цьому на-
прямку не зупинялася
жодного дня. Проблема ни-
ні знаходиться лише у тех-
нічній площині і полягає в
підготовці тексту загальної
Угоди про асоціацію. Всі ж
принципові та найважливі-
ші моменти зони вільної
торгівлі вже узгоджені з
європейською стороною.

Щодо вступу України до
Митного союзу, то тут пи-
тання стоїть лише в нала-
годженні співробітництва.
Принаймні у найближчій

перспективі. За словами
глави уряду, це економічне
об’єднання запрацювало, і
українські експерти до-
кладно відстежують його
діяльність — керівництво
держави має повну інфор-
мацію про всі плюси та мі-
нуси. Микола Азаров не
виключив можливого при-

єднання України до Мит-
ного союзу, однак наразі
продуктивніше співпраця
може відбуватися за за-
пропонованою нашим Пре-
зидентом формулою «3+1».

МВФ почав нас
розуміти

Відповідаючи на запи-
тання про перспективи від-

новлення співпраці з Між-
народним валютним фон-
дом, глава уряду зазначив,
що перед черговим раун-
дом переговорів він налаш-
тований позитивно. За його
словами, всередині фонду
почали розважливо роз-
мірковувати щодо внут-
рішньої політики україн-
ської влади. У цьому кон-
тексті Микола Азаров по-
рівняв Україну з Грецією,
яка три роки поспіль про-
водила політику жорсткої
економії: скорочувалися
соціальні видатки, пенсії,
зарплати бюджетників. Ре-
зультат — дефіцит дер-
жавного бюджету Греції
становить 9%. В Україні ж
нічого не скорочували,
проте дефіцит держбюд-
жету в нас зменшився з
64,3 млрд грн до 23,4 млрд.
У МВФ прокинулося розу-
міння: скорочення соціаль-
них видатків призведе до
зменшення купівельної
спроможності населення. А
це зменшить обсяги внут-
рішнього ринку, що спри-
чинить кризові явища в
економіці.

Прем’єр-міністр заува-
жив, що, звичайно, видат-
ки потрібно стабілізувати,

проте вкрай важливо збе-
регти купівельну спро-
можність населення. Тож
наша делегація везе зба-
лансований пакет доку-
ментів. «Немає сумнівів,
що ми обійдемося без кре-
диту МВФ. Однак ми на-
лаштовані на подальшу
реалізацію програми спів-

робітництва. МВФ нині дає
найдешевші гроші на сві-
товому ринку, які нам по-
трібні для повернення по-
передніх кредитів», — за-
значив Микола Азаров. 

До речі, він зауважив, що
на чолі української делега-
ції на переговори поїде но-
вий міністр фінансів. За
словами глави уряду, Ва-
лерій Хорошковський —
енергійна та здібна люди-
на. Тож Микола Азаров ви-
словив сподівання, що до-
свід та знання нового уря-
довця, який встиг зареко-
мендувати себе в багатьох
відомствах, працювати-
муть на позитивний фінан-
совий стан держави. Вод-
ночас Микола Азаров по-
дякував екс-міністру Фе-
дору Ярошенку за плідну
та віддану роботу.

Опоненти
бувають різними

Деякі відповіді глави
уряду були по-справжньо-
му невимушеними: скла-
далося враження, що Ми-
кола Азаров перебуває не
у переповненій журналіс-
тами залі, а у звичній об-
становці. Саме такою була
відповідь на запитання що-
до необґрунтованого підви-
щення тарифів на житло-
во-комунальні послуги.
Зокрема, Прем’єрові пові-
домили, що міський голова
Сум начебто заявив: уряд
не має права втручатися у
формування тарифів. «Хай
формує сам, але тоді не
просить субсидій з дер-
жавного бюджету. Якщо
тарифи зростають, то ав-
томатично підвищуються
субсидії для населення на
сплату послуг ЖКГ. А чи є
ці гроші в бюджеті? Я не

хочу туди втручатися, але
хай тоді взагалі не зверта-
ється до уряду. Ну, це я
сказав як жарт. Але я по-
прошу, аби керівникові
Сум роз’яснили більш зро-
зуміліше мою позицію», —
зазначив Прем’єр-міністр.

Загалом він повідомив,
що нині по всіх областях та
більшості міст ведеться по-
стійний моніторинг за ви-
конанням рішення уряду
про недопущення підви-
щення тарифів. Микола
Азаров заявив, що об’єк-
тивних передумов для їх-
нього зростання немає.

Також Микола Азаров
відповів на запитання ко-
ристувача соціальної мере-
жі Фейсбук, де відбувалася
он-лайн трансляція прес-
конференції. У Прем’є ра
поцікавилися, чи пройде
громадське обговорення
законопроекту про вищу
освіту. Глава уряду повідо-
мив: він зустрічався і з
профільним міністром, і з
народними депутатами —
членами профільного комі-
тету Верховної Ради. За
підсумками зустрічі у Ми-
коли Азарова виникли
певні сумніви щодо ефек-
тивності запропонованого
закону. За його словами,
документ має сприяти на-
ближенню вищої освіти
України до європейських
стандартів якості, та ство-
рити систему, що стиму-
лює та готує спеціалістів,
які затребувані в економіці.
За його словами, ситуація,
коли третина випускників
не може знайти роботу за
спеціальністю, — непри-
пустима. Тим паче, що ро-
бочі місця є.

Загалом на сторінці
Прем’єра у Фейсбуці від
минулої п’ятниці було
опубліковано 1000 звер-
нень. Микола Азаров за-
значив, що з користувача-
ми мережі він спілкується
особисто, і такий прямий
діалог для нього дуже
важливий. «Один з моїх
колег якось сказав: це ж
ворожа політична сила
відсилає інформацію! На
що я йому відповів: наш
громадянин поінформував
Прем’єра про проблему. І
не має значення, що це
опонент. Якщо факт під-
твердився, то це допомогло
розв’язати проблему, за
що я вдячний… А якщо од-
нодумець сидить і мов-
чить, то він мені не одноду-
мець», — висловив свою
позицію глава уряду. 
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Історія
про 
30 хвилин

Любомира КОВАЛЬ, 
«Урядовий кур’єр»

Усучасному житті вже важко обійтися без комп’ютера та Ін-
тернету. А попит, як відомо, породжує пропозицію. Пред-

ставники різних провайдерів не лише закидають наші поштові
скриньки рекламою, а й телефонують додому вечорами й навіть
хапають за руку біля станцій метро. Пропозиції — на перший
погляд, одна краща за другу. А ось чи довіряти заманливим
словам — особиста справа кожного.

Тож коли я обирала свого провідника у віртуальному світі, пе-
редовсім зважала не на дешевизну пропозицій (бо добре
пам’ятаю прислів’я про безплатний сир та мишоловку), а на ста-
тус фірми. Тому обрала широко відому в місті компанію, хоч дехто
з моїх друзів і скаржився на якість її послуг. Зважила й на те, що
вже кілька років користуюся саме її телевізійними кабельними
мережами. А головне, міркувала так: якщо у мене щось злама-
ється або не влаштовуватиме якість зв’язку, принаймні знатиму,
куди скаржитися. Адже не раз чула про фірмочки-одноденки, які
спочатку спокушають людей дешевими послугами, а згодом…
просто зникають, узявши плату наперед та змінивши назву і юри-
дичну адресу. З великою компанією все-таки спокійніше, але…

Проблеми почалися місяців через три. Вже певний час, коли
мій комп’ютер намагається з’єднатися з мережею, процес, який
має відбуватися, як кажуть, за один клік, триває… до 30 хвилин.
Тож вирішила зателефонувати на фірму. О, краще б я цього не
робила, адже моя нервова система отримала величезний стрес!

Набрала номер і почула у слухавці: «Час з’єднання з операто-
ром — 10 хвилин». Ну що вдієш — чекаю на телефоні. Коли
врешті почула такий омріяний голос оператора, намагалася йо-
му розповісти, у чому проблема, але… зв’язок обірвався. Заспо-
коївшись, знову набрала номер. «На лінії дуже багато абонентів,
з’єднання з оператором відбудеться через 20 хвилин», — почу-
ла. Та я вже пішла на принцип: знову чекання, голос іншого опе-
ратора і… тут мені здалося, що він просто кинув слухавку!

Як стрималася, щоб не жбурнути радіотелефоном у монітор
комп’ютера, на якому світилося повідомлення «Інтернет недос-
тупний», — навіть не уявляю. Хвилин з 10 заспокоювалася, а
потім — знову своєї. За третім разом відгукнулася дівчина-опе-
ратор і всього через 8 хвилин. Намагаючись не зірватися на
крик, докладно розповіла, в чому проблема. Вона вислухала і
навіть намагалася мене заспокоїти, аж тут… Так, ви правильно
здогадалися: зв’язок знову перервався! І вже того разу я вирі-
шила за краще просто вимкнути комп’ютер, а також телефон
і… нервову систему. Випила заспокійливе і пішла спати.

Було це кілька тижнів тому. Відтоді з’єднання мого комп’юте-
ра з Інтернетом так і не налагодилося. Тому вже кілька разів по-
ривалася знову зателефонувати провайдеру. Але як згадаю той
випадок, думаю: «Краще 30 хвилин почекати, ніж знову дово-
дити себе «до ручки»!» А можливо, на цій фірми взагалі така
політика спілкування з користувачами? Адже доведений до не-
рвового зриву споживач нескоро вчергове зважиться поскар-
житися чи взагалі звернутися до них! Невже на такого провай-
дера немає ніякої управи?! 

ПРОШУ СЛОВА!

Національні інтереси
захистимо вугіллям

Катерина МАЦЕГОРА, «Урядовий кур’єр»

ПЕРСПЕКТИВА. Рада національної безпеки і оборони під голо-
вуванням Президента Віктора Януковича обговорювала шляхи
розв’язання ситуації, яка пов’язана із зависокою вартістю росій-
ського газу. Про це повідомила по завершенні засідання секретар
РНБО Раїса Богатирьова. За її словами, головним підсумком стало
рішення продовжувати переговорний процес з російською сторо-
ною на засадах безумовного дотримання національних інтересів. 

А зважаючи на довготривалість переговорів з росіянами та не-
обхідність забезпечення енергетичної незалежності нашої країни,
влада здійснюватиме системні заходи щодо диверсифікації поста-
чань природного газу. Ми налагоджуватимемо партнерство з про-
відними країнами-постачальниками газу в регіоні, збільшуватиме-
мо видобуток цього виду палива на своїй території та використо-
вуватимемо альтернативні джерела палива. Тож у нас має зрости
видобуток бурого, кам’яного вугілля, торфу та метану. При цьому
Раїса Богатирьова наголосила, що весь вітчизняний газ ітиме ви-
ключно на потреби населення та комунальних підприємств.

За її словами, невигідні умови контракту з Росією, окрім не-
гативного впливу на національну економіку країни, ще й став-
лять під загрозу її соціальну стабільність.

«Українська влада, незважаючи на тягар, готова рішуче й
системно, жорстко захищати національні інтереси. Замість того,
щоб розбудовувати сучасну Україну, ми змушені щороку пере-
правляти Росії 96 млрд грн. Це прямий збиток, майже другий
бюджет Пенсійного фонду», — підкреслила посадовець, додав-
ши, що в результаті ефективного виконання завдань Президен-
та Україна має стати повноцінним гравцем у європейському
енергетичному просторі.
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Минулорічний індекс інфляції був
рекордно низьким за останнє десятиріччя
— 4,6%. Це менше, ніж у багатьох
благополучніших країнах Європи і наших
сусідів по СНД.
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події та коментарі

�УКАЗ ПРЕЗИДЕНТА УКРАЇНИ
Про призначення В.Хорошковського

міністром фінансів україни
Призначити ХОРОШКОВСЬКОГО Валерія Івановича Міністром фінансів

України.
Президент України В. ЯНУКОВИЧ

м. Київ
18 січня 2012 року
№ 17/2012

�УКАЗ ПРЕЗИДЕНТА УКРАЇНИ
Про звільнення Ф.Ярошенка з посади

міністра фінансів україни
Звільнити ЯРОШЕНКА Федора Олексійовича з посади Міністра фінансів

України.
Президент України В. ЯНУКОВИЧ

м. Київ
18 січня 2012 року
№ 15/2012

�УКАЗ ПРЕЗИДЕНТА УКРАЇНИ
Про звільнення В. Хорошковського 

з посади Голови Служби безпеки україни
Звільнити ХОРОШКОВСЬКОГО Валерія Івановича з посади Голови

Служби безпеки України.
Президент України В. ЯНУКОВИЧ

м. Київ
18 січня 2012 року
№ 16/2012

�КАБІНЕТ МІНІСТРІВ УКРАЇНИ
ПОСТАНОВА 

від 18 січня 2012 р. №  19 
Київ

Про внесення змін до постанови
кабінету міністрів україни  
від 13 квітня 2011 р. № 460

Кабінет Міністрів України ПоСтАноВЛЯЄ:
Внести до постанови Кабінету Міністрів України від 13 квітня 2011 р. №

460 «Про затвердження Порядку визначення розміру та виду майнового
забезпечення під час надання кредитів (позик), залучених державою або
під державні гарантії» (Офіційний вісник України, 2011 р., № 33, ст. 1377)
зміни, що додаються.

Прем’єр-міністр України М. АЗАРОВ
ЗАТВЕРДЖЕНО  

постановою Кабінету Міністрів України 
від 18 січня 2012 р. №  19

ЗмІни, 
що вносяться до постанови кабінету міністрів україни 

від 13 квітня 2011 р. № 460
1. Назву і пункт 1 постанови після слова «визначення» доповнити сло-

вом «необхідності,».
2. У Порядку визначення розміру та виду майнового забезпечення під

час надання кредитів (позик), залучених державою або під державні
гарантії, затвердженому зазначеною постановою:

1) назву Порядку після слова «визначення» доповнити словом «необ-
хідності,»;

2) пункти 1 і 2 викласти в такій редакції:
«1. Цей Порядок установлює механізм визначення необхідності, розмі-

ру та виду майнового забезпечення під час надання суб’єктам господарю-
вання, у віданні яких є майно державної власності (далі — позичальники),
кредитів (позик), залучених державою або під державні гарантії (далі —
забезпечення).

2. Необхідність надання, розмір та вид забезпечення визначаються
Кабінетом Міністрів України за результатами комплексної оцінки пози-
чальника, проведеної Мінфіном у встановленому ним порядку.»;

3) пункт 3 виключити.

�КАБІНЕТ МІНІСТРІВ УКРАЇНИ
РОЗПОРЯДЖЕННЯ 

від 18 січня 2012 р. № 23-р 
Київ

Питання державного агентства 
з енергоефективності та енергозбереження 

Погодитися з пропозицією Міністерства економічного розвитку і торгів-
лі про можливість забезпечення здійснення Державним агентством з
енергоефективності та енергозбереження функцій і повноважень Націо-
нального агентства з питань забезпечення ефективного використання
енергетичних ресурсів, що припиняється.

Прем’єр-міністр України М. АЗАРОВ

�КАБІНЕТ МІНІСТРІВ УКРАЇНИ
РОЗПОРЯДЖЕННЯ 

від 18 січня 2012 р. №  24-р 
Київ

Про скасування розпорядження 
кабінету міністрів україни 

від 8 вересня 2010 р. № 1796
Скасувати як таке, що не реалізоване, розпорядження Кабінету Мініс-

трів України від 8 вересня 2010 р. № 1796 «Про передачу цілісного майно-
вого комплексу державної установи «Інститут епідеміології та інфекційних
хвороб імені Л. В. Громашевського Академії медичних наук України» до
сфери управління Міністерства охорони здоров’я».

Прем’єр-міністр України М. АЗАРОВ

документи Інвестори «дадуть газу»
ЕНЕРГЕТИКА. Українська сторона запросила американські
компанії спільно розробляти та освоювати вітчизняні
газові родовища 

Відділ новин 
«Урядового кур’єра»

Україна і Сполучені
Штати Америки заці-

кавлені розвивати співро-
бітництво в енергетичній
галузі, зокрема у сферах
газовидобування та ядер-
ної енергетики. Про це
йшлося на зустрічі
Прем’єр-міністра Миколи
Азарова зі спеціальним
посланником Державного
секретаря США з енерге-
тичних питань в Євразії
Річардом Морнінгстаром.

Під час зустрічі сторони
зазначили, що обидві краї-
ни мають великий потенці-
ал розвивати співпрацю в
багатьох напрямках.

Прем’єр-міністр висло-
вився за постійну участь
представницької організа-
ції США у конференції
«Український діалог з
питань вироблення енерге-
тичної політики: природ-
ний газ і енергетичне май-
бутнє України». Він зазна-
чив, що Україна має намір
значно збільшити обсяги
газу власного видобутку.

«Ми будемо вдячні, якщо
американські інвестори
співпрацюватимуть з нами
в розробці та освоєнні родо-
вищ», — додав Микола
Азаров.

«Ми високо цінуємо
наше співробітництво,
особливо у сфері енергети-
ки», — наголосив глава
уряду. При цьому він
назвав перспективним
розвиток співробітництва
між Україною та США в
сфері ядерної енергетики,
повідомляє департамент
інформації та комунікацій

з громадськістю Секрета-
ріату Кабміну.  

У свою чергу спеціаль-
ний посланник Державного
секретаря США з енерге-
тичних питань в Євразії
Річард Морнінгстар під-
креслив, що США завжди
приділяють особливу увагу
Україні і готові співпрацю-
вати в багатьох напрямках:
«Ми вважаємо Україну
важливою країною-пар-
тнером».

У зустрічі взяв участь і
Посол США в Україні Джон
Теффт. 

У Страсбурзі буде хмарно
ЄВРОКРИТИКА. У ході зимової сесії Парламентської Асамблеї
Ради Європи може бути прийнята жорстка резолюція 
щодо стану демократії в Україні

Вікторія ВЛАСЕНКО,
«Урядовий кур’єр»

Резолюція, яку мають
розглянути у наступний

четвер члени парламент-
ських делегацій ПАРЄ, не є
позачерговою. Проте це
єдиний втішний момент,
оскільки сам текст проекту
документа містить чимало
різких критичних заува-
жень на адресу чинної
української влади. Про сту-
пінь стурбованості Києва
тональністю резолюції свід-
чить і приїзд до Страсбурга
наступного тижня міністра
закордонних справ Костян-
тина Грищенка (хоч офіцій-
но метою його візиту є зус-
тріч з генсеком РЄ Тур-
бйорном Ягландом,  а не
участь у сесії ПАРЄ).

Без реверансів
Автори резолюції —

представниці Моніторинго-
вого комітету РЄ eстонка
Майліс Репс, яка належить
до Альянсу лібералів і
демократів за Європу, та
шведка Марієта де Пурбе-
Лундін, котра представляє
Європейську народну пар-
тію (обидві ці політичні
партії у ході розгортання
справи Юлії Тимошенко
займали жорстку позицію
щодо України). У вступі до
документа його автори
зазначають, що з часу при-
йняття останньої резолюції
від 20 жовтня 2010 року
щодо виконання Україною
її зобов’язань перед РЄ «у
країні зросла хвиля звину-
вачень у порушеннях осо-
бистих свобод громадян і
їхніх демократичних прав».
У проекті резолюції ПАРЄ
висловлює стурбованість
щодо кримінальних справ
проти колишніх членів
уряду і екс-прем’єра Юлії
Тимошенко. У тексті також
є зауваження до принципів
формування Вищої ради
юстиції, який, на думку
експертів Моніторингового
комітету, підриває неза-
лежність судової гілки
влади. Вони також вважа-
ють неприпустимою прак-

тику звільнення суддів у
тому разі, якщо невдово-
лення їхніми рішеннями
висловила Генпрокурату-
ра.

ПАРЄ зазначає, що низка
важливих зобов’я зань
України перед РЄ досі не
виконана, хоча минуло вже
17 років відтоді, як Київ
приєднався до цієї організа-
ції. «Незважаючи на почат-
кові позитивні результати в
кількох галузях, Асамблея
однаково стурбована тим,
що політична воля україн-
ської влади у втіленні
реформ слабшає», — йдеть-
ся у проекті резолюції.

Чи буде він прийнятий у
незміненому чи в пом’якше-
ному вигляді, залежить від
того, як ляже пасьянс укра-
їнських симпатій та антипа-
тій серед європарламентарі-
їв.  А вони залежать переду-
сім від партійної належності
депутатів та їхньої націо-
нальності. Адже кожна
більш-менш значна євро-
пейська партія, а також
уряди країн — членів Ради
Європи виробили чітку
позицію щодо України, яку
цілеспрямовано відстоюють
у міжнародних організаціях

та на дипломатичних зус-
трічах.

Новий керівник
ПАРЄ

Нинішнього сесійного
тижня критика від Моніто-
рингового комітету лунати-
ме і на адресу Мінська. Пла-
нова резолюція щодо Біло-
русі, яку прийматимуть у
середу, містить низку жор-
стких рекомендацій до
Комітету міністрів. Зокрема
країнам — членам Ради
Європи пропонується ско-
ротити кількість в’їзних віз
або взагалі припинити їх
видачу громадянам Білору-
сі; об’єднатися з Євросою-
зом у введенні режиму сан-
кцій проти Білорусі, доки не
будуть звільнені всі полі-
тичні в’язні; а також розши-
рити практику надання сти-
пендій для навчання у євро-
пейських вишах для білору-
ської молоді. Посилення
дипломатичного тиску РЄ
на Білорусь, який поступово
перетворюється на політич-
ну ізоляцію, викликає зане-
покоєння деяких аналітиків.
Вони вважають, що РЄ так
виштовхує Мінськ з орбіти
свого впливу, що не сприяє
демократичним змінам у цій
країні.

Ще однією з помітних
подій нинішньої сесії ста-
нуть вибори президента
ПАРЄ. З дуже високою
ймовірністю можна ствер-
джувати, що на цій посаді
представника Туреччини
Мевлюта Чавушоглу замі-
нить Жан-Клод Міньйон.
До речі, цікаво, що за
останні два тижні пред-
ставники Німеччини і
Франції — двох країн,
яким дісталася роль рятів-
ників єврозони, — обійня-
ли високі посади у най-
впливовіших організаціях
Європи. На цьому тижні
німця Мартіна Шульца
було обрано президентом
Європарламенту, а в поне-
ділок президентом ПАРЄ
стане француз Жан-Клод
Міньйон. Згідно з  домовле-
ністю між політичними
групами ПАРЄ, кандидата
на посаду глави Парла-
ментської асамблеї обира-
ють відповідно до ротації
політичних груп. Нині
черга висувати кандидату-
ру на посаду керівника
ПАРЄ випала Європей-
ській народній партії, до
складу якої входить Жан-
Клод Міньйон.  Він також є
членом комітетів з полі-
тичних справ та моніто-
рингу РЄ.
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Зимова сесія в ПАРЄ обіцяє бути спекотною
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Андрій ЧИРВА,  
«Урядовий кур’єр»

Дещо модернізоване свято Дня
соборності та свободи з числа

тих, що не для гучних фанфар,
галасливих хороводів та щедрих
чаркувань. Воно більше для роз-
думів. Серйозних і глибоких. Ска-
жімо, над тим, для чого далекого
вже 1919 року сталося те, що ста-
лося: українці-східняки міцно
обнялися зі своїми братами-захід-
няками? Навіщо многоголосо
шуміла тоді Софійська площа,
щораз видихаючи слова від щиро-
го серця: навіки, навіки, навіки!..

Хай скрегочуть зубами профе-
сійні патріоти від такого повороту
теми. А я осмілюся ще її загостри-
ти. І після цього надто хисткого

поняття «навіки» поставлю знак
запитання. Навіки?

Далекий від того, щоб не те що
підтримувати, а навіть коментува-
ти політиків, що «їздять» на темі
розвою. Хто набирає очок на
роз’єднанні, а якщо вже відверто,
то на роздиранні країни? Навпаки
— скажу, що кожному з них за
сильної держави місце... Відомо де.
Там, де й усім сепаратистам, котрі
граються з вогнем. 

Ніколи не те що не глузуватиму,
а навіть не посміхнусь разом з тією
скептично-цинічною молоддю, яка
виводить дивні формули на
кшталт «УНР плюс ЗУНР дорів-
нює чотири». Мовляв, найкращий
варіант для України — федералі-
зація, а найгірший — органічний
розпад аж на чотири окремі краї-

ни. Просто розумію, що молоді
притаманна тяга до осучаснення
всього. До скидання колишніх ідо-
лів. Тому їй, може, вже й не цікаво
знати про те, що таке «УНР» та
чому вона потяглася до об’єднання
із «ЗУНР». Їй подавай меркан-
тильний результат: краще мені від
того, що сталося колись? Гірше?
Чи все одно?

Не до душі мені розважливі
голоси деяких політологів, котрі
кажуть так: ясна річ, хочеться
державного та національного
моноліту. Але коли його дово-
диться утримувати не органічно,
а зціпивши зуби... Прибічники
еволюційного підходу роблять
відмашку рукою. Мовляв, як іде,
так і йде. Куди приведе крива,
там і опинимося.

Усе, про що мовилося, свідомі
громадяни називають якщо не
шкідливими тенденціями, то
маячнею сивої кобили. Адже,
даруйте, який дурень, маючи
єдину конституційно, формально
країну почне свідомо робити під
неї підкоп?! Який дурень... Вели-
кий! Адже ми знаємо, чим закін-
чується відокремлення від орга-
нічного цілого. На наших очах це
відокремлення сочилося кров’ю та
людським горем. 

Україні більше личить амери-
канське. Не все, ясна річ. Але
модель зцементування країни,
національної єдності підходить
ідеально. Тож варто б вивчати
досвід не федералізації, а об’єд-
нання.  Так би мовити, американ-
ської моделі соборності. І потрібно

було б робити все належне для
підтримання об’єднавчих зусиль.
Що саме робити, всі ми добре
знаємо. Найперше робити, щоб не
робити шкоди. Забути начисто
сам термін «синдром Збруча».  

Але ж свято. Хочеться чогось
такого, живого. Тому процитую
кілька рядків з Універсалу
Директорії Української Народної
Республіки від 22 січня 1919
року: «Однині народ україн-
ський, визволений могутнім
поривом своїх власних сил, має
змогу об’єднаними зусиллями
своїх синів будувати нероздільну
самостійну Державу Українську
на благо і щастя всього її трудо-
вого люду». 

Ясно? Об’єднаними зусиллями.
І на благо і щастя всього народу. 

Олександр БІТТНЕР,
«Урядовий кур’єр»

Поету Велимиру Хлєб-
нікову приписують

вислів: «відділення міліції
— видатна річ, адже це
місце мого побачення з
державою». Якщо це так,
тоді зрозуміло, чому пред-
метом обговорення на пер-
шому в цьому році розши-
реному засіданні колегії
Міністерства внутрішніх
справ стали чи не всі про-
блемні питання, що стоять
перед правоохоронцями,
— хід реформування
відомства, протидія зло-
чинам та корупційним
проявам у бюджетній
сфері, зміни в підходах до
багатьох складових мілі-
цейської роботи. 

Головний принцип
українсь кої міліції зали-
шається незмінним — на -
сам перед інтереси люди-
ни, забезпечення її закон-
них прав і свобод, підкрес-
лив міністр внутрішніх
справ Віталій Захарченко.

У цьому плані ми здатні
зробити багато, сказав
очільник МВС. Якщо для
розв’язання якихось своїх
проблем людині нерідко
доводиться ходити нескін-
ченним колом різних дер-
жавних органів, установ,
підприємств і організацій,
то, не знайшовши під-
тримки, вона змушена
звертатися до правоохо-
ронців. 

На жаль, іноді й тут не
знаходить захисту. Отож
міністр наголосив: буду
жорстко карати за непова-
гу, непрофесіоналізм,
хамство, недотримання
професійної етики стосов-
но громадян. 

«Не намагайтеся від-
штовхнути людей, які
звертаються по допомогу,
забезпечте стовідсоткову
реєстрацію всіх заяв і
повідомлень», — наказав
він підлеглим. Потрібно
змінити ставлення і до
потерпілих — кожен має
залишити орган МВС з

упевненістю, що його про-
блеми будуть розв’язані.

На жаль, реформування
відомства проходить не
так динамічно, як хотілося
б, визнав міністр. Брак чіт-
кої концепції, стандартні
підходи і бюрократизм
заважають позбутися ста-
рої практики в роботі. Ми
залишаємося суто мілі-
цейським міністерством,
тоді як у нинішньому світі
поліція — лише частина
цілого і одночасно потуж-
ний і повноцінний держав-
ний механізм для забезпе-
чення безпечної життєді-

яльності людини. Рефор-
мувати МВС пробували
вже давно, але все обме-
жувалося скороченням
центрального апарату,
змінами назв і підпоряд-
куванням підрозділів, але
поза увагою були плин-
ність кадрів, закріплення
фахівців на головних
ділянках роботи.

Зокрема, не приділяло-
ся належної уваги провід-
ній ланці міністерства —
райвідділам. На цьому
рівні, як правило, не вра-
ховувалися якісь місцеві
особливості, конкретні

потреби населення, при-
чини виникнення кон-
фліктних ситуацій, рока-
ми не створювалися пере-
думови передачі окремих
правоохоронних функцій
місцевому самоврядуван-
ню. До сьогодні не відпра-
цьовано нової організацій-
ної моделі райвідділу,
бракує професіоналів, не
усуваються чинники, що
спонукають до вчинення
корупційних дій.

У контексті накресле-
них реформ головне місце
відводиться кадровій полі-
тиці. До позитивної моти-
вації служити, бажання
боротися зі злочинністю
слід додати зарплату і
високу соціальну захище-
ність. 

А ще — професійну під-
готовку, ефективну роз-
становку кадрів і кон-
троль. У той же час міністр
зауважив, що матеріальне
забезпечення міліціонерів
залишається вкрай низь-
ким. 

Чого дивуватися, коли
за результатами анонім-
ного опитування вісім з
десяти правоохоронців
заявляють про неможли-
вість задовольнити основ-
ні житейські потреби на
свою зарплату, а кожен
четвертий готовий звіль-
нитися зі служби, рито-
рично запитав він.

Соціальна незахище-
ність міліції стає причи-
ною багатьох негараздів в
її лавах. Аби хоч трохи
зарадити цьому, з лютого
рівень грошового забезпе-
чення буде підвищено,
зокрема й особам рядово-
го складу, повідомив
міністр. 

Держава підтримує
наші зусилля і наше праг-
нення провести в себе
необхідні зміни на користь
конкретної людини. Одна
умова — реформа МВС
повинна бути прозорою і
зрозумілою суспільству,
тож подальші зміни про-
ходитимуть лише в кон-
тексті суспільного діалогу. 

Від простого перейменування
користі мало 
СТРАТЕГІЯ РЕФОРМУВАННЯ. Нинішній рік має стати етапом
якісних змін для МВС

Раз — і навіки!

Кір обирає 
наймолодших

Оксана МЕЛЬНИК, «Урядовий кур’єр» 

ПРОБЛЕМА. …Майбутній лікар Ірина у розпачі: у розпалі сесія,
модулі, а вона так недоречно загрипувала. Та дільничний лікар,
яка прийшла за викликом, не погодилася з висновком студентки,
діагностувавши класичний кір. Хоч симптоми у захворювань
схожі: сухий кашель, висока температура, а відсутність висипки —
то лише справа часу. Тож про сесію на певний час доведеться
забути. 

Втім, Ірина — одна із сотень львівських студентів, яка в гарячу
сесійну пору опинилась у ліжку з таким діагнозом. Саме дошкіль-
нята й особи віком від 15 до 19 років є найвразливішими до гос-
трого інфекційного захворювання, тож не випадково спалахи хво-
роби поширюються передовсім у дошкільних установах та
навчальних закладах. 

— Кількість хворих поки не зменшується та епідемії кору на
Львівщині немає, — запевнила завідувач епідеміологічного відді-
лу Львівської обласної СЕС Наталія Тімко. — Але рівень захворю-
ваності на кір залишається високим: за 10 днів січня це гостре
інфекційне захворювання виявлено в 303 осіб. На всіх 27 адмініс-
тративних територіях області зареєстровані випадки цього захво-
рювання, а на 21 території рівень захворюваності є високим.
Щодня на Львівщині реєструється 40—50 випадків.

Аби запобігти стрімкому поширенню інфекції, на Львівщині про-
довжено зимові канікули для школярів на 21 день, повідомила епі-
деміолог. Проте вдома залишатимуться лише учні у районах з
високим рівнем захворю-
ваності, зокрема у Бро-
дівському, Буському,
Дрогобицькому, Самбір-
ському, Старосамбірсько-
му, Турківському районах
та місті Дрогобичі.  

Відтак ефективним
засобом, який вбереже
від захворювання, є вак-
цинація.

— Львівщину, як і решту областей, не оминула хвиля відмов від
проведення вакцинації через можливі ризики, — повідомив на -
чальник головного управління охорони здоров’я Львівської
облдержадміністрації Сергій Федоренко. — Відтак суттєво зни-
зився відсоток дітей, яким було зроблено щеплення. Вакцинова-
но, приміром, лише 60% діток однорічного віку. Пауза у програмі
профілактичних щеплень населення області й передовсім дітей
виникла ще й через відсутність вакцини. 

Не можна не враховувати й такі чинники стрімкого поширення
захворювання, як інтенсивна міграція населення, добре розвине-
ний в області туризм. Випадки кору реєструвалися з минулоріч-
ного травня, а з листопада захворюваність активізувалася: на
Львівщині є великий загін заробітчан, тож разом із «зеленими» та
євро привозять інфекції. Така от плата за те, що живемо у мобіль-
ному світі — вірус, який активізується, за словами епідеміологів,
один раз на п’ять років, має всі передумови для циркуляції між
людьми.

А з кором, застерігає на чаль ник головного управ лін ня охорони
здоров’я  Львівської облдержадміністрації Сергій Федоренко, не
можна легковажити — небезпечне захворювання важкими
ускладненнями, зокрема енцефалітом, менінгітом, важкими
пневмоніями та ускладненнями для серцево-судинної системи:
11% з тих, що захворіли на кір, мають ускладнення — пневмонії.
Проте не варто панікувати — сучасні методики лікування ефек-
тивні у боротьбі з вірусом. 

У низці районів 
Львівщини продовжено
зимові канікули через
захворюваність дітей 
на кір.

ДОВіДка «Ук»
Перші ознаки кору: кашель, підвищення температури, кон’юнк-

тивіт. Висипка  починається з голови і поширюється по тілу звер-
ху вниз. Рання ознака — до появи висипки на тілі можна виявити
плями на слизовій оболонці рота навпроти верхніх кореневих
зубів. Хворий потребує ізоляції до 5 діб від початку захворюван-
ня. Для недопущення ускладнень треба звертатись до лікаря при
перших ознаках захворювання.

На службі спати не дозволено...
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Автопаркінг сучасного періоду
РЕЗОНАНС. Запровадження нових форм оплати послуг паркування відкладається ще на квартал

Обтяжені приємними но-
ворічно-різдвяними

клопотами, більшість укра-
їнських автолюбителів на-
віть не здогадувалися, що з
1 січня майже всі парку-
вальні майданчики у містах
формально стали… безкош-
товними. Автор і сам би
цього не знав, якби не на-
штовхнувся на повідомлен-
ня деяких сайтів: виявля-
ється, з початку року набу-
ли чинності 14-й і 16-й
пункти ухваленої ще на по-
чатку грудня 2009 року по-
станови Кабінету Міністрів
№1342 «Про затвердження
Правил паркування транс-
портних засобів», в яких
йдеться про обов’язкове
обладнання паркувальних
майданчиків такими собі
електронними «касирами»,
названими в просторіччі
паркоматами. Сама поста-
нова, нагадаємо, набула
чинності з 1 березня 2010
року, а вимогу про парку-
вальні автомати відтермі-
нували на певний час, аби
комунальні та інші служби,
котрі позиціонують себе
господарями стоянок, змог-
ли обзавестися цими при-
ладами.

Краще в ручному
режимі?

За даними Мінрегіону, з
понад трьох тисяч майдан-
чиків для платного парку-
вання на початок минулого
року належним чином було
обладнано лише 116. Ще 32
— в’їзними-виїзними тер-

міналами, що загалом ста-
новить менш як 5% авто-
стоянок. Причому ця ста-
тистика стосується лише
кількох великих міст, де
встановлено всього по кіль-
ка десятків приладів. У
більшості областей про пар-
комати чи термінали навіть
не йдеться, бо одиночні
шлагбауми на деяких ві-
домчих паркувальних май-
данчиках погоди, так би мо-
вити, не роблять. 

З огляду на це прискіп-
ливі юристи окремих гро-
мадських організацій від-
разу після свят зробили ви-

сновок: немає паркомата —
немає і плати за «відстій».
Тобто вимоги бравих хлоп-
ців у сіро-помаранчевих
жилетах з написом «Пар-
кування» розрахуватися
звичним донедавна спосо-
бом незаконні, а отже, і не
обов’язкові до виконання. 

Тим паче, що законодав-
ство не передбачає за це
якихось штрафних санкцій.
Подекуди прецедент ви-
знали і не сперечалися:
приміром, у Дніпропетров-
ську після 6 січня на ра-
дість водіїв паркувальні
митарі за рішенням «Мі-

ськавтопарку» просто
зникли. 

Зате в столиці комуналь-
ні паркувальники працю-
вали у звичному для себе
режимі і стандартні 7—10
гривень там, де паркомата-
ми і не пахло, вимагали
справно. «Жодних вказівок
чи нових інструкцій ми не
отримували», — повідомив
захеканий контролер на
стоянці, влаштованій уз-
довж ТЦ «Дрім Таун» на
Оболоні. 

Це підтвердили і в голов-
ному розпоряднику сто-
личних автостоянок — ко-

мунальному підприємстві
«Київтранспарксервіс».
Його директор Андрій Дуд-
ко назвав розмови про нео-
бов’язковість сплати за
паркування без автомата
такими, що не відповідають
дійсності, позаяк у тій са-
мій постанові уряду перед-
бачені й інші форми розра-
хунку за ці послуги. Зокре-
ма й готівкова через пра-
цівника парксервісу. Зали-
шається чинним і такий
спосіб розрахунку, як оп-
лата з допомогою мобільно-
го телефона, передбачена
Правилами благоустрою
Києва.

Уряд —  
за електронні
розрахунки

Сьогодні на легальній
стоянці, не обладнаній ав-
томатом, водій може купи-
ти в паркувальника талон,
заповнити його і покласти
перед лобовим склом у са-
лоні автівки. Якщо у вас
взяли гроші і не видали та-
лона чи фіскального чека,
це порушення, наголошує і
заступник директора Де-
нис Салобаєнко. В такому
разі відразу телефонуйте
на нашу «гарячу лінію» за
номером 362-44-77, радить
він. 

Утім, розуміючи очевид-
ну двозначність ситуації,
що склалася після набуття
чинності згаданою поста-
новою Кабміну, «Київ-
транспарксервіс» разом з
Головним управлінням

транспорту і зв’язку
міськдержадміністрації
звернулися до уряду з іні-
ціативою ще відтерміну-
вати облаштування стоя-
нок паркоматами. На-
скільки відомо, подібні
прохання надійшли й від
інших місцевих органів
влади. Зважаючи на не-
достатньо розвинену сфе-
ру паркування у багатьох
містах та на те, що опера-
тори ринку часто не мають
достатніх коштів для при-
дбання і обслуговування
паркоматів чи терміналів,
Кабінет Міністрів відклав
обов’язкове обладнання
стоянок цими пристроями
до 1 квітня цього року. 

Коментуючи рішення
уряду, міністр регіональ-
ного розвитку, будівниц-
тва та ЖКГ Анатолій
Близнюк зауважив, що
поки залишається чинним
старий механізм оплати за
стоянку — придбання від-
повідного талона, а також
через паркомати або в’їз-
ні-виїзні термінали. Тобто
платити за паркування
згідно з постановою необ-
хідно лише там, де вам ви-
дадуть касовий чек. Крім
того, аби запобігти будь-
яким тіньовим оборудкам,
з 1 червня придбати пар-
кувальний талон можна
буде лише в безготівковій
формі. При цьому міністр
наголосив, що вищеозна-
чена постанова уряду зо-
бов’язує саме оператора
обладнати стоянки парко-
матами і терміналами.
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За автівками ми попереду всієї Європи
СТАТИСТИКА. Виявляєть-

ся, за деякими показниками
ми випереджаємо навіть Єв-
ропу. Приміром, за купівлею
автомобілів. Днями Європей-
ська асоціація автомобільних
виробників (АСЕА) повідоми-
ла, що торік у країнах Євро-
пейського Союзу продаж но-
вих легкових автомобілів
знизився на 1,7%.  Загалом

було продано 13,1 млн авті-
вок. Найпомітніше зниження
бажання придбати новинки
автопрому зафіксовано в Іс-
панії, де продаж упав майже
на 18%. На 10,9% менше ку-
пили залізних коней італійці,
на 4,4% — великобританці,
на 2,1% — французи… Єди-
ною країною ЄС, де було про-
дано трохи більше автомобі-

лів, ніж зазвичай, стала Ні-
меччина — торік німці при-
дбали 3,1 млн нових машин.

Втім, асоціація з цього не
робить якоїсь сенсації, ос-
кільки продаж нових автомо-
білів у Євросоюзі стабільно
знижується ось уже четвер-
тий рік поспіль. Про причини
у звіті не йдеться, втім, і без
цього зрозуміло, що мас-

штабна економічна криза за-
чепила за живе й благопо-
лучну Європу. На тлі загаль-
ного подорожчання нафтоп-
родуктів і певного зниження
державних витрат на соці-
альні потреби європейці ціл-
ком прогнозовано прагнуть
економити.

Інша річ у нас. За даними
вітчизняної асоціації «Украв-

топром», торік українські ди-
лери продали 297 тис. 680
нових автомобілів — на
30,8% більше, ніж позаторік.
З них легковиків було прода-
но і поставлено на облік у
Державтоінспекції 212 тис.
271. Зростання у цьому сег-
менті продажу становило
22,8%. Найпомітніше «під-
скочила» реалізація вантаж-

но-пасажирських транспор-
тних засобів — на 56,8% та
автобусів — на 40,3%. А най-
популярнішими марками в
автолюбителів за підсумка-
ми минулого року стали ро-
сійський АвтоВАЗ (було при-
дбано 28 436 машин), корей-
ський Hyundai (21 829 од.) і
наш рідний ЗАЗ — 19 529
штук.

Привіт від «Візира»
БЕЗПЕКА НА ДОРОГАХ.

За підсумками минулого року
Державтоінспекція визначила
список найбільш небезпечних
доріг країни. Як і очікувалося,
«чорний» рейтинг автошляхів
майже не змінився: першість
міцно утримує траса Київ —
Харків — Довжанський, де
впродовж дев’яти місяців
2011-го трапилося 1288 до-
рожньо-транспортних пригод.
Трохи менш «урожайною» в
цьому плані — 1246 ДТП —
стала нещодавно реконстру-
йована траса Київ — Чоп, а на
третьому місці з 982 аваріями
значиться Харків — Сімферо-
поль — Алушта — Ялта. Далі
в цьому печальному списку
перший вітчизняний автобан
Київ — Одеса (718 ДТП),
Знам’янка — Луганськ — Із-
варино (624 ДТП) і Стрий —
Тернопіль — Кіровоград —
Знам’янка (380 ДТП).

Загалом ситуація з ава-
рійністю на наших автошля-
хах трохи поліпшилася: як-
що в 2010 році в країні тра-
пилося 14433 дорожньо-
транспортних пригоди, то
торік лише 13355. До речі,
поменшало й найтрагічні-
ших випадків. Правда, ста-
тистика все одно вражає: за
ті самі дев’ять місяців у ре-
зультаті ДТП розпрощалися
з життям 3972 людини. Ос-
новними причинами такого
дорожнього мартирологу і
водії, й автоінспектори нази-
вають стан автошляхів, уже
традиційне перевищення
швидкості та перебування
за кермом, як кажуть, «під
мухою». При цьому обидві
сторони визнають: там, де
регулярно чергують наряди
патрульно-постової служби,
нещасних випадків стає
менше.

Певна річ, на всі проблемні
ділянки автотрас інспекторів
не вистачить, тим паче, після
певних кадрових пертурбацій
у Департаменті ДАІ. Зарадити
справі можна лише тоді, коли
наряди ППС переміщатимуть-
ся по трасі в загальному пото-
ці автотранспорту, стверджу-
ють фахівці. У Державтоін-
спекції також покладають пев-
ні надії на нові методи вико-
ристання електронних кон-
трольних приладів, наприклад
радарів «Візир», які раніше
контролювали швидкість руху
виключно в стаціонарному ре-
жимі. Віднедавна прилад по-
чали закріплювати на спеці-
альних кронштейнах перед
лобовим склом у салоні служ-
бового автомобіля ДАІ, що па-
трулює трасу. Метод вельми
ефективний, переконують да-
ішники. Що скажуть автолю-
бителі, почуємо вже згодом.  

Як паркувалися, так і паркуватимемося, як платили — так і платитимемо

Сторінку підготував Олександр БІТТНЕР, «Урядовий кур’єр»

Київ–ЧопКиїв–Харків–Довжанський Харків–Сімферополь–Алушта–Ялта

Київ–Одеса

Знам’янка–Луганськ–Ізварине

Стрий–Тернопіль–Кіровоград–Знам’янка

1288 1246
982

982

718

624

За даними Державтоінспекції

Дороги країни, де трапилося найбільше дорожньо-
транспортних пригод впродовж дев’яти місяців 2011 р.
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Віталій МУЩИНІН,
директор департаменту
державної соціальної
допомоги Мінсоцполітики: 

— Частиною п’ятою
статті 29 Закону «Про
культуру» передбачено,
що працівникам дер-
жавних і комунальних
закладів культури,
педагогічним працівни-
кам закладів освіти
сфери культури, котрі
працюють у сільській
місцевості та селищах

міського типу, а також
пенсіонерам, які раніше
працювали в державних
та комунальних закла-
дах культури, закладах
освіти сфери культури у
таких населених пунк-
тах і проживають у них,
держава забезпечує від-
повідно до законодав-
ства безоплатне корис-
тування житлом з опа-
ленням і освітленням у
межах установлених
норм.

За повідомленням Мі -
ністерства культури,
право пенсіонерів, які
раніше працювали в
державних та кому-
нальних закладах куль-
тури, на пільги, перед-
бачені частиною п’ятою
статті 29 Закону «Про
культуру», підтверджу-
ється довідкою, вида-
ною від ділом культури
(куль тури і туризму)
рай  держ адміністрації
або адміністрацією ус -
танови (закладу), у
якому вони працювали,
сільською або селищною
радою (у разі ліквідації
закладу тощо) за
постійним місцем про-
живання пенсіонера на
підставі записів у тру-
довій книжці. 

ЗАПИТУЙТЕ—ВІДПОВІДАЄМО
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Як нараховуються пенсії 
по втраті годувальника?

Тетяна БАРАНОВА,  
заступник начальника
головного управління ПФ 
у Донецькій області:

— Відповідно до статті 37
Закону «Про загально -
обов’язкове державне пен-
сійне страхування» (далі —
Закон № 1058), пенсія у
разі втрати годувальника
призначається на одного
непрацездатного члена
родини у розмірі 50% пенсії
за віком померлого году-
вальника, на двох і більше
непрацездатних членів
родини — не більше 100%
пенсії за віком померлого
годувальника, які розподі-
ляються між ними рівними
частинами.

Відповідно до пункту 8
Закону № 1058, пенсії у
разі втрати годувальника,
померлого внаслідок не -
щасного випадку на вироб-
ництві або професійного
захворювання, признача-
ються відповідно до Закону
«Про загальнообов’язкове
державне соціальне стра-
хування від нещасного
випадку на виробництві та
професійного захворюван-
ня, які спричинили втрату
працездатності». До при-
йняття відповідного закону
пенсії зазначеним категорі-
ям осіб призначаються за
нормами Закону «Про пен-
сійне забезпечення» (далі
— Закон № 1788). Пенсія у
разі втрати годувальника,
померлого внаслідок не -
щасного випадку на вироб-

ництві або професійного
захворювання, признача-
ється на кожного непрацез-
датного члена сім’ї у розмі-
рі 30% заробітку годуваль-
ника відповідно до статті 44
Закону № 1788.

Членам сімей шахтарів,
які померли у зв’язку з
нещасним випадком на
виробництві, до пенсії
через втрату годувальника,
відповідно до статті 7 Зако-
ну «Про підвищення прес-
тижності шахтарської
праці» (далі — Закон №
345), на кожного непрацез-
датного члена родини вста-
новлюється доплата в роз-
мірі прожиткового мініму-
му, встановленого законом
для осіб, котрі втратили
працездатність, за рахунок
коштів Державного бюдже-
ту в порядку, передбачено-
му Кабінетом Міністрів.

Відповідно до постанови
Кабміну від 26.03.2008 року
№ 256, якщо щомісячний
розмір пенсійних виплат (з
урахуванням надбавок,
підвищень, додаткових
пенсій, цільової грошової
допомоги, сум індексацій та
інших доплат до пенсій,
встановлених законодав-
ством, окрім пенсій за особ-
ливі заслуги перед Украї-
ною і щомісячною доплатою
до пенсії у зв’язку з втра-
тою годувальника членам
родин шахтарів, смерть
яких настала через нещас-
ний випадок на виробництві
або професійне захворю-

вання) не сягає в осіб, яким
призначена пенсія у зв’яз-
ку з втратою годувальника,
на одного непрацездатного
члена сім’ї 100%, на двох —
120%, на трьох і більше —
150% прожиткового мініму-
му, встановленого законом
для осіб, які втратили пра-
цездатність, таким особам
призначається щомісячна
державна допомога до пен-
сії у сумі, якої не вистачає
до вказаних розмірів.

Вам з 30.09.2009 року
призначена пенсія у разі
втрати годувальника від-
повідно до статті 37 Зако-
ну № 1788 за померлого
через профзахворювання
чоловіка.

Розмір пенсії на
01.12.2011 року становив
1600 гривень, а саме:

150,00 грн — основний
розмір пенсії, обрахований
відповідно до статті 44
Закону № 1788;

49,80 грн — підвищення
як «дитині війни»;

600,20 грн — державна
адресна допомога до про-
житкового мінімуму для
непрацездатних громадян
за постановою КМУ № 265
від 26.03.2008 р.;

800,00 грн — щомісячна
доплата до пенсії у разі
втрати годувальника від-
повідно до статті 7 Закону
№ 345.

Пенсія нарахована від-
повідно до чинного в
Україні пенсійного законо-
давства.

Якщо ви не згодні з цим
рішенням, маєте право
оскаржити його у Пенсій-
ному фонді або у судовому
порядку відповідно до
статті 23 Закону «Про
загальнообов’язкове дер-
жавне пенсійне страхуван-
ня» і статті 16 Закону «Про
звернення громадян».

Сторінку підготувала 
Любомира КОВАЛЬ,  «Урядовий кур’єр»

Фотопогляд

Хочу дізнатися, чому одним дружинам померлих шахтарів
нараховують пенсію по втраті годувальника у розмірі 50%  пен-
сії чоловіка, другим — 30%, від чого це залежить?

Мій чоловік мав 35 років підземного стажу. В процесі роботи
отримав профзахворювання та інвалідність ІІ групи. Яку пенсію
я маю отримувати у разі втрати годувальника?

К. АНІФЕРОВСЬКА,
м. Дзержинськ Донецької обл.

Пільги для колишнього працівника
культури з села

Чи доплатять бібліотекарю 
за вислугу років?

Олександр ТОВСТЕНКО,
директор департаменту
заробітної плати та умов
праці Мінсоцполітики:

— Порядок виплати
доплати за вислугу років
працівникам державних
і комунальних бібліотек
затверджено постано-
вою Кабінету Міністрів

від 22.01.2005 року № 84
«Про затвердження
Порядку виплати допла-
ти за вислугу років пра-
цівникам державних і
комунальних бібліотек».

Відповідно до пункту 2
цього Порядку, доплата
за вислугу років випла-
чується щомісяця пра-

цівникам державних і
комунальних бібліотек,
які провадять культур-
ну, освітню, інформацій-
ну, науково-дослідну,
методичну діяльність,
згідно з Переліком
посад, зазначених в
додатку.

Періоди роботи, які
враховуються до стажу
роботи, що дає право на
встановлення доплати за
вислугу років, визначено
пунктом 3 цього Порядку.

Зарахування до стажу
роботи, що дає право на
встановлення доплати за
вислугу років, періоду
роботи на посаді вихова-
теля кімнати школяра
зазначеним Порядком не
передбачено.

Чому вчителя позбавили
кваліфікаційної категорії?

Олег ЄРЕСЬКО,  
директор департаменту
загальної середньої 
та дошкільної освіти 
МОНмолодьспорту:

— Відповідно до пунк-
ту 5.10 Типового поло-
ження про атестацію
педагогічних працівників
України, педагогічним
працівникам, які припи-
нили педагогічну діяль-
ність у зв’язку з виходом
на пенсію, у випадках
відновлення ними роботи
за фахом у навчальних

закладах зберігаються
кваліфікаційна катего-
рія, педагогічні звання,
набуті раніше, чинність
яких продовжується не
більше ніж на один рік з
наступною атестацією на
загальних підставах. З
набранням чинності
Типовим положенням
про атестацію педагогіч-
них працівників, затвер-
дженим наказом Мініс-
терства освіти і науки від
06.10.2010 року № 930
(далі — Типове положен-

ня), діє норма (п. 3.17),
відповідно до якої при
поновленні педагогічним
працівником роботи за
фахом, незалежно від
тривалості перерви у
роботі, за ним зберіга-
ються присвоєні за
результатами останньої
атестації кваліфікаційні
категорії (тарифні розря-
ди) та педагогічні звання.

Тому при прийомі на
роботу у вересні 2010
року вам мали встанови-
ти кваліфікаційну кате-
горію «спеціаліст першої
категорії» за наступною
атестацією у встановле-
ний Типовим положен-
ням строк.

Ми доручили Управ-
лінню освіти і науки
Донецької обласної дер-
жавної адміністрації
перевірити ваше звер-
нення та вжити заходів
до поновлення ваших
прав.

Я постійна читачка рубрики «Запитуйте — відповідаємо», та
з власним запитанням звертаюся вперше. Хочу дізнатися, чи
маю я право на доплату до зарплати за вислугу років?

З 1987 року працювала вихователем у кімнаті школяра
«Ровесник» житлово-комунального відділу заводу прокатних
валків. У 2008 році була звільнена за скороченням штату.
Після того перебувала на обліку в центрі зайнятості протягом
року. А з 2009 року й донині працюю бібліотекарем в ліцеї.

Т. КОШОВА,
м. Лутугине

Луганської обл.

Я вчитель математики. З 1963 до 2006 року працював на цій
посаді в загальноосвітній школі, перед виходом на пенсію мав
кваліфікаційну категорію «спеціаліст вищої категорії». У 2010
році знову став працювати вчителем, проте мені чомусь вста-
новили кваліфікаційну категорію «спеціаліст». Чи мало право
керівництво школи позбавити мене попередньої кваліфікації?

О. ГУСАК,
с. Нововасилівка

Донецької обл.

На які пільги може розраховувати колишній працівник куль-
тури, який нині перебуває на заслуженому відпочинку та про-
живав і проживає у селі? Як довести, що я маю право на ці
пільги?

Н. МАКОГІН,
с. Жовчів

Івано-Франківської обл.

Швидше вітру      Фото Олександра ЛЕПЕТУХИ
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ПРяма лінія «УК»

Як перетворити звичайну їжу
на джерело здоров’я і довго-

ліття? Як святкувати, щоб не
захворіти? Що їсти, щоб не набра-
ти зайвих кілограмів? На ці та
інші запитання відповідає гість
прямої лінії «УК» лікар-дієтолог
Оксана СКИТАЛІНСЬКА.

Оксано Василівно,  багатьох
людей цікавить проблема надмір-
ної ваги. Чому за такої величезної
кількості різноманітних дієт ця
проблема залишається актуаль-
ною?
— Нерідко дієтологів сприймають
як чарівників і магів. Начебто це
особлива каста людей, які можуть
творити дива: зробити вас струн-
кими, молодими і красивими без
особливих зусиль з вашого боку. У
світі існує величезна кількість
дієт, але повних людей від цього не
стає менше. Навпаки, за останні
роки весь світ охопила навіть не
епідемія, а пандемія надмірної
ваги, ожиріння. Чому? Насампе-
ред, люди за останні сто років
стали набагато менше рухатися.
Колись людина використовувала
у своєму повсякденному житті 99
відсотків своїх м’язів, жила за
рахунок того, що могла щось впо-
лювати, зловити, виростити, а за
останні 50 років вона різко втрути-
лась у свій еволюційний розвиток.
У супермаркеті можна отримати
все готове. А чи завжди корисне?
Тому якщо хочеться результату,
потрібно докласти зусиль. Якщо б
усе давалось легко, то всі давно
вже були стрункі, здорові, красиві
й багаті.

То що робити сучасній люди-
ні?
— Наприклад, не їсти їжу, яка
пройшла глибоку обробку. До неї
належать вафлі, інші солодощі,
чипси, промислові м’ясні та ков-
басні вироби. Вони містять дуже
багато порожніх калорій, транс-
жирів, хімічних речовин, таких, як
консерванти, барвники, розпушу-
вачі, емульгатори. Ці речовини не
потрібні нашому організму, а за
тривалого вживання це шлях до
потенційних хвороб — порушення
обміну речовин, надмірної ваги,
діабету, атеросклерозу та інших
пов’язаних із ними захворювань. 

Нині майже кожна третя люди-
на має проблеми з печінкою (хро-
нічні гепатити, жирове перерод-
ження печінки). Подивіться, що
люди їдять. Білий хліб з маслом,
ковбаса, сосиски, шинка. Усі ков-
басні вироби містять надмір солі, а
вона небезпечна для людей, які
мають проблеми з нирками, з
високим тиском. Людина навіть не
замислюється, що після кількох
бутербродів із шинкою в неї може
боліти голова, тиск підвищитися.
Крім того, в цих продуктах багато
прихованого жиру (один грам
жиру — це  9 кілокалорій). Ця їжа
висококалорійна, але дуже бідна
за біологічним складом. 

Щоб не набирати зайвої ваги та
знизити її, якщо вона вже є,
потрібно робити дуже прості речі:
їсти менш калорійну їжу, невели-
кими порціями, снідати, пити
достатньо рідини (для кожного
індивідуально, але в середньому
не менш як 1 літр води та некало-
рійних напоїв) і більше рухатися. 

Відомо, що є групи продуктів з
дуже високою калорійністю, менш
калорійні й низькокалорійні. Оці
нижні групи продуктів і треба оби-
рати найчастіше. До них належать
овочі, зокрема листові (всі види
капусти, кабачки), зелень, яйця,
нежирні м’ясо, риба, молочні та
молочнокислі продукти. 

Щодо рухової активності, то це
може бути навіть звичайна ходьба
у прискореному темпі й не менше
30 хв. Важлива умова — регуляр-
ність та систематичність.

А моркву і буряк їсти можна?
Вважають,  що це не дієтичні
овочі.
— Це коренеплоди, які справді
містять чимало цукру, але він тут
у так званому зв’язаному стані,

тобто разом із клітковиною, яка
сповільнює його всмоктування в
кров. Наприклад, якщо людина
з’їсть цукерку чи печиво, рівень
цукру (глюкози) у крові в неї
миттю піднімається. Щоб нормалі-
зувати його вміст, підшлункова
залоза  виділяє гормон інсулін,
який, ніби водій вантажівки,
доставляє цукор до всіх органів.
Якщо глюкози з їжею потрапило
небагато, то й небагато інсуліну
виділилося, і цей цукор іде на жив-
лення мозку та відкладається у
м’язах у вигляді глікогену. Але
якщо вживати солодощі часто та у
великій кількості, надмір глюкози
перетворюватиметься на жир і
відкладатиметься у так званих
жирових депо (під шкірою, на

животі, сідницях, навколо внут-
рішніх органів). А якщо людина
з’їла моркву, буряк чи яблуко (із
шкіркою), вона, окрім невеликої
кількості глюкози, отримала дуже
корисну для організму кліткови-
ну, вітаміни, мінерали та антиок-
сиданти. Загалом щодня у спожи-
ванні коренеплодів, листових ово-
чів, фруктів та ягід найкраще
дотримуватися правила «кольорів
веселки»: вживати жовті — оран-
жеві — червоні — фіолетові —
зелені — білі. 

Поділюся з вами рецептом сала-
ту, який роблю на сніданок багато
років. Натираю трохи сирого
бурячка, моркви, селери і топінам-
бура (містить інулін, що знижує
рівень цукру в крові й оздоровлює
підшлункову залозу), одне яблуко
зі шкіркою, додаю трохи лимонно-
го соку, оливкової олії, жменю
нарізаної зелені,  солі. Такий салат
дуже смакує до омлету або варе-
ного яйця та тосту із висівкового
хліба і чашки натуральної кави. 

Скільки разів на день треба
їсти?
— Бажано їсти тричі на день —
снідати, обідати та вечеряти, іде-
ально, коли між основними вжи-

ваннями робити ще два невеликі
перекуси (яблуко, кефір, нежир-
ний білий сир), щоб не виникало
сильного відчуття голоду, оскіль-
ки він зменшує здатність контро-
лювати апетит.  Чому люди пере-
їдають? Нерідко тому, що голод-
ні. Людина вранці поснідала, а
потім цілий день займалася
справами. Після роботи поверта-
ється додому і там уже, як
кажуть, відводить душу. Тому
важливо їсти, по-перше, не
поспішаючи, тоді їжа буде добре
подрібнена, змочена слиною і
легше перетравиться, а по-
друге, відчуття насичення вини-
кає приблизно через 15 хвилин,
тож їсти треба невеликими
порціями.

☎ Олена Петрівна,
м. Чернігів:

— Перед святами радять зроби-
ти розвантажувальні дні, щоб
мати гарний вигляд. А потім свят-
ковий стіл із жирними,  важкими
стравами. Як тут не перегнути
палицю?
— Що мається на увазі під «роз-
вантажувальними» днями? Треба
вживати менше м’яса, калорійної
їжі, а більше овочів, які містять
багато клітковини. Клітковина
очищає кишечник, ніби губка, —
втягує в себе все зайве: так званий
поганий холестерин, жири, токси-
ни, і відповідно, вони вже не
всмоктуються в кров, не переван-
тажують печінку. Печінка віднов-
люється й ефективніше працює.
Це стосується всіх інших органів.
Але і до святкового столу треба
підходити за таким самим при-
нципом. Їжа  має приносити задо-
волення, але вона повинна бути
здоровою. Не обов’язково їсти
жирні ковбаси, шинки в непомір-
ній кількості. Візьміть філе індич-
ки або  курки, натріть часником,
лимонним соком, травами, загор-
ніть у фольгу і поставте в духовку
на 25—30 хвилин. Подавайте із
соусом із журавлини. Дуже смач-
но і корисно!

Скільки треба пити води?
— Річ у тому, що ми всі різні — за
статтю, віком, рівнем фізичної
активності і станом здоров’я. Літ-
нім людям, які мають проблеми із
серцем, високий тиск, пити багато
води не варто, це велике наванта-
ження на серце та нирки. А моло-
дому організму, який росте, спор-
тсменові, який багато пітніє, чи
матері-годувальниці рідини
потрібно більше. У середньому
людина повинна вживати макси-
мум півтора літра води.

Як бути з кавою? Часто
кажуть,  що кава — шкідливий
напій.
— Вона шкідлива, якщо пити її,
заїдаючи цигаркою. Насправді
кава —  корисний напій, що міс-
тить багато біологічно активних
речовин та антиоксидантів. Наві-
що нам потрібні антиоксиданти? У
людському організмі безперервно
утворюється велика кількість клі-
тин, зокрема ракових. Проте в нас
є система внутрішнього антиокси-
дантного захисту, ефективність
роботи якої значною мірою зале-
жить від стану здоров’я печінки.
Печінка виробляє специфічні
речовини, що розпізнають патоло-
гічні клітини, токсини, інфекції та
знешкоджують їх. І ми можемо
допомагати своєму організму,
вживаючи продукти з високим
змістом антиоксидантів. У Гар-
вардській школі громадського здо-
ров’я (департамент Гарвардського
університету) понад 20 років
досліджували вживання кави
(обстежили 130 тисяч доброволь-
ців віком 40—50 років) і довели, що
натуральна кава може бути
корисною у профілактиці та запо-
біганні багатьом серйозним захво-
рюванням. Це і депресивні стани у
жінок, і деякі види злоякісних
пухлин, зокрема рак печінки (на
50% менший ризик у любителів
кави), молочної залози, товстої та
прямої кишок. Це і зменшення
рівня цукру в крові людей, хворих
на діабет, позитивні зміни при хво-

робі Паркінсона і навіть нормалі-
зація тиску в гіпертоніків. Науков-
ці вважають, що за день без шкоди
для здоров’я можна випити до 4
чашок натуральної кави. Але це
верхня межа; орієнтиром має бути
самопочуття і золота середина,
тобто чашки на день достатньо.
Але щоб кава приносила користь,
її потрібно вживати без додавання
вершків чи жирного молока та
бажано без цукру. 

☎ Поліщук Віктор Олексійович,
м. Житомир:

— Чи не здається шановним
дієтологам,  що розмовами про
дієти ми перетворюємо  модель-
ний образ людини,  в якої,  як
кажуть,  «шкіра і кістки», на ідеал
краси?
— Шановний Вікторе Олексійови-
чу, мені здається, що часто люди
неправильно сприймають фах діє-
толога. Вони вважають, що дієто-
лог — це людина, яка намагається
всіх загнати в ненормальну худор-
лявість. Насправді на це треба
дивитися ширше. Дієтолог — це
лікар, який підбирає оптимальне
харчування для людей, які страж-
дають на ті чи ті захворювання,
оскільки їжа — це також частина
лікування. Ще дві з половиною
тисячі років тому великий Гіппок-
рат наголошував, що «наша їжа
повинна бути нашими ліками». І це
справді так: те, чим ми харчуємо-
ся, може бути як джерелом сили
та здоров’я, так і причиною хвороб
та нездужання. Наприклад, люди-
на з року в рік харчується рафіно-
ваною їжею — білим хлібом, ков-
басними виробами, сосисками,
солодощами, вживає мало овочів,
чисту воду замінює на готові
солодкі напої, мало рухається.
Очевидно, що захворювання, які
вона з роками набуватиме, будуть
прямо пов’язані з її харчуванням.
Не варто забувати, що від харчу-
вання залежить 50% нашого здо-
ров’я.

— Але дієта це одне,  а здорове
харчування —інше.
— Дієта це вид харчування,
потрібний людям, які мають гострі
або хронічні захворювання (шлун-
ково-кишкового тракту, печінки,
жовчного міхура, нирок). Їм при-
значають особливий вид харчу-
вання. Але здоровій людині сидіти
на дієті не варто, потрібно лише
повноцінно харчуватися та бути
фізично активним (ходити, бігати,
робити вправи із гантелями). 

☎ Тетяна Кириленко,  
м. Біла Церква:

— Порадьте,  якої дієти чи яких
обмежень дотримуватися,  якщо
дуже високий рівень холестери-
ну. З харчування виключено
майонези,  олію,  але нічого не
допомагає.

— Коли в людини підвищений
рівень холестерину, потрібно мак-
симально обмежити продукти, які
містять насичені жири. По-перше,
це солодощі, особливо магазинні,
тому що там дуже багато прихова-
ного жиру. Їх готують із викорис-
танням маргаринів, великої кіль-
кості кондитерських жирів. По-
друге, це жирне м’ясо (баранина,
яловичина, свинина). Замість них
треба вживати продукти з достат-
ньою кількістю клітковини (овочі,
бобові, цільнозернова гречка, вів-
сяна крупа, курага, печені яблу-
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Лікар-дієтолог 
Оксана СКИТАЛІНСЬКА

Оксана СКИТАЛІНСЬКА. Народилася 10 липня 1965 року в м. Ужгороді
Закарпатської області. Закінчила Ужгородський державний університет,
медичний факультет, спеціалізація «хірургія». Працювала хірургом  у Київ-
ській лікарні швидкої допомоги (відділення шлунково-кишкових кровотеч).
Два роки тому почала професійно займатися дієтологією, популяризує здо-
ровий спосіб життя. Автор численних науково-популярних публікацій. 
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Примiтка.� Цифровi� позначки� у� програмах
вказують�на�класифiкацiю:�
(I)�або�(1)��— перегляд�без�обмежень;�
(II)�або�(2)�—� передачу�або�фiльм

можна�дивитися�дiтям
лише�
за�присутностi�батькiв;�

(III)�або�(3)�—� можна�дивитися�особам,
яким�виповнився�21�рiк.�

ТРК «ЕРА»
06:00 «Доброго ранку, Україно!»
06:00 Ранкова молитва
06:05, 06:30, 07:00, 07:30, 08:00

Новини
06:10, 07:05, 08:05 Спорт
06:15, 07:10, 07:55 Погода
06:20 Православний календар
06:35 Експерт на зв’язку
06:55 Огляд преси
07:15 Ера бізнесу
07:20 Тема дня
07:40 Глас народу
07:45 Мультфільм
08:15 Корисні поради
08:30 Скарбничка

ПЕРШИЙ НАЦІОНАЛЬНИЙ
09:00 Підсумки тижня
09:40 Точка зору
10:05 Ток-шоу «Легко бути

жінкою»
11:10 Шеф-кухар країни
12:00 Новини
12:10 Діловий світ
12:20 Погода
12:25 Армія
12:35 Право на захист
12:55 Концертна програма до Дня

міліції (1ч.)
13:30 Х/ф «Пан Володієвський»

1с.
14:40 Вікно в Америку
15:00 Новини (із

сурдоперекладом)
15:15 Euronews
15:45 Діловий світ. Агросектор
15:50 Х/ф «Пан Володієвський»

2с.
17:15 Т/с «Ставка більша за

життя» 6с.
18:15 221. Екстрений виклик
18:20 Новини (із

сурдоперекладом)
18:40 Діловий світ
19:00 Перші юнацькі зимові

Олімпійські ігри. Щоденник
19:10 Нові пісні про головне
20:40 Сільрада
20:55 Офіційна хроніка
21:00 Підсумки дня
21:25 Плюс-мінус
21:30 Світ спорту
21:40 Діловий світ
21:50 Прем’єра. Наше Євро
22:30 «Зимовий жарт» з

В.Моїсеєнком та
В.Данильцем

22:55 Трійка, Кено, Секунда удачі
ТРК «ЕРА»

23:00 Підсумки
23:15 Спорт
23:20 Погода
23:25 Від першої особи
23:50 Експерт на зв’язку
00:15 Скарбничка

ПЕРШИЙ НАЦІОНАЛЬНИЙ.
НІЧНИЙ КАНАЛ

01:20 Підсумки дня
01:45 ТелеАкадемія
02:50 Ніч артхаусу. Х/ф «Я теж»

(2)
04:30 Д/ф «Темна матерія»
05:00 Д/ф «Контингент. Ангола»

ф.1,2
05:50 Діловий світ. Агросектор

06:55 Інформаційно-розважальна
програма «Сніданок з 1+1»

07:00 ТСН: «Телевізійна служба
новин»

07:10 Інформаційно-розважальна
програма «Сніданок з 1+1»

07:15 Дісней! «Чіп і Дейл:
Бурундуки-рятівники» (1)

07:40 Інформаційно-розважальна
програма «Сніданок з 1+1»

08:00 ТСН: «Телевізійна служба
новин»

08:05 Інформаційно-розважальна
програма «Сніданок з 1+1»

09:00 ТСН: «Телевізійна служба
новин»

09:10 Інформаційно-розважальна
програма «Сніданок з 1+1»

09:25 Кулінарне шоу з Юрієм
Горбуновим «Смакуємо»

10:00 «Краса по українськи»
12:15 Пригодницьке фентезі

«Мисливець на драконів»
(1)

13:55 Едді Мерфі у пригодницькій
комедії «Лікар Дуліттл»

15:20 Сергій Горобченко та
Вікторія Толстоганова у
мелодрамі «Знайди мене»
(1)

17:00 «ТСН. Особливе»
17:20 «Шість кадрів»
17:45 Комедія «Іван Васильович

змінює професію» (1)
19:30 ТСН: «Телевізійна служба

новин»
20:15 Серіал «Інтерни» (2)
20:50 Серіал «Інтерни» (2)
21:15 Комедія «Усмішка бога, або

Суто одеська історія» (1)
23:40 ТСН: «Телевізійна служба

новин»
23:55 Комедія «Зозуля» (1)
01:40 Сергій Горобченко та

Вікторія Толстоганова у
мелодрамі «Знайди мене»
(1)

03:10 ТСН: «Телевізійна служба
новин»

03:25 Комедія «Маскарад» (2)
05:05 Серіал «Клон - 2»
05:50 Серіал «Клон - 2»

05:20 Т/с «Таке звичайне життя»
07:00 Новини
07:10 «З новим ранком»
07:30 «Спорт у Подробицях»
07:35 «З новим ранком»
08:00 Новини
08:10 «З новим ранком»
08:30 Новини
08:35 «З новим ранком»
09:00 Новини
09:10 Д/ф «Друге пришестя

Ванги»
11:15 Д/с «Детективи»
12:00 Новини
12:15 «Знак якості»
12:40 Д/с «Детективи»
13:25 Т/с «Вулиці розбитих ліхтарів

5»
14:25 «Сімейний суд»
15:25 «Судові справи»
16:20 «Чекай на мене»
18:00 Новини
18:10 Т/с «Дівоче полювання»
20:00 «Подробиці»
20:25 «Спорт у Подробицях»
20:30 Прем’єра. Т/с «Зрада»
22:30 Т/с «Псевдонім Албанець 3»
23:30 Х/ф «Небезпечні герої» (2)
01:40 Д/ф «Слабка стать.

Перевірка на міцність»
02:30 «Подробиці»
02:55 Д/ф «Зіркова рідня»
03:45 Х/ф «Небезпечні герої» (2)

05:00 Служба розшуку дітей
05:05 Погода
05:10 Факти
05:25 Світанок
06:15 Ділові факти
06:20 Погода
06:25 Спорт
06:30 «Таксі». Комедійний

телесеріал
07:35 Ділові факти
07:45 Провокатор
08:45 Факти
09:25 Спорт
09:30 Надзвичайні новини з

Костянтином Стогнієм
10:30 Море по коліно
10:55 «Містер Крутий». Художній

фільм
12:45 Факти
12:55 Спорт
13:00 Під прицілом
13:55 «За 80 днів навколо світу».

Художній фільм
16:30 «Менти». Детективний

телесеріал
18:45 Факты. Вечер
19:20 Спорт
19:25 Надзвичайні новини з

Костянтином Стогнієм
20:25 «Даїшники». Пригодницький

телесеріал

22:40 Факти. Підсумок
22:55 Свобода слова з Андрієм

Куликовим
00:55 Спорт
01:05 Надзвичайні новини з

Костянтином Стогнієм
01:55 Погода
02:00 «Загін-4». Пригодницький

телесеріал
02:45 Факти
03:30 Свобода слова з Андрієм

Куликовим (повтор)

06:00 Програма передач
06:01 «Час-Тайм»
06:15 «Погода на курортах»
06:20 «Час спорту»
06:30 «Ранок на 5-му»
09:10 «Бізнес-час»
09:15 «Погода в Україні»
09:25 «5 елемент»
10:00 «Час новин»
10:15 «Погода на курортах»
10:30 «Спільний проект 5 каналу

та інформаційного
агентства УНІАН «Прес-
конференції у прямому
ефірі»

10:55 «Погода у світі»
11:00 «Час новин»
11:20 «Погода в Україні»
11:30 «Спільний проект 5 каналу

та інформаційного
агентства УНІАН «Прес-
конференції у прямому
ефірі»

12:00 «Час новин»
12:20 «Погода в Україні»
12:30 «Спільний проект 5 каналу

та інформаційного
агентства УНІАН «Прес-
конференції у прямому
ефірі»

13:00 «Час новин»
13:10 «Погода на курортах»
13:20 «5 елемент»
14:00 «Час новин»
14:10 «Погода в Україні»
14:20 «5 елемент»
15:00 «Час новин»
15:20 «Час інтерв’ю»
16:00 «Час новин»
16:10 «Погода в Україні»
16:20 «Час інтерв’ю»
17:00 «Час новин»
17:15 «Погода на курортах»
17:25 «Територія закону»
17:50 «Погода в Україні»
18:00 «Час новин» (російською

мовою)
18:10 «Погода у світі»
18:15 «Енергонагляд»
18:40 «Погода на курортах»
18:45 «Київський час»
18:55 «Час спорту»
19:00 «Час новин»
19:30 «Бізнес-час»
19:36 «Час: важливо»
20:30 «Час новин»
21:00 «Час»
21:40 «Час-Тайм»
22:00 «Енергонагляд»
22:20 «Хроніка дня»
22:50 «Погода в Україні»
23:00 «Київський час»
23:10 «Бізнес-час»
23:30 «Автопілот-тест»
23:50 «Погода на курортах»
23:55 «Огляд преси»
00:00 «Час новин» (російською

мовою)
00:15 «Час спорту»
00:20 «Погода у світі»
00:25 «Автопілот-новини»
00:35 «Бизнес-час»
01:00 «Час новин»
01:25 «Час»
02:00 «Час: важливо»
02:40 «Енергонагляд»
03:00 «Час-Тайм»
03:15 «Бізнес-час»
03:20 «Час спорту»
03:25 «Огляд преси»
03:30 «Хроніка дня»
03:50 «Автопілот-новини»
04:00 «Час новин»
04:25 «Час»
05:00 «Час: важливо»
05:40 «Територія закону»

04:40 Т/с «Ранетки»
06:10 Kіds Tіme

06:15 М/с «Назад у майбутнє»
06:40 М/с «Джуманджи»
06:55 Kіds Tіme
07:00 М/с «Барбоскіни»
07:30 Репортер
07:35 Погода
07:40 Очевидець
09:00 Репортер
09:05 Погода
09:10 Т/с «Бальзаківський вік, або

Усі мужики сво...»
10:05 Батьки і діти
11:45 Т/с «Татусеві дочки»
12:45 М/с «Фінес і Ферб»
13:25 М/с «Бетмен»
13:45 М/с «Аладдін»
14:20 М/с «Пригоди Джекі Чана»
14:35 Teen Tіme
14:40 Т/с «Дрейк і Джош»
15:40 Teen Tіme
15:45 Х/ф «Троя»
19:00 Репортер
19:15 Спортрепортер
19:20 Погода
19:35 Т/с «Татусеві дочки»
20:40 Т/с «Вороніни»
21:50 Аферисти
22:55 Т/с «Бальзаківський вік, або

Усі мужики сво...»
23:50 Т/с «Щоденники вампіра» (2)
00:50 Репортер
01:05 Спортрепортер
01:10 Погода
01:15 Служба розшуку дітей
01:20 Т/с «Межа» (2)
02:05 Неймовірні історії Ріплі
02:45 Т/с «Журнал мод»

05:50 «Нез’ясовно, але факт»
06:35 «Документальний детектив»
07:00 Т/с «Адвокат»
09:00 «Неймовірна правда про

зірок»
09:55 «ВусоЛапоХвіст»
10:55 Т/с «Почати спочатку.

Марта»(1)
14:50 «Нез’ясовно, але факт»
15:50 «Битва екстрасенсів»
18:00 «Вікна-Новини»
18:10 «Неймовірна правда про

зірок»
19:10 Т/с «Черговий янгол»(1)
20:10 «Х-Фактор»
20:55 «Куб»
22:00 «Вікна-Новини»
22:25 «Х-Фактор»
01:40 Т/с «Лікар Хаус»(1)
02:25 Т/с «Адвокат»
03:10 «Вікна-Спорт»
03:20 Т/с «Адвокат»
04:05 Х/ф «Шерлок Холмс і Лікар

Ватсон»(1)

06:00 Срібний апельсин
07:00 Події
07:15 Т/с «Єфросинія.

Продовження» (мелодрама)
(232 серія) (1)

08:25 Т/с «Слід» (детектив) (1)
09:00 Прем’єра! Т/с «Дикий - 2» (у

гол.ролі: Ігор Лифанов)
(закл. серія) (1)

10:00 Прем’єра! Т/с «Подружжя»
(детектив) (4,5 серії) (1)

12:00 Ток-шоу «Нехай говорять.
«Блискуче» розлучення»

13:00 Прем’єра! Т/с «Катіна
любов» (мелодрама) (10
серія) (1)

14:00 Т/с «Слід» (детектив) (1)
15:35 Щиросерде зізнання
16:00 Федеральний суддя
17:00 Події
17:15 Критична точка
18:00 Т/с «Єфросинія.

Продовження» (мелодрама)
(233 серія) (1)

19:00 Події
19:20 Прем’єра! Т/с «Катіна

любов» (мелодрама) (11
серія) (1)

20:10 Прем’єра! Т/с «СОБР»
(бойовик) (1 серія) (1)

21:10 Т/с «Слід» (детектив) (1)
22:20 Х/ф «Оселя зла - 3:

Вимирання» (фантастичний
бойовик) (Мегахіт
щопонеділка) (2)

00:10 Т/с «Тюдори» (історична
драма) (1,2 серії) (3)

02:10 Щиросерде зізнання

02:40 Т/с «Безмовний свідок - 3»
(детектив) (2)

03:30 Події
03:50 Критична точка
04:30 Ток-шоу «Нехай говорять»
05:20 Д/с «Пункт призначення -

правда. Четвертий сезон» (4
серія) (1)

06:00 Світ за тиждень
06:20 Ранкова зарядка
06:30 Мультфільми
07:00 Країна порад
08:00 ПРОФІЛАКТИКА
15:00 Програма «Кумири»
15:15 Велике фотополювання Дага

Гарднера
16:00 Країна порад
17:00 Алло, лікарю!
17:50 Майстер подорожей
18:30 Служба новин «Соціальний

пульс»
18:55 Економічний пульс
19:00 Т/с «Ад’ютанти кохання»
20:00 Соціальний статус: ваша

пенсія
21:00 Служба новин «Соціальний

пульс»
21:30 Економічний пульс
21:35 Атлас світу тварин
22:30 Кінофан: Х/ф «Коханка із

Москви» (2)
00:05 Служба новин «Соціальний

пульс»
00:35 Соціальний статус: ваші

права
01:20 Алло, лікарю!
02:05 Майстер подорожей
02:30 Велике фотополювання Дага

Гарднера
03:00 Кінофан: Х/ф «Жаку-бідняк»
05:25 Екстремікс
05:40 Диваки

06:05 Х/ф «Нормандія-Неман» (1)
08:25 «Легальний дохід»
08:30 «Правда життя». Контроль

над тілом
09:00 Д/с «Православні святі»
10:00 Т/с «CSI: Нью-Йорк»
12:00 Т/с «Детективи»
12:35 Т/с «Розвідники»
18:30 «Агенти впливу»
19:00 «Свідок»
19:30 Т/с «Вулиці розбитих ліхтарів

- 9»
20:30 Т/с «CSI: Маямі»
21:30 Т/с «NCIS: Лос-Анджелес»
22:30 Т/с «Закон і порядок»
23:30 «Свідок»
00:00 Т/с «Детективи»
00:25 Х/ф «Мічений» (2)
02:20 «Свідок»
02:50 «Речовий доказ»
03:45 «Агенти впливу»
04:35 «Уроки тітоньки Сови»
04:55 «Свідок»
05:25 «Правда життя»

03:55 «НТВ ранок».
06:30 Т/с «Морські дияволи».
07:30, 13:30, 16:30 Огляд.

Надзвичайна подія.
08:00, 11:00, 14:00, 17:00 Сьогодні.
08:20 Огляд. Надзвичайна подія.

Огляд за тиждень.
08:55 «До суду».
10:00 Суд присяжних.
11:25 Т/с «Подружжя».
14:25 «Прокурорська перевірка».
15:40 «Говоримо і показуємо».

Ток-шоу.
17:30 Т/с «ППС».
19:30 Т/с «Звіробій».
21:15 Сьогодні. Підсумки.
21:35 Чесний понеділок.
22:25 «Школа лихослів’я». Ток-

шоу.
23:10 Головна дорога.
23:45 Центр допомоги «Анастасія».
00:35 «У зоні особливого ризику».
01:10 Т/с «Молоді і злі».
03:10 Т/с «2,5 чоловіки».

05:00, 09:00, 12:00, 15:00, 18:00,
04:00 Новини

05:05 Телеканал «Добрий ранок»
09:15 «Контрольна закупівля»
09:50 «Жити здорово!»
10:55 «Право на захист»
12:20, 04:05 «Модний вирок»
13:20 «Зрозуміти. Пробачити»
14:00 Інші новини
14:20 «Хочу знати»
15:15 «Слід»
16:05 «Поле чудес»
17:05 «Воля і справедливість»
18:40, 03:05 «Давай одружимося!»
19:45, 02:10 «Нехай говорять»
21:00 «Час»
21:30 «Жуков». Т/с
22:40 «Зірка» на годину»
23:50 «Познер»
01:00 «Нічні новини»
01:15 «Проти ночі»

06:00 Дізнайся як
06:15 Серіал «Інститут шляхетних

панянок» 244 с.
07:05 Мультик з Лунтіком
07:35 Малята-твійнята
08:00 Телепузики
08:30 Мультик з Лунтіком
09:00 Серіал «Ранетки» 139 с.
09:50 Серіал «Баффі -

винищувачка вампірів» 62
с.

10:40 Comedy Woman
11:30 Конвеєр кохання
12:20 Косметичний ремонт
12:50 Секс-битва
13:20 Серіал «Моя прекрасна

няня»
13:50 Одна за всіх
14:15 Дом-2
15:10 Серіал «Ранетки» 140 с.
16:05 Дайош молодьож!
16:35 Серіал «Універ»
17:55 Серіал «Моя прекрасна

няня»
18:55 Серіал «Універ» (2)
19:20 Одна за всіх
20:15 Дайош молодьож!
20:45 Серіал «Універ. Нова

общага» (2)
21:15 Серіал «Універ» (2)
22:30 Серіал «Фізика чи Хімія» 13

с. (2)
23:15 Серіал «Бути людиною» 1 с.

(2)
00:05 Дурнєв + 1
00:40 Х/ф «Мамо, не сумуй-2» (2)
02:00 До світанку

06:00 Саундтреки
06:30 Мультфільм СРСР
07:50 Х/ф «Витівки у

стародавньому дусі»
09:10 Х/ф «Уявний хворий»
11:30 Х/ф «Шофер на один рейс»
14:10 Х/ф «Артистка з Грибова»
16:45 Х/ф «Зворотної дороги

немає»
21:00 Х/ф «Сталінград»
00:35 Х/ф «Тривожний виліт»
02:00 Х/ф «Присуджений»
03:30 Кіноляпи
04:10 Саундтреки
05:00 Кінотрейлери

06:00 «Ранок на К1»
07:15 М/ф «Планета 51»
08:50 Д/п «Мега мисливці»
09:50 «Три сестри»
10:20 «Красиво жити. Транспорт»
11:25 «Три сестри»
12:00 Т/с «Заметіль»
15:50 Х/ф «Джильї»
18:10 Х/ф «Сімнадцятирічні»
20:00 «Історії великого міста.

Жінки зверху»
21:00 Т/с «Закрита школа»
22:05 Т/с «Голоси»
23:10 Т/с «Медіум»
01:00 «15 хвилин до завтра»
01:25 «Нічне життя»

перший
наЦіональний

1+1

інтер

ICTV

5 канал

новий канал

стб

трк «україна»

тоніс

нтн

нтв

перший канал. 
всесвітня мережа.

україна

тет

ентер-фільм

к1

ПРОГРАМА
НА�ПОНЕДІЛОК,

23�СІЧНЯ



www.ukurier.gov.ua УРЯДОВИЙ КУР’ЄР10

ТЕЛЕКУР’ЄР

ТРК «ЕРА»
06:00 «Доброго ранку, Україно!»
06:00 Ранкова молитва
06:05, 06:30, 07:00, 07:30, 08:00

Новини
06:10, 07:05, 08:05 Спорт
06:15, 07:10, 07:55 Погода
06:20 Православний календар
06:35 Експерт на зв’язку
06:55 Огляд преси
07:15 Ера бізнесу
07:20 Тема дня
07:40 Глас народу
07:45 Мультфільм
08:15 Корисні поради
08:30 Скарбничка

ПЕРШИЙ НАЦІОНАЛЬНИЙ
09:00 Підсумки дня
09:30 Погода
09:35 Наша пісня
10:15 Ток-шоу «Легко бути

жінкою»
11:10 У гостях у Д. Гордона
12:00 Новини
12:10 Діловий світ
12:20 Погода
12:25 Хай щастить
12:45 Темний силует
12:55 Концертна програма до

Дня міліції (2ч.)
13:30 Х/ф «Злодії в законі»
15:00 Новини (із

сурдоперекладом)
15:15 Euronews
15:45 Діловий світ. Агросектор
15:50 Х/ф «Дорога на

Рюбецаль»
17:20 Т/с «Ставка більша за

життя» 7с.
18:15 221. Екстрений виклик
18:20 Новини (із

сурдоперекладом)
18:45 Діловий світ
19:05 Екстрений виклик.

Тиждень
19:55 Зірки гумору
20:55 Офіційна хроніка
21:00 Підсумки дня
21:20 Плюс-мінус
21:25 Діловий світ
21:30 Прем’єра. Соціальне шоу

«Адреналін»
22:55 Трійка, Кено, Максима

ТРК «ЕРА»
23:00 Підсумки
23:15 Спорт
23:20 Погода
23:25 Від першої особи
23:50 Експерт на зв’язку
00:15 Скарбничка

ПЕРШИЙ
НАЦІОНАЛЬНИЙ. 
НІЧНИЙ КАНАЛ

01:20 Підсумки дня
01:40 ТелеАкадемія
02:40 Ніч артхаусу. Х/ф «Диво

Медеї» (2)
04:05 Д/ф «Час біогосподарів»
05:00 Д/ф «Апокаліпсис і кінець

світу»
05:50 Діловий світ. Агросектор

06:55 Інформаційно-
розважальна програма
«Сніданок з 1+1»

07:00 ТСН: «Телевізійна служба
новин»

07:10 Інформаційно-
розважальна програма
«Сніданок з 1+1»

07:15 Дісней! «Чіп і Дейл:
Бурундуки-рятівники» (1)

07:40 Інформаційно-
розважальна програма
«Сніданок з 1+1»

08:00 ТСН: «Телевізійна служба
новин»

08:05 Інформаційно-
розважальна програма
«Сніданок з 1+1»

09:00 ТСН: «Телевізійна служба
новин»

09:10 Інформаційно-
розважальна програма
«Сніданок з 1+1»

09:55 «Сімейні мелодрами»
10:50 Комедія «Усмішка бога,

або Суто одеська історія»
(1)

13:05 Серіал «Клон - 2»
13:55 Серіал «Клон - 2»
14:45 «Зірка + Зірка - 2»
17:00 «ТСН. Особливе»
17:20 «Шість кадрів»

17:45 «Сімейні мелодрами»
18:35 «Не бреши мені - 2»
19:30 ТСН: «Телевізійна служба

новин»
20:15 Серіал «Інтерни» (2)
20:50 Серіал «Інтерни» (2)
21:15 «Міняю жінку»
22:25 «Потойбічна Україна.

Паранормальні явища»
23:25 ТСН: «Телевізійна служба

новин»
23:45 Данило Страхов та Олексій

Серебряков в історичній
драмі «Перегон» (2)

02:10 Комедія «Зозуля»
03:50 Пригодницьке фентезі

«Мисливець на драконів»
(1)

05:10 Серіал «Клон - 2»
05:55 Серіал «Клон - 2»

05:25 Т/с «Таке звичайне життя»
06:15 Т/с «Вулиці розбитих

ліхтарів 5»
07:00 Новини
07:10 «З новим ранком»
07:30 «Спорт у Подробицях»
07:35 «З новим ранком»
08:00 Новини
08:10 «З новим ранком»
08:30 Новини
08:35 «З новим ранком»
09:00 Новини
09:10 Т/с «Зрада»
11:15 Д/с «Детективи»
12:00 Новини
12:15 «Знак якості»
12:40 Д/с «Детективи»
13:25 Т/с «Псевдонім Албанець

3»
14:25 Т/с «Вулиці розбитих

ліхтарів 5»
15:20 «Судові справи»
16:10 Т/с «Дар»
18:00 Новини
18:10 Т/с «Дівоче полювання»
20:00 «Подробиці»
20:25 «Спорт у Подробицях»
20:30 Т/с «Зрада»
22:30 Т/с «Псевдонім Албанець

3»
23:30 Х/ф «Місто страху»
01:25 Д/ф «Іронія долі Барбари

Брильської.
Продовження»

02:15 «Подробиці»
02:40 «Телевізійна служба

розшуку дітей»
02:45 «Знак якості»
03:15 Д/ф «Ясновидці»
04:05 Д/ф « Як позбутися

чоловіка - тирана»

05:05 Погода
05:10 Факти
05:25 Світанок
06:15 Ділові факти
06:20 Погода
06:25 Спорт
06:30 «Таксі». Комедійний

телесеріал
07:35 Ділові факти
07:45 Під прицілом
08:45 Факти
09:25 Спорт
09:30 Надзвичайні новини з

Костянтином Стогнієм
10:30 «Менти». Детективний

телесеріал
12:45 Факти. День
12:55 Спорт
13:00 «Таємниці слідства».

Детективний телесеріал
14:05 «Даїшники».

Пригодницький телесеріал
16:30 «Менти». Детективний

телесеріал
18:45 Факты. Вечер
19:20 Спорт
19:25 Надзвичайні новини з

Костянтином Стогнієм
20:25 «Даїшники».

Пригодницький телесеріал
22:40 «Таксі». Комедійний

телесеріал
23:05 Факти. Підсумок
23:20 «Недосяжний». Художній

фільм (2)
01:20 Спорт
01:25 Надзвичайні новини з

Костянтином Стогнієм
02:10 Погода
02:15 «Загін-4». Пригодницький

телесеріал
03:00 Факти
03:25 Погода
03:30 «Під підозрою». Художній

фільм (2)

06:00 Програма передач
06:01 «Час-Тайм»
06:15 «Погода на курортах»
06:20 «Час спорту»
06:30 «Ранок на 5-му»
09:10 «Бізнес-час»
09:15 «Погода в Україні»
09:25 «5 елемент»
10:00 «Час новин»
10:15 «Погода на курортах»
10:30 «Спільний проект 5 каналу

та інформаційного
агентства УНІАН «Прес-
конференції у прямому
ефірі»

10:55 «Погода у світі»
11:00 «Час новин»
11:20 «Погода в Україні»
11:30 «Спільний проект 5 каналу

та інформаційного
агентства УНІАН «Прес-
конференції у прямому
ефірі»

12:00 «Час новин»
12:20 «Погода в Україні»
12:30 «Спільний проект 5 каналу

та інформаційного
агентства УНІАН «Прес-
конференції у прямому
ефірі»

13:00 «Час новин»
13:10 «Погода на курортах»
13:20 «5 елемент»
14:00 «Час новин»
14:10 «Погода в Україні»
14:20 «5 елемент»
15:00 «Час новин»
15:20 «Мотор-ТБ»
16:00 «Час новин»
16:10 «Погода в Україні»
16:20 «Життя цікаве»
17:00 «Час новин»
17:15 «Погода на курортах»
17:25 «Своїми очима»
17:50 «Погода в Україні»
18:00 «Час новин» (російською

мовою)
18:10 «Погода у світі»
18:15 «Агроконтроль»
18:40 «Погода на курортах»
18:45 «Київський час»
18:55 «Час спорту»
19:00 «Час новин»
19:30 «Бізнес-час»
19:36 «Час: важливо»
20:30 «Час новин»
21:00 «Час»
21:40 «Час-Тайм»
21:55 «Портрети» з Сергієм

Дорофеєвим
22:50 «Погода в Україні»
23:00 «Київський час»
23:10 «Бізнес-час»
23:20 «Час спорту»
23:30 «Територія закону»
23:50 «Погода на курортах»
23:55 «Огляд преси»
00:00 «Час новин» (російською

мовою)
00:10 «Час спорту»
00:15 «Погода у світі»
00:25 «Автопілот-новини»
00:35 «Бізнес-час»
01:00 «Портрети» з Сергієм

Дорофеєвим
01:40 «Час: важливо»
02:20 «Час»
02:55 «Огляд преси»
03:00 «Час-Тайм»
03:15 «Бізнес-час»
03:20 «Час спорту»
03:26 «Огляд преси»
03:30 «Агроконтроль»
03:50 «Автопілот-новини»
04:00 «Час новин»
04:25 «Час»
05:00 «Час: важливо»
05:40 «Життя цікаве»

04:40 Т/с «Ранетки»
06:10 Kіds Tіme
06:15 М/с «Назад у майбутнє»
06:40 М/с «Джуманджи»
06:55 Kіds Tіme
07:00 М/с «Барбоскіни»
07:30 Репортер
07:35 Погода
07:40 Очевидець
09:00 Репортер
09:05 Погода
09:10 Т/с «Бальзаківський вік,

або Усі мужики сво...»
10:05 Батьки і діти
11:50 Т/с «Татусеві дочки»
12:55 М/с «Фінес і Ферб»
13:30 М/с «Бетмен»
13:55 М/с «Аладдін»
14:30 М/с «Пригоди Джекі Чана»
14:45 Teen Tіme
14:50 Т/с «Дрейк і Джош»

15:50 Teen Tіme
15:55 Т/с «Кадети»
17:50 Т/с «Вороніни»
19:00 Репортер
19:15 Спортрепортер
19:20 Погода
19:35 Т/с «Татусеві дочки»
20:40 Т/с «Вороніни»
21:50 Парад порад
22:55 Т/с «Бальзаківський вік,

або Усі мужики сво...»
23:50 Т/с «Щоденники вампіра»

(2)
00:50 Репортер
01:05 Спортрепортер
01:10 Погода
01:15 Т/с «Межа» (2)
02:00 Неймовірні історії Ріплі
02:45 Т/с «Журнал мод»

05:50 «Нез’ясовно, але факт»
06:35 «Документальний

детектив. Остання справа
Холмса»

07:00 Т/с «Адвокат»
09:00 «Неймовірна правда про

зірок»
09:55 «ВусоЛапоХвіст»
10:30 «Куб»
11:35 Х/ф «Весілля у

Малинівці»(1)
13:40 Х/ф «Черговий янгол»(1)
14:40 «Нез’ясовно, але факт»
15:40 «Битва екстрасенсів. Війна

світів»
18:00 «Вікна-Новини»
18:10 «Неймовірна правда про

зірок»
19:05 Т/с «Черговий янгол»(1)
20:05 «Х-Фактор»
22:00 «Вікна-Новини»
22:25 «Х-Фактор»
00:20 Т/с «Лікар Хаус»(1)
01:20 Т/с «Адвокат»
02:10 «Вікна-Спорт»
02:20 Т/с «Адвокат»
03:05 Х/ф «Шерлок Холмс і

Лікар Ватсон»(1)

06:00 Срібний апельсин
07:00 Події
07:15 Т/с «Єфросинія.

Продовження»
(мелодрама) (233 серія)
(1)

08:25 Т/с «Слід» (детектив) (1)
09:00 Прем’єра! Т/с «Подружжя»

(детектив) (6,7 серії) (1)
11:00 Прем’єра! Т/с «СОБР»

(бойовик) (1 серія) (1)
12:00 Ток-шоу «Нехай говорять.

Зона любові»
13:00 Прем’єра! Т/с «Катіна

любов» (мелодрама) (11
серія) (1)

14:00 Т/с «Слід» (детектив) (1)
15:10 Щиросерде зізнання
16:00 Федеральний суддя
17:00 Події
17:15 Критична точка
18:00 Т/с «Єфросинія.

Продовження»
(мелодрама) (234 серія)
(1)

19:00 Події
19:20 Прем’єра! Т/с «Катіна

любов» (мелодрама) (12
серія) (1)

20:10 Прем’єра! Т/с «СОБР»
(бойовик) (2 серія) (1)

21:10 Т/с «Слід» (детектив) (1)
22:20 Прем’єра! Т/с «Подружжя»

(детектив) (8 серія) (1)
23:20 Т/с «Тюдори» (історична

драма) (3,4 серії) (3)
01:20 Х/ф «Марія-Антуанетта» (у

гол.ролі: Кірстен Данст)
(2)

03:20 Події
03:40 Критична точка
04:20 Ток-шоу «Нехай говорять»
05:10 Д/с «Пункт призначення -

правда. Четвертий сезон»
(5 серія) (1)

05:50 Срібний апельсин

06:00 Служба новин «Соціальний
пульс»

06:30 Ранкова зарядка
06:40 Мультфільми
07:00 Країна порад
08:00 Соціальний статус: ваша

пенсія
08:55 Економічний пульс
09:00 Т/с «Ад’ютанти кохання»
10:00 Алло, лікарю!

11:15 Х/ф «Суто англійське
вбивство» 1 серія

14:05 Атлас світу тварин
15:00 Служба новин «Соціальний

пульс»
15:15 Велике фотополювання

Дага Гарднера
16:00 Країна порад
17:00 Алло, лікарю!
17:50 Майстер подорожей
18:30 Служба новин «Соціальний

пульс»
18:55 Економічний пульс
19:00 Т/с «Ад’ютанти кохання»
20:00 Соціальний статус: ваші

пільги
21:00 Служба новин «Соціальний

пульс»
21:30 Економічний пульс
21:35 Атлас світу тварин
22:30 Кінофан: Х/ф «Жаку-

бідняк»
01:20 Служба новин «Соціальний

пульс»
01:50 Майстер подорожей
02:20 Велике фотополювання

Дага Гарднера
02:45 Кінофан: Х/ф «Уроки

водіння»
04:15 Країна порад
05:00 Диваки
05:45 Екстремікс

05:50 «Легенди бандитського
Києва»

06:40 Х/ф «Мати Марія» (1)
08:30 «Легальний дохід»
08:35 «Свідок»
09:00 Т/с «NCIS: Лос-Анджелес»
10:00 Т/с «Закон і порядок»
11:00 Т/с «CSI: Маямі»
12:00 Т/с «Детективи»
12:40 Т/с «Вулиці розбитих

ліхтарів - 9»
13:50 Т/с «Марш Турецького - 2»
15:40 Х/ф «Сищик» 1 с.(1)
17:10 Х/ф «Державний кордон»

1 с.(1)
18:30 «Речовий доказ». Генерал

Його Імператорської
Величності

19:00 «Свідок»
19:30 Т/с «Вулиці розбитих

ліхтарів - 9»
20:30 Т/с «CSI: Маямі»
21:30 Т/с «NCIS: Лос-Анджелес»
22:30 Т/с «Закон і порядок»
23:30 «Свідок»
00:00 Т/с «Детективи»
00:25 Х/ф «Далеко від Лох-

Несса» (3)
02:15 «Свідок»
02:45 «Речовий доказ»
03:05 «Агенти впливу»
04:05 «Правда життя»
04:55 «Уроки тітоньки Сови»
05:15 «Свідок»
05:45 «Правда життя»

03:55 «НТВ ранок».
06:30 Т/с «Морські дияволи».
07:30, 13:30, 16:30 Огляд.

Надзвичайна подія.
08:00, 11:00, 14:00, 17:00

Сьогодні.
08:20 «Увага, розшук!»
08:55 «До суду».
10:00 Суд присяжних.
11:25 Т/с «Подружжя».
14:25 «Прокурорська перевірка».
15:40 «Говоримо і показуємо».

Ток-шоу.
17:30 Т/с «ППС».
19:30 Т/с «Звіробій».
21:15 Сьогодні. Підсумки.
21:35 «Судовий детектив».
22:45 Т/с «Детектив Раш».
23:40 Кулінарний двобій.
00:35 «У зоні особливого

ризику».
01:10 Т/с «Молоді і злі».
03:05 Т/с «2,5 чоловіки».

05:00, 09:00, 12:00, 15:00, 18:00,
04:00 Новини

05:05 Телеканал «Добрий ранок»
09:15 «Контрольна закупівля»
09:50 «Жити здорово!»
10:55, 01:00 «Право на захист»
12:20, 04:05 «Модний вирок»
13:20 «Зрозуміти. Пробачити»
14:00 Інші новини

14:20 «Хочу знати»
15:15 «Слід»
16:05, 21:30 «Жуков». Т/с
17:05 «Воля і справедливість»
18:40, 03:05 «Давай

одружимося!»
19:45, 02:10 «Нехай говорять»
21:00 «Час»
22:40 «Валерій Ободзинський.

Украдене життя»
23:50 Нічні новини
00:05 «Проти ночі»

06:00 Дізнайся як
06:15 Серіал «Інститут

шляхетних панянок» 245
с.

07:05 Мультик з Лунтіком
07:35 Малята-твійнята
08:00 Телепузики
08:30 Мультик з Лунтіком
09:00 Серіал «Ранетки» 140 с.
09:50 Серіал «Баффі -

винищувачка вампірів» 63
с.

10:40 Comedy Woman
11:30 Конвеєр кохання
12:20 Косметичний ремонт
12:50 Секс-битва
13:20 Серіал «Моя прекрасна

няня»
13:50 Одна за всіх
14:15 Дом-2
15:10 Серіал «Ранетки» 141 с.
16:05 Дайош молодьож!
16:35 Серіал «Універ»
17:55 Серіал «Моя прекрасна

няня»
18:55 Серіал «Універ. Нова

общага»
19:20 Одна за всіх
20:15 Дайош молодьож!
20:45 Серіал «Універ. Нова

общага» (2)
21:15 Серіал «Універ» (2)
22:30 Серіал «Фізика чи Хімія»

14 с. (2)
23:15 Серіал «Бути людиною» 2

с. (2)
00:05 Серіал «Секс і місто» 14 с.

(2)
00:30 Х/ф «Даун-Хаус» (2)
01:50 До світанку

06:00 Саундтреки
06:30 Мультфільм СРСР
08:30 Х/ф «Повернення

Будулая»
10:00 Х/ф «Артист з Кохановки»
11:20 Х/ф «Уявний хворий»
13:45 Х/ф «Шофер на один

рейс»
16:25 Х/ф «Артистка з Грибова»
19:10 Х/ф «Сталінград»
23:00 Х/ф «Корпус генерала

Шубникова»
00:30 Х/ф «Тунель»
02:05 Х/ф «Тривожний виліт»
03:30 Кіноляпи
04:20 Саундтреки
05:00 Кінотрейлери

06:00 «Ранок на К1»
08:15 «Три сестри»
09:50 «Історії великого міста.

Жінки зверху»
10:50 Т/с «Солдати»
13:40 Т/с «Таємниці Смолвіля»
15:20 Т/с «Ксена - принцеса-

воїн»
16:15 Т/с «Пригоди Геркулеса»
17:10 «Далекі родичі»
18:05 «Жіноча ліга»
18:35 «Три сестри»
19:05 «У пошуках пригод»
20:00 «Ще не вечір. Тіньовий

шоу-бізнес»
21:00 Т/с «Закрита школа»
22:05 Т/с «Голоси»
23:10 Т/с «Медіум»
01:00 «15 хвилин до завтра»
01:25 «Нічне життя»
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ТРК «ЕРА»
06:00 «Доброго ранку, Україно!»
06:00 Ранкова молитва
06:05, 06:30, 07:00, 07:30, 08:00

Новини
06:10, 07:05, 08:05 Спорт
06:15, 07:10, 07:55 Погода
06:20 Православний календар
06:35 Експерт на зв’язку
06:55 Огляд преси
07:15 Ера бізнесу
07:20 Тема дня
07:40 Глас народу
07:45 Мультфільм
08:15 Корисні поради
08:30 Скарбничка

ПЕРШИЙ
НАЦІОНАЛЬНИЙ

09:00 Підсумки дня
09:30 Погода
09:35 Ток-шоу «Легко бути

жінкою»
10:45 Золотий гусак
11:10 У гостях у Д. Гордона
12:00 Новини
12:10 Діловий світ
12:20 Погода
12:25 Кордон держави
12:40 Х/ф «Чекаю і сподіваюсь»
14:55 Погода
15:00 Новини (із

сурдоперекладом)
15:15 Euronews
15:45 Діловий світ. Агросектор
15:50 Погода
16:00 Фігурне катання.

Чемпіонат Європи. Пари,
коротка програма

19:00 Новини (із
сурдоперекладом)

19:25 Діловий світ
19:45 211. Екстрений виклик
19:50 Погода
19:55 Досвід
20:55 Офіційна хроніка
21:00 Підсумки дня
21:20 Плюс-мінус
21:25 Діловий світ
21:35 Фігурне катання.

Чемпіонат Європи. Танці,
короткий
ТРК «ЕРА»

23:35 Підсумки
23:45 Спорт
23:50 Погода
23:55 Експерт на зв’язку
00:15 Скарбничка

ПЕРШИЙ
НАЦІОНАЛЬНИЙ. 
НІЧНИЙ КАНАЛ

01:20 Мегалот
01:25 Суперлото, Трійка, Кено
01:30 Підсумки дня
01:50 ТелеАкадемія
02:50 Фігурне катання.

Чемпіонат Європи
05:50 Діловий світ. Агросектор

06:50 «Служба розшуку дітей»
06:55 Інформаційно-

розважальна програма
«Сніданок з 1+1»

07:00 ТСН: «Телевізійна служба
новин»

07:10 Інформаційно-
розважальна програма
«Сніданок з 1+1»

07:15 Дісней! «Чіп і Дейл:
Бурундуки-рятівники» (1)

07:40 Інформаційно-
розважальна програма
«Сніданок з 1+1»

08:00 ТСН: «Телевізійна служба
новин»

08:05 Інформаційно-
розважальна програма
«Сніданок з 1+1»

09:00 ТСН: «Телевізійна служба
новин»

09:10 Інформаційно-
розважальна програма
«Сніданок з 1+1»

09:55 «Сімейні мелодрами»
10:50 «Не бреши мені - 2»
11:50 «Потойбічна Україна.

Паранормальні явища»
12:50 Серіал «Клон - 2»
13:40 Серіал «Клон - 2»
14:30 «Зірка + Зірка - 2»
17:00 «ТСН. Особливе»
17:20 «Шість кадрів»
17:45 «Сімейні мелодрами»
18:35 «Не бреши мені - 2»
19:30 ТСН: «Телевізійна служба

новин»
20:15 Серіал «Інтерни» (2)
20:50 Серіал «Інтерни» (2)

21:12 «Пекельна кухня - 2»
22:40 «Ілюзія безпеки.

Обережно, ремонт!»
23:45 ТСН: «Телевізійна служба

новин»
00:00 Володимир Вдовиченков

та Андрій Мерзлікін у
кримінальному бойовику
«Бумер» (2)

01:55 Данило Страхов та
Олексій Серебряков в
історичній драмі
«Перегон» (2)

04:15 ТСН: «Телевізійна служба
новин»

04:30 «Дикі і смішні»
04:50 «Я так живу»
05:15 Серіал «Клон - 2»
05:55 Серіал «Клон - 2»

05:25 Т/с «Таке звичайне життя»
06:15 Т/с «Вулиці розбитих

ліхтарів 5»
07:00 Новини
07:10 «З новим ранком»
07:30 Спорт у Подробицях
07:35 «З новим ранком»
08:00 Новини
08:10 «З новим ранком»
08:30 Новини
08:35 «З новим ранком»
09:00 Новини
09:10 Т/с «Зрада»
11:10 Д/с «Детективи»
12:00 Новини
12:15 «Знак якості»
12:40 Д/с «Детективи»
13:25 Т/с «Псевдонім Албанець

3»
14:20 Т/с «Вулиці розбитих

ліхтарів 5»
15:20 «Судові справи»
16:10 Т/с «Дар»
18:00 Новини
18:10 Т/с «Дівоче полювання»
20:00 «Подробиці»
20:25 «Спорт у Подробицях»
20:30 Т/с «Зрада»
22:30 Т/с «Псевдонім Албанець

3»
23:30 Х/ф «Ордер на смерть»

(2)
01:25 Д/ф «Секретні території»

Нечиста сила
02:15 «Подробиці»
02:40 «Телевізійна служба

розшуку дітей»
02:45 «Знак якості»
03:10 Д/ф «Вольф Мессінг. Я

бачу думки людей»
04:00 Д/ф «Лазарєв і

Немоляєва. Ще раз про
любов»

05:00 Служба розшуку дітей
05:05 Погода
05:10 Факти
05:25 Світанок
06:15 Ділові факти
06:20 Погода
06:25 Спорт
06:30 «Таксі». Комедійний

телесеріал
07:35 Ділові факти
07:45 Провокатор
08:45 Факти. Ранок
09:25 Спорт
09:30 Надзвичайні новини з

Костянтином Стогнієм
10:30 «Менти». Детективний

телесеріал
12:45 Факти. День
12:55 Спорт
13:00 «Таємниці слідства».

Детективний телесеріал
14:00 «Даїшники».

Пригодницький
телесеріал

16:30 «Менти». Детективний
телесеріал

18:45 Факти. Вечір
19:20 Спорт
19:25 Надзвичайні новини з

Костянтином Стогнієм
20:25 «Даїшники».

Пригодницький
телесеріал

22:40 «Таксі». Комедійний
телесеріал

23:05 Факти. Підсумок
23:20 «Ударна сила». Художній

фільм (2)
01:25 Спорт
01:35 Надзвичайні новини з

Костянтином Стогнієм
02:20 Погода
02:25 «Загін-4». Пригодницький

телесеріал

03:05 Факти
03:30 Погода
03:35 «Недосяжний». Художній

фільм (2)

06:00 Програма передач
06:01 «Час-Тайм»
06:15 «Погода на курортах»
06:20 «Час спорту»
06:30 «Ранок на 5-му»
09:10 «Бізнес-час»
09:15 «Погода в Україні»
09:25 «5 елемент»
10:00 «Час новин»
10:15 «Погода на курортах»
10:30 «Спільний проект 5 каналу

та інформаційного
агентства УНІАН «Прес-
конференції у прямому
ефірі»

10:55 «Погода у світі»
11:00 «Час новин»
11:15 «Погода в Україні»
11:20 «Енергонагляд»
12:00 «Час новин»
12:10 «Погода в Україні»
12:15 «Cканер»
13:00 «Час новин»
13:10 «Погода на курортах»
13:20 «5 елемент»
14:00 «Час новин»
14:10 «Погода в Україні»
14:20 «5 елемент»
15:00 «Час новин»
15:20 «Здорові історії»
16:00 «Час новин»
16:10 «Погода в Україні»
16:20 «Арсенал»
17:00 «Час новин»
17:15 «Погода на курортах»
17:25 «Феєрія мандрів»
17:50 «Погода в Україні»
18:00 «Час новин» (російською

мовою)
18:10 «Погода у світі»
18:15 «Лісовий патруль»
18:40 «Погода на курортах»
18:45 «Київський час»
18:55 «Час спорту»
19:00 «Час новин»
19:30 «Бізнес-час»
19:36 «Час: важливо»
20:30 «Час новин»
21:00 «Час»
21:40 «Час-Тайм»
22:00 «Акцент»
22:20 «Особливий погляд»
22:50 «Погода в Україні»
23:00 «Київський час»
23:10 «Бізнес-час»
23:20 «Час спорту»
23:30 «Драйв»
23:50 «Погода на курортах»
23:55 «Огляд преси»
00:00 «Час новин» (російською

мовою)
00:10 «Час спорту»
00:15 «Погода у світі»
00:25 «Автопілот-новини»
00:35 «Бізнес-час»
01:00 «Час новин»
01:25 «Час»
02:00 «Час: важливо»
02:40 «Акцент»
03:00 «Час-Тайм»
03:15 «Бізнес-час»
03:20 «Час спорту»
03:25 «Огляд преси»
03:30 «Машина часу»
03:50 «Автопілот-новини»
04:25 «Час»
05:00 «Час: важливо»
05:40 «Феєрія мандрів»

04:40 Т/с «Ранетки»
06:10 Kіds Tіme
06:15 М/с «Назад у майбутнє»
06:40 М/с «Джуманджи»
06:55 Kіds Tіme
07:00 М/с «Барбоскіни»
07:30 Репортер
07:35 Погода
07:40 Очевидець
09:00 Репортер
09:05 Погода
09:10 Т/с «Бальзаківський вік,

або Усі мужики сво...»
10:05 Батьки і діти
11:55 Т/с «Татусеві дочки»
12:55 М/с «Фінес і Ферб»
13:30 М/с «Бетмен»
13:50 М/с «Аладдін»
14:25 М/с «Пригоди Джекі

Чана»
14:45 Teen Tіme
14:50 Т/с «Дрейк і Джош»
15:50 Teen Tіme
15:55 Т/с «Кадети»

17:50 Т/с «Вороніни»
19:00 Репортер
19:15 Спортрепортер
19:20 Погода
19:35 Т/с «Татусеві дочки»
20:40 Т/с «Вороніни»
21:50 Ревізор
22:55 Т/с «Бальзаківський вік,

або Усі мужики сво...»
23:50 Т/с «Щоденники вампіра»

(2)
00:50 Репортер
01:05 Спортрепортер
01:10 Погода
01:15 Служба розшуку дітей
01:20 Т/с «Межа» (2)
02:05 Неймовірні історії Ріплі
02:50 Т/с «Журнал мод»

05:50 «Нез’ясовно, але факт»
06:35 «Документальний

детектив»
07:00 Т/с «Адвокат»
09:00 «Неймовірна правда про

зірок»
09:55 «ВусоЛапоХвіст»
11:45 Х/ф «Торкнутися неба»
13:40 Х/ф «Черговий янгол»(1)
14:40 «Нез’ясовно, але факт»
15:40 «Битва екстрасенсів. Війна

світів»
18:00 «Вікна-Новини»
18:10 «Неймовірна правда про

зірок»
19:05 Т/с «Черговий янгол»(1)
20:05 «Х-Фактор»
22:00 «Вікна-Новини»
22:25 «Х-Фактор»
00:25 Т/с «Лікар Хаус»(1)
01:25 Т/с «Адвокат»
02:15 «Вікна-Спорт»
02:25 Т/с «Адвокат»
03:10 Х/ф «Сказ про те, як цар

Петро арапа одружив»(1)

06:00 Срібний апельсин
07:00 Події
07:15 Т/с «Єфросинія.

Продовження»
(мелодрама) (234 серія)
(1)

08:25 Т/с «Слід» (детектив) (1)
09:00 Прем’єра! Т/с

«Подружжя» (детектив) (8
серія) (1)

10:00 Прем’єра! Т/с «СОБР»
(бойовик) (2 серія) (1)

11:00 Т/с «Хранитель» (бойовик)
(9 серія) (1)

12:00 Ток-шоу «Нехай говорять.
Поцілуй мене в пачку»

13:00 Прем’єра! Т/с «Катіна
любов» (мелодрама) (12
серія) (1)

14:00 Т/с «Слід» (детектив) (1)
15:10 Щиросерде зізнання
16:00 Федеральний суддя
17:00 Події
17:15 Критична точка
18:00 Т/с «Єфросинія.

Продовження»
(мелодрама) (235 серія)
(1)

19:00 Події
19:20 Прем’єра! Т/с «Катіна

любов» (мелодрама) (13
серія) (1)

20:10 Прем’єра! Т/с «СОБР»
(бойовик) (3 серія) (1)

21:10 Т/с «Слід» (детектив) (1)
22:20 Прем’єра! Т/с

«Подружжя» (детектив) (9
серія) (1)

23:20 Т/с «Тюдори» (історична
драма) (5,6 серії) (3)

01:20 Т/с «Хранитель» (бойовик)
(9 серія) (1)

02:10 Х/ф «Червоний дракон» (у
гол.ролі: Ентоні Хоппкінс)
(3)

04:10 Критична точка
04:50 Ток-шоу «Нехай говорять»
05:40 Д/с «Пункт призначення -

правда. Четвертий сезон»
(6 серія) (1)

06:00 Служба новин
«Соціальний пульс»

06:30 Ранкова зарядка
06:40 Мультфільми
07:00 Країна порад
08:00 Соціальний статус: ваші

пільги
08:55 Економічний пульс
09:00 Т/с «Ад’ютанти кохання»

10:00 Алло, лікарю!
11:15 Х/ф «Суто англійське

вбивство» 2 серія
14:05 Атлас світу тварин
15:00 Служба новин

«Соціальний пульс»
15:15 Велике фотополювання

Дага Гарднера
16:00 Країна порад
17:00 Алло, лікарю!
17:50 Майстер подорожей
18:30 Служба новин

«Соціальний пульс»
18:55 Економічний пульс
19:00 Т/с «Ад’ютанти кохання»
20:00 Соціальний статус: ваше

здоров’я
21:00 Служба новин

«Соціальний пульс»
21:30 Економічний пульс
21:35 Атлас світу тварин
22:30 Кінофан: Х/ф «Уроки

водіння»
00:30 Служба новин

«Соціальний пульс»
01:00 Майстер подорожей
01:25 Велике фотополювання

Дага Гарднера
01:50 Кінофан: Х/ф «Я хотіла

побачити янголів» (2)
03:15 Країна порад
04:00 Обличчя купюр
04:55 Диваки
05:45 Екстремікс

06:10 «Легенди бандитського
Києва»

07:00 Х/ф «Державний кордон»
1 с. (1)

08:30 «Легальний дохід»
08:35 «Свідок»
09:00 Т/с «NCIS: Лос-Анджелес»
10:00 Т/с «Закон і порядок»
11:00 Т/с «CSI: Маямі»
12:00 Т/с «Детективи»
12:35 Т/с «Вулиці розбитих

ліхтарів - 9»
13:35 Т/с «Марш Турецького -

3»
15:40 Х/ф «Сищик» 2 с. (1)
17:10 Х/ф «Державний кордон»

2 с.(1)
18:30 «Правда життя». Сильні

духом
19:00 «Свідок»
19:30 Т/с «Вулиці розбитих

ліхтарів - 9»
20:30 Т/с «CSI: Маямі»
21:30 Т/с «NCIS: Лос-Анджелес»
22:30 Т/с «Закон і порядок»
23:30 «Свідок»
00:00 Т/с «Детективи»
00:25 Х/ф «Люди-тіні» (2)
02:10 «Свідок»
02:40 «Речовий доказ»
03:00 «Мобільні розваги»
03:15 «Речовий доказ»
03:35 «Агенти впливу»
04:30 «Правда життя»
04:55 «Уроки тітоньки Сови»
05:15 «Свідок»
05:45 «Правда життя»

03:55 «НТВ ранок».
06:30 Т/с «Морські дияволи».
07:30, 13:30, 16:30 Огляд.

Надзвичайна подія.
08:00, 11:00, 14:00, 17:00

Сьогодні.
08:20 «Увага, розшук!»
08:55 «До суду».
10:00 Суд присяжних.
11:25 Т/с «Подружжя».
14:25 «Прокурорська

перевірка».
15:40 «Говоримо і показуємо».

Ток-шоу.
17:30 Т/с «ППС».
19:30 Т/с «Звіробій».
21:15 Сьогодні. Підсумки.
21:35 «Судовий детектив».
22:45 Т/с «Детектив Раш».
23:40 Квартирне питання.
00:40 «У зоні особливого

ризику».
01:15 Т/с «Молоді і злі».
03:05 Т/с «2,5 чоловіки».

05:00, 09:00, 12:00, 15:00, 18:00,
04:00 Новини

05:05 Телеканал «Добрий
ранок»

09:15 «Контрольна закупівля»

09:50 «Жити здорово!»
10:55, 01:15 «Право на захист»
12:20, 04:05 «Модний вирок»
13:20 «Зрозуміти. Пробачити»
14:00 Інші новини
14:20 «Хочу знати»
15:15 «Слід»
16:05, 21:30 «Жуков». Т/с
17:05 «Воля і справедливість»
18:40, 03:05 «Давай

одружимося!»
19:45, 02:15 «Нехай говорять»
21:00 «Час»
22:40 Середовище проживання.

«Ціна краси»
23:50 Нічні новини
«Міські піжони»
00:05 «Убивство»

06:00 Дізнайся як
06:15 Серіал «Інститут

шляхетних панянок» 246
с.

07:05 Мультик з Лунтіком
07:35 Малята-твійнята
08:00 Телепузики
08:30 Мультик з Лунтіком
09:00 Серіал «Ранетки» 141 с.
09:50 Серіал «Баффі -

винищувачка вампірів» 64
с.

10:40 Comedy Woman
11:30 Конвеєр кохання
11:55 Секс-битва
12:25 Серіал «Моя прекрасна

няня»
13:20 Одна за всіх
14:15 Дом-2
15:10 Серіал «Ранетки» 142 с.
16:05 Дайош молодьож!
16:35 Серіал «Універ»
17:55 Серіал «Моя прекрасна

няня»
18:55 Серіал «Універ. Нова

общага» (2)
19:20 Одна за всіх
20:15 Дайош молодьож!
20:45 Серіал «Універ. Нова

общага» (2)
21:15 Серіал «Універ» (2)
22:30 Серіал «Фізика чи Хімія»

15 с. (2)
23:15 Серіал «Бути людиною» 3

с. (2)
00:05 Серіал «Секс і місто» 15 с.

(2)
00:30 Х/ф «Щасливий кінець»

(2)
02:10 До світанку

06:00 Саундтреки
06:30 Мультфільм СРСР
08:25 Х/ф «Повернення

Будулая»
09:55 Х/ф «Витівки у

стародавньому дусі»
11:15 Х/ф «Потрібні люди»
12:50 Х/ф «Ідеальний чоловік»
14:40 Х/ф «Фотографія на стіні»
18:00 Х/ф «Жорстокий романс»
21:00 Х/ф «Алегро з вогнем»
22:45 Х/ф «Контрудар»
00:15 Х/ф «Корпус генерала

Шубникова»
01:40 Х/ф «Тривожний місяць

вересень»
03:10 Кіноляпи
04:10 Саундтреки
05:00 Кінотрейлери

06:00 «Ранок на К1»
07:55 «Далекі родичі»
08:50 «Жіноча ліга»
09:20 «Три сестри»
09:50 «Ще не вечір. Тіньовий

шоу-бізнес»
10:50 Т/с «Солдати»
13:40 Т/с «Таємниці Смолвіля»
15:20 Т/с «Ксена - принцеса-

воїн»
16:15 Т/с «Пригоди Геркулеса»
17:10 «Далекі родичі»
18:05 «Жіноча ліга»
18:35 «Три сестри»
19:05 «У пошуках пригод»
20:00 «Війна статей. Секс»
21:00 Т/с «Закрита школа»
22:05 Т/с «Голоси»
23:10 Т/с «Медіум»
01:00 «15 хвилин до завтра»
01:25 «Нічне життя»
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ТЕЛЕКУР’ЄР

ТРК «ЕРА»
06:00 «Доброго ранку, Україно!»
06:00 Ранкова молитва
06:05, 06:30, 07:00, 07:30, 08:00

Новини
06:10, 07:05, 08:05 Спорт
06:15, 07:10, 07:55 Погода
06:20 Православний календар
06:35 Експерт на зв’язку
06:55 Огляд преси
07:15 Ера бізнесу
07:20 Тема дня
07:40 Глас народу
07:45 Мультфільм
08:15 Корисні поради
08:30 Скарбничка

ПЕРШИЙ
НАЦІОНАЛЬНИЙ

09:00 Підсумки дня
09:30 Погода
09:35 Книга.ua
09:55 Ток-шоу «Легко бути

жінкою»
11:10 Здоров’я
12:00 Новини
12:10 Діловий світ
12:20 Погода
12:25 Аудієнція. Країни від А до

Я
12:50 Крок до зірок.

Євробачення
13:35 Х/ф «Завтра була війна»
15:00 Новини (із

сурдоперекладом)
15:15 Euronews
15:45 Діловий світ. Агросектор
15:50 Фігурне катання.

Чемпіонат Європи.
Чоловіки, коротка
програма

19:15 Новини (із
сурдоперекладом)

19:40 Діловий світ
20:00 221. Екстрений виклик
20:05 Погода
20:10 Зимовий жарт з

О.Воробей та
Ю.Гальцевим

20:55 Офіційна хроніка
21:00 Підсумки дня
21:20 Плюс-мінус
21:25 Діловий світ
21:35 Фігурне катання.

Чемпіонат Європи. Пари,
довільна програма
ТРК «ЕРА»

23:35 Підсумки
23:45 Спорт
23:50 Погода
23:55 Експерт на зв’язку
00:15 Скарбничка

ПЕРШИЙ
НАЦІОНАЛЬНИЙ. 
НІЧНИЙ КАНАЛ

01:20 Трійка, Кено, Максима
01:25 Підсумки дня
01:45 ТелеАкадемія
02:45 Фігурне катання.

Чемпіонат Європи
05:50 Діловий світ. Агросектор

06:50 «Служба розшуку дітей»
06:55 Інформаційно-

розважальна програма
«Сніданок з 1+1»

07:00 ТСН: «Телевізійна служба
новин»

07:10 Інформаційно-
розважальна програма
«Сніданок з 1+1»

07:15 Дісней! «Чіп і Дейл:
Бурундуки-рятівники» (1)

07:40 Інформаційно-
розважальна програма
«Сніданок з 1+1»

08:00 ТСН: «Телевізійна служба
новин»

08:05 Інформаційно-
розважальна програма
«Сніданок з 1+1»

09:00 ТСН: «Телевізійна служба
новин»

09:10 Інформаційно-
розважальна програма
«Сніданок з 1+1»

10:10 «Сімейні мелодрами»
11:05 «Не бреши мені - 2»
12:05 «Ілюзія безпеки.

Обережно, ремонт!»
13:05 Серіал «Клон - 2»
13:55 Серіал «Клон - 2»
14:45 «Зірка + Зірка - 2»
17:00 «ТСН. Особливе»
17:20 «Шість кадрів»

17:45 «Сімейні мелодрами»
18:35 «Не бреши мені - 2»,
19:30 ТСН: «Телевізійна служба

новин»
20:15 Серіал «Інтерни» (2)
20:50 Серіал «Інтерни» (2)
21:15 Серіал «Костоправ»
23:10 ТСН: «Телевізійна служба

новин»
23:25 Володимир Вдовиченков

та Андрій Мерзлікін у
кримінальному бойовику
«Бумер - 2» (2)

01:25 Володимир Вдовиченков
та Андрій Мерзлікін у
кримінальному бойовику
«Бумер» (2)

03:15 Серіал «Інтерни» (2)
03:40 Трилер «Фантазер» (2)
05:05 Серіал «Клон - 2»
05:50 Серіал «Клон - 2»

05:25 Т/с «Таке звичайне життя»
06:15 Т/с «Вулиці розбитих

ліхтарів 5»
07:00 Новини
07:10 «З новим ранком»
07:30 «Спорт у Подробицях»
07:35 «З новим ранком»
08:00 Новини
08:10 «З новим ранком»
08:30 Новини
08:35 «З новим ранком»
09:00 Новини
09:10 Т/с «Зрада»
11:15 Д/с «Детективи»
12:00 Новини
12:15 «Знак якості»
12:40 Д/с «Детективи»
13:20 Т/с «Псевдонім Албанець

3»
14:15 Т/с «Вулиці розбитих

ліхтарів 5»
15:20 «Судові справи»
16:10 Т/с «Дар»
18:00 Новини
18:10 Т/с «Дівоче полювання»
20:00 «Подробиці»
20:25 «Спорт у Подробицях»
20:30 Т/с «Зрада». Заключна

серія
22:30 Т/с «Псевдонім Албанець

3»
23:30 Х/ф «Око за око» (2)
01:35 Д/ф «Жадібність»

Небезпечні феєрверки
02:20 «Подробиці»
02:45 «Телевізійна служба

розшуку дітей»
02:50 «Знак якості»
03:20 Д/ф «Іноді вони

повертаються»
04:10 Д/ф «Сергій Маковецький.

Раб сцени»

05:05 Погода
05:10 Факти
05:25 Світанок
06:15 Ділові факти
06:25 Погода
06:30 Спорт
06:35 «Таксі». Комедійний

телесеріал
07:35 Ділові факти
07:45 Максимум в Україні
08:45 Факти. Ранок
09:25 Спорт
09:30 Надзвичайні новини з

Костянтином Стогнієм
10:30 «Менти». Детективний

телесеріал
12:45 Факти. День
12:55 Спорт
13:00 «Таємниці слідства».

Детективний телесеріал
14:00 «Даїшники».

Пригодницький
телесеріал

16:25 «Менти». Детективний
телесеріал

18:45 Факти. Вечір
19:20 Спорт
19:25 Надзвичайні новини з

Костянтином Стогнієм
20:25 «Даїшники».

Пригодницький
телесеріал

22:40 «Таксі». Комедійний
телесеріал

23:10 Факти. Підсумок
23:25 «Принц пістолетів».

Художній фільм (2)
01:30 Спорт
01:35 Надзвичайні новини з

Костянтином Стогнієм
02:20 Погода
02:25 «Загін-4». Пригодницький

телесеріал
03:10 Факти
03:40 Погода

03:45 «Ударна сила». Художній
фільм (2)

06:00 Програма передач
06:01 «Час-Тайм»
06:15 «Погода на курортах»
06:20 «Час спорту»
06:30 «Ранок на 5-му»
09:10 «Бізнес-час»
09:15 «Погода в Україні»
09:25 «5 елемент»
10:00 «Час новин»
10:15 «Погода на курортах»
10:30 «Спільний проект 5 каналу

та інформаційного
агентства УНІАН «Прес-
конференції у прямому
ефірі»

10:55 «Погода у світі»
11:00 «Час новин»
11:20 «Погода в Україні»
11:30 «Спільний проект 5 каналу

та інформаційного
агентства УНІАН «Прес-
конференції у прямому
ефірі»

12:00 «Час новин»
12:20 «Погода в Україні»
12:30 «Спільний проект 5 каналу

та інформаційного
агентства УНІАН «Прес-
конференції у прямому
ефірі»

13:00 «Час новин»
13:10 «Погода на курортах»
13:20 «5 елемент»
14:00 «Час новин»
14:10 «Погода в Україні»
14:20 «5 елемент»
15:00 «Час новин»
15:20 «Лісовий патруль»
16:00 «Час новин»
16:10 «Погода в Україні»
16:20 «Драйв»
16:40 «Трансмісія»
17:00 «Час новин»
17:15 «Погода на курортах»
17:25 «Життя цікаве»
17:50 «Погода в Україні»
18:00 «Час новин» (російською

мовою)
18:10 «Погода у світі»
18:15 «Акцент»
18:40 «Погода на курортах»
18:45 «Київський час»
18:55 «Час спорту»
19:00 «Час новин»
19:30 «Бізнес-час»
19:36 «Час: важливо»
20:30 «Час новин»
21:00 «Час»
21:40 «Час-Тайм»
22:00 Суспільно-політичне ток-

шоу «РесПубліка з Анною
Безулик»

23:30 «Бізнес-час»
23:40 «Час спорту»
23:45 «Технопарк»
00:00 «Час новин» (російською

мовою)
00:10 «Час спорту»
00:15 «Погода у світі»
00:25 «Автопілот-новини»
00:35 «Бізнес-час»
01:00 Суспільно-політичне ток-

шоу «РесПубліка з Анною
Безулик»

02:15 «Час: важливо»
02:50 «Автопілот-новини»
03:00 «Час-Тайм»
03:15 «Бізнес-час»
03:20 «Час спорту»
03:30 «Акцент»
03:50 «Автопілот-новини»
04:00 «Час новин»
04:25 «Час»
05:00 «Час: важливо»
05:40 «Рекламна кухня»

04:40 Т/с «Ранетки»
06:10 Kіds Tіme
06:15 М/с «Назад у майбутнє»
06:40 М/с «Джуманджи»
06:55 Kіds Tіme
07:00 М/с «Барбоскіни»
07:30 Репортер
07:35 Погода
07:40 Очевидець
09:00 Репортер
09:05 Погода
09:10 Т/с «Бальзаківський вік,

або Усі мужики сво...»
10:05 Знову разом
11:55 Т/с «Татусеві дочки»
13:00 М/с «Фінес і Ферб»
13:35 М/с «Бетмен»
13:55 М/с «Аладдін»
14:30 М/с «Пригоди Джекі

Чана»
14:45 Teen Tіme

14:50 Т/с «Дрейк і Джош»
15:50 Teen Tіme
15:55 Т/с «Кадети»
17:55 Т/с «Вороніни»
19:00 Репортер
19:15 Спортрепортер
19:20 Погода
19:35 Т/с «Татусеві дочки»
20:40 Т/с «Вороніни»
21:50 Світлі голови. Зимові ігри
22:55 Т/с «Бальзаківський вік,

або Усі мужики сво...»
23:55 Т/с «Щоденники вампіра»

(2)
00:50 Репортер
01:05 Спортрепортер
01:10 Погода
01:15 Служба розшуку дітей
01:20 Т/с «Межа» (2)
02:05 Неймовірні історії Ріплі
02:50 Т/с «Журнал мод»

05:50 «Нез’ясовно, але факт»
06:35 «Документальний

детектив»
07:00 Т/с «Адвокат»
09:00 «Неймовірна правда про

зірок»
09:55 «ВусоЛапоХвіст»
11:35 Х/ф «Ідеальна

дружина»(1)
13:40 Х/ф «Черговий янгол»(1)
14:40 «Нез’ясовно, але факт»
15:40 «Битва екстрасенсів. Війна

світів»
18:00 «Вікна-Новини»
18:10 «Неймовірна правда про

зірок»
19:05 Т/с «Черговий янгол»(1)
20:05 «Х-Фактор»
22:00 «Вікна-Новини»
22:25 «Х-Фактор»
01:55 Т/с «Лікар Хаус»(1)
02:40 «Вікна-Спорт»
02:50 Т/с «Адвокат»
04:20 Х/ф «Відпустка за власний

рахунок»(1)

06:20 Срібний апельсин
07:00 Події
07:15 Т/с «Єфросинія.

Продовження»
(мелодрама) (235 серія)
(1)

08:25 Т/с «Слід» (детектив) (1)
09:00 Прем’єра! Т/с

«Подружжя» (детектив) (9
серія) (1)

10:00 Прем’єра! Т/с «СОБР»
(бойовик) (3 серія) (1)

11:00 Т/с «Хранитель» (бойовик)
(10 серія) (1)

12:00 Ток-шоу «Нехай говорять.
«Нелетальна» зброя»

13:00 Прем’єра! Т/с «Катіна
любов» (мелодрама) (13
серія) (1)

14:00 Т/с «Слід» (детектив) (1)
15:10 Щиросерде зізнання
16:00 Федеральний суддя
17:00 Події
17:15 Критична точка
18:00 Т/с «Єфросинія.

Продовження»
(мелодрама) (236 серія)
(1)

19:00 Події
19:20 Прем’єра! Т/с «Катіна

любов» (мелодрама) (14
серія) (1)

20:10 Прем’єра! Т/с «СОБР»
(бойовик) (4 серія) (1)

21:10 Т/с «Слід» (детектив) (1)
22:20 Прем’єра! Т/с

«Подружжя» (детектив)
(10 серія) (1)

23:20 Т/с «Тюдори» (історична
драма) (7,8 серії) (3)

01:20 Т/с «Хранитель» (бойовик)
(9 серія) (1)

02:10 Х/ф «Тюремний учитель»
(кримінальна драма) (2)

04:00 Критична точка
04:40 Ток-шоу «Нехай говорять»
05:30 Д/с «Пункт призначення -

правда. Четвертий сезон»
(7 серія) (1)

06:00 Служба новин
«Соціальний пульс»

06:30 Ранкова зарядка
06:40 Мультфільми
07:00 Країна порад
08:00 Соціальний статус: ваше

здоров’я
08:55 Економічний пульс

09:00 Т/с «Ад’ютанти кохання»
10:00 Алло, лікарю!
11:15 Х/ф «Заборонена зона»
14:05 Атлас світу тварин
15:00 Служба новин

«Соціальний пульс»
15:15 Велике фотополювання

Дага Гарднера
16:00 Країна порад
17:00 Алло, лікарю!
17:50 Майстер подорожей
18:30 Служба новин

«Соціальний пульс»
18:55 Економічний пульс
19:00 Т/с «Ад’ютанти кохання»
20:00 Соціальний статус: ваше

житло
21:00 Служба новин

«Соціальний пульс»
21:30 Економічний пульс
21:35 Атлас світу тварин
22:30 Кінофан: Х/ф «Я хотіла

побачити янголів» (2)
00:20 Служба новин

«Соціальний пульс»
00:50 Майстер подорожей
01:15 Велике фотополювання

Дага Гарднера
01:45 Кінофан: Х/ф «Зйомки у

Палермо» (2)
03:30 Країна порад
04:15 Обличчя купюр
05:10 Диваки
05:45 Екстремікс

06:10 «Легенди бандитського
Києва»

07:00 Х/ф «Державний кордон»
2 с. (1)

08:30 «Легальний дохід»
08:35 «Свідок»
09:00 Т/с «NCIS: Лос-Анджелес»
10:00 Т/с «Закон і порядок»
11:00 Т/с «CSI: Маямі»
12:00 Т/с «Детективи»
12:35 Т/с «Вулиці розбитих

ліхтарів - 9»
13:35 Т/с «Марш Турецького -

3»
15:35 Х/ф «Без особливого

ризику» (1)
17:10 Х/ф «Державний кордон»

3 с.(1)
18:30 «Легенди карного

розшуку». Убивця для
Бандери

19:00 «Свідок»
19:30 Т/с «Вулиці розбитих

ліхтарів - 9»
20:30 Т/с «CSI: Маямі»
21:30 Т/с «NCIS: Лос-Анджелес»
22:30 Т/с «Закон і порядок»
23:30 «Свідок»
00:00 Т/с «Детективи»
00:25 Х/ф «Воїни» (2)
02:10 «Свідок»
02:40 «Речовий доказ»
03:25 «Агенти впливу»
04:25 «Правда життя»
04:55 «Уроки тітоньки Сови»
05:15 «Свідок»
05:45 «Правда життя»

03:55 «НТВ ранок».
06:30 Т/с «Морські дияволи».
07:30, 13:30, 16:30 Огляд.

Надзвичайна подія.
08:00, 11:00, 14:00, 17:00

Сьогодні.
08:20 «Медичні таємниці».
08:55 «До суду».
10:00 Суд присяжних.
11:25 Т/с «Подружжя».
14:25 «Прокурорська

перевірка».
15:40 «Говоримо і показуємо».

Ток-шоу.
17:30 Т/с «ППС».
19:30 Т/с «Звіробій».
21:15 Сьогодні. Підсумки.
21:35 «Судовий детектив».
22:45 «Завжди попереду. Санкт-

Петербургский
Державний політехнічний
університет».

23:40 Дачна відповідь.
00:40 «У зоні особливого

ризику».
01:15 Т/с «Молоді і злі».
03:05 Т/с «2,5 чоловіки».

05:00, 09:00, 12:00, 15:00, 18:00,
04:00 Новини

05:05 Телеканал «Добрий
ранок»

09:15 «Контрольна закупівля»
09:50 «Жити здорово!»
10:55, 01:05 «Право на захист»
12:20, 04:05 «Модний вирок»
13:20 «Зрозуміти. Пробачити»
14:00 Інші новини
14:20 «Хочу знати»
15:15 «Слід»
16:05, 21:30 «Жуков». Т/с
17:05 «Воля і справедливість»
18:40, 03:05 «Давай

одружимося!»
19:45, 02:10 «Нехай говорять»
21:00 «Час»
22:40 «Людина і закон»
23:50 Нічні новини
00:05 «Контекст»

06:00 Дізнайся як
06:15 Серіал «Інститут

шляхетних панянок» 247
с.

07:05 Мультик з Лунтіком
07:35 Малята-твійнята
08:00 Телепузики
08:30 Мультик з Лунтіком
09:00 Серіал «Ранетки» 142 с.
09:50 Серіал «Баффі -

винищувачка вампірів» 65
с.

10:40 Comedy Woman
11:30 Конвеєр кохання
11:55 Секс-битва
12:25 Серіал «Моя прекрасна

няня»
13:20 Одна за всіх
14:15 Дом-2
15:10 Серіал «Ранетки» 143 с.
16:05 Дайош молодьож!
16:35 Серіал «Універ»
17:55 Серіал «Моя прекрасна

няня»
18:55 Серіал «Універ. Нова

общага» (2)
19:20 Одна за всіх
20:15 Дайош молодьож!
20:45 Серіал «Універ. Нова

общага» (2)
21:15 Серіал «Універ» (2)
22:30 Серіал «Фізика чи Хімія»

16 с. (2)
23:15 Серіал «Бути людиною» 4

с. (2)
00:05 Серіал «Секс і місто» 16 с.

(2)
00:30 Х/ф «Весілля» (2)
02:15 До світанку

06:00 Саундтреки
06:30 Мультфільм СРСР
09:10 Х/ф «Повернення

Будулая»
10:30 Х/ф «Пізнай мене»
11:55 Х/ф «Журавушка»
13:25 Х/ф «Карусель»
15:00 Х/ф «Жорстокий романс»
17:45 Х/ф «Про бідного гусара

замовте слово»
21:00 Х/ф «Гарячий сніг»
23:00 Х/ф «Особливо

небезпечні»
00:30 Х/ф «Алегро з вогнем»
02:00 Х/ф «Контрудар»
03:20 Кіноляпи
04:20 Саундтреки
05:00 Кінотрейлери

06:00 «Ранок на К1»
07:55 «Далекі родичі»
08:50 «Жіноча ліга»
09:20 «Три сестри»
09:50 «Світ зірок»
10:50 Т/с «Солдати»
13:40 Т/с «Таємниці Смолвіля»
15:20 Т/с «Ксена - принцеса-

воїн»
16:15 Т/с «Пригоди Геркулеса»
17:10 «Далекі родичі»
18:05 «Жіноча ліга»
18:35 «Три сестри»
19:05 «У пошуках пригод»
20:00 «Історії великого міста.

Життя після слави»
21:00 Т/с «Закрита школа»
22:05 Т/с «Голоси»
23:10 Т/с «Медіум»
01:00 «15 хвилин до завтра»
01:25 «Нічне життя»
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ТРК «ЕРА»
06:00 «Доброго ранку, Україно!»
06:00 Ранкова молитва
06:05, 06:30, 07:00, 07:30, 08:00

Новини
06:10, 07:05, 08:05 Спорт
06:15, 07:10, 07:55 Погода
06:20 Православний календар
06:35 Експерт на зв’язку
06:55 Огляд преси
07:15 Ера бізнесу
07:20 Тема дня
07:40 Глас народу
07:45 Мультфільм
08:15 Корисні поради
08:30 Скарбничка

ПЕРШИЙ
НАЦІОНАЛЬНИЙ

09:00 Підсумки дня
09:25 Погода
09:30 Прем’єра. Д/ф

«Контингент. Ангола» ф.3
09:55 Ток-шоу «Легко бути

жінкою»
11:10 Ток-шоу «Віра. Надія.

Любов»
12:00 Новини
12:10 Діловий світ
12:20 Погода
12:25 «Надвечір’я» з Т.

Щербатюк
12:55 Околиця
13:25 Х/ф «Іжорський батальон»
14:55 Погода
15:00 Новини (із

сурдоперекладом)
15:15 Euronews
15:45 Діловий світ. Агросектор
15:50 Фігурне катання.

Чемпіонат Європи. Жінки,
коротка програма

19:15 Новини (із
сурдоперекладом)

19:40 Діловий світ
20:00 221. Екстрений виклик
20:05 Погода
20:10 Наша пісня
20:55 Офіційна хроніка
21:00 Підсумки дня
21:20 Плюс-мінус
21:25 Шустер-Lіve
22:45 Трійка, Кено, Секунда

удачі
22:50 Шустер-Lіve

ТРК «ЕРА»
00:00 Підсумки
00:10 Погода
00:15 Скарбничка

ПЕРШИЙ
НАЦІОНАЛЬНИЙ. НІЧНИЙ
КАНАЛ

01:20 Фігурне катання.
Чемпіонат Європи. Танці,
довільний

04:05 Підсумки дня
04:30 Хіт-парад «Національна

двадцятка» (із
сурдоперекладом)

05:30 Д/ф «Контингент. Ангола»
ф.3

05:50 Діловий світ. Агросектор

06:55 Інформаційно-
розважальна програма
«Сніданок з 1+1»

07:00 ТСН: «Телевізійна служба
новин»

07:10 Інформаційно-
розважальна програма
«Сніданок з 1+1»

07:15 Дісней! «Чіп і Дейл:
Бурундуки-рятівники» (1)

07:40 Інформаційно-
розважальна програма
«Сніданок з 1+1»

08:00 ТСН: «Телевізійна служба
новин»

08:05 Інформаційно-
розважальна програма
«Сніданок з 1+1»

09:00 ТСН: «Телевізійна служба
новин»

09:10 Інформаційно-
розважальна програма
«Сніданок з 1+1»

10:15 «Сімейні мелодрами»
11:10 Серіал «Костоправ»
13:10 Серіал «Клон - 2»
14:00 Серіал «Клон - 2»
14:50 «Зірка + Зірка - 2»
17:00 «ТСН. Особливе»

17:20 «Шість кадрів»
17:45 «Сімейні мелодрами»
18:35 «Не бреши мені - 2»
19:30 ТСН: «Телевізійна служба

новин»
20:15 «Велика різниця по-

українському»
21:10 Брюс Вілліс у бойовику

«Міцній горішок - 3:
Відплата» (2)

23:35 Фантастичний трилер
«Монстри» (2)

01:15 Володимир Вдовиченков
та Андрій Мерзлікін у
кримінальному бойовику
«Бумер - 2» (2)

03:05 Фентезі «Загублене місто»
(2)

04:35 Трилер «Фантазер»

05:20 Т/с «Таке звичайне життя»
06:10 Т/с «Вулиці розбитих

ліхтарів 5»
07:00 Новини
07:10 «З новим ранком»
07:30 «Спорт у Подробицях»
07:35 «З новим ранком»
08:00 Новини
08:10 «З новим ранком»
08:30 Новини
08:35 «З новим ранком»
09:00 Новини
09:10 Т/с «Зрада»
11:15 Д/с «Детективи»
12:00 Новини
12:15 Т/с «Псевдонім Албанець

3»
13:15 Т/с «Вулиці розбитих

ліхтарів 5»
15:20 «Судові справи»
16:10 Т/с «Дар»
18:00 Новини
18:10 Т/с «Дівоче полювання»
20:00 «Подробиці»
20:25 «Спорт у Подробицях»
20:30 «Вечірній квартал»
22:30 « Велика політика з

Євгенієм Кисельовим»
01:10 Х/ф «Розчленоване тіло»

(3)
02:40 «Подробиці»
03:05 Д/ф «Зірки поза законом»
03:55 Д/с «Теорія правди»
05:35 «Знак якості»

05:00 Служба розшуку дітей
05:05 Погода
05:10 Факти
05:25 Світанок
06:15 Ділові факти
06:25 Погода
06:30 Спорт
06:35 «Таксі». Комедійний

телесеріал
07:35 Ділові факти
07:45 Стоп-10
08:45 Факти. Ранок
09:25 Спорт
09:30 Надзвичайні новини з

Костянтином Стогнієм
10:30 «Менти». Детективний

телесеріал
12:45 Факти. День
12:55 Спорт
13:05 «Таємниці слідства».

Детективний телесеріал
14:10 «Даїшники».

Пригодницький
телесеріал

16:40 «Менти». Детективний
телесеріал

18:45 Факти. Вечір
19:20 Спорт
19:25 Надзвичайні новини з

Костянтином Стогнієм
20:25 «Даїшники».

Пригодницький
телесеріал

22:40 «Хранитель». Художній
фільм (2)

00:35 Самозванці
01:30 Спорт
01:35 Погода
01:40 Голі та смішні
02:30 Факти
02:55 Погода
03:00 «Принц пістолетів».

Художній фільм (2)

06:00 Програма передач
06:01 «Час-Тайм»
06:15 «Погода на курортах»
06:20 «Час спорту»
06:30 «Ранок на 5-му»
09:10 «Бізнес-час»
09:15 «Погода в Україні»
09:25 «5 елемент»
10:00 «Час новин»
10:15 «Погода на курортах»
10:30 «Спільний проект 5 каналу

та інформаційного
агентства УНІАН «Прес-
конференції у прямому
ефірі»

10:55 «Погода у світі»
11:00 «Час новин»
11:10 «Погода в Україні»
11:15 «Сканер»
12:00 «Час новин»
12:20 «Погода в Україні»
12:30 «Агроконтроль»
13:00 «Час новин»
13:10 «Погода на курортах»
13:20 «5 елемент»
14:00 «Час новин»
14:10 «Погода в Україні»
14:20 «5 елемент»
15:00 «Час новин»
15:20 «Своїми очима»
16:00 «Час новин»
16:10 «Погода в Україні»
16:30 Суспільно-політичне ток-

шоу «РесПубліка з Анною
Безулик»

18:00 «Час новин» (російською
мовою)

18:10 «Погода у світі»
18:15 «Хроніка тижня»
18:40 «Погода на курортах»
18:45 «Київський час»
18:55 «Час спорту»
19:00 «Час новин»
19:30 «Бізнес-час»
19:36 «Час: важливо»
20:30 «Час новин»
21:00 «Час»
21:40 «Час-Тайм»
22:00 «Хроніка тижня»
22:25 «Фактор безпеки»
22:50 «Погода в Україні»
23:00 «Київський час»
23:10 «Бізнес-час»
23:20 «Час спорту»
23:30 «Трансмісія-тест»
23:50 «Погода на курортах»
23:55 «Огляд преси»
00:00 «Час новин» (російською

мовою)
00:10 «Час спорту»
00:15 «Погода у світі»
00:25 «Автопілот-новини»
00:35 «Бізнес-час»
01:00 «Час новин»
01:25 «Час»
02:00 «Час: важливо»
02:40 «Хроніка тижня»
03:00 «Час-Тайм»
03:15 «Бізнес-час»
03:20 «Час спорту»
03:30 «Машина часу»
03:50 «Автопілот-новини»
04:00 «Час новин»
04:25 «Час»
05:00 «Час: важливо»
05:40 «Життя цікаве»

04:35 Т/с «Ранетки»
06:10 Служба розшуку дітей
06:15 Kіds Tіme
06:20 М/с «Назад у майбутнє»
06:40 М/с «Джуманджи»
06:55 Kіds Tіme
07:00 М/с «Барбоскіни»
07:30 Репортер
07:35 Погода
07:40 Очевидець
09:00 Репортер
09:05 Погода
09:10 Т/с «Бальзаківський вік,

або Усі мужики сво...»
10:05 Знову разом
11:55 Т/с «Татусеві дочки»
12:55 М/с «Фінес і Ферб»
13:35 М/с «Бетмен»
13:55 М/с «Аладдін»
14:30 М/с «Пригоди Джекі

Чана»
14:45 Teen Tіme
14:50 Т/с «Дрейк і Джош»
15:50 Teen Tіme
15:55 Т/с «Кадети»
17:55 Т/с «Вороніни»
19:00 Репортер
19:15 Спортрепортер

19:20 Погода
19:35 Т/с «Ласточкино гніздо»
21:50 Україна чудес
22:50 Т/с «Бальзаківський вік,

або Усі мужики сво...»
23:50 Т/с «Щоденники вампіра»

(2)
00:45 Репортер
01:05 Спортрепортер
01:10 Погода
01:15 Т/с «Межа» (2)
02:00 Неймовірні історії Ріплі
03:30 Т/с «Журнал мод»

06:00 «Документальний
детектив»

06:25 Х/ф «Чорна стріла»(1)
08:05 Х/ф «Пригоди Квентіна

Дорварда - стрільця
королівської гвардії»(1)

10:05 Х/ф «Собака на сіні»(1)
12:55 Х/ф «Д’Артаньян та три

мушкетери»(1)
18:00 «Вікна-Новини»
18:10 Х/ф «Екіпаж»(1)
20:55 «Х-Фактор. Невідома

версія»
22:00 «Вікна-Новини»
22:25 «Х-Фактор. Невідома

версія»
23:50 Х/ф «Торкнутися неба»
01:35 «Вікна-Спорт»
01:45 Х/ф «Відпустка за власний

рахунок»(1)

06:10 Срібний апельсин
07:00 Події
07:15 Т/с «Єфросинія.

Продовження»
(мелодрама) (236 серія)
(1)

08:25 Т/с «Слід» (детектив) (1)
09:00 Прем’єра! Т/с

«Подружжя» (детектив)
(10 серія) (1)

10:00 Прем’єра! Т/с «СОБР»
(бойовик) (4 серія) (1)

11:00 Т/с «Хранитель» (бойовик)
(11 серія) (1)

12:00 Ток-шоу «Нехай говорять.
Діти-цілителі»

13:00 Прем’єра! Т/с «Катіна
любов» (мелодрама) (14
серія) (1)

14:00 Т/с «Слід» (детектив) (1)
15:10 Щиросерде зізнання
16:00 Федеральний суддя
17:00 Події
17:15 Критична точка
18:00 Т/с «Єфросинія.

Продовження»
(мелодрама) (237 серія)
(1)

19:00 Події
19:20 Прем’єра! Т/с «Катіна

любов» (мелодрама) (15
серія) (1)

20:10 Прем’єра! Т/с «СОБР»
(бойовик) (5 серія) (1)

21:10 Прем’єра! Шоу «Тільки
один»

22:10 Прем’єра! Т/с
«Подружжя» (детектив)
(11,12,13,14 серії) (1)

01:45 Х/ф «Лісовик - 4» (у
гол.ролі: Олександр
Дьяченко) (1)

03:30 Події
03:50 Критична точка
04:30 Ток-шоу «Нехай говорять»
05:20 Д/с «Пункт призначення -

правда. Четвертий сезон»
(8 серія) (1)

06:00 Служба новин
«Соціальний пульс»

06:30 Ранкова зарядка
06:40 Мультфільми
07:00 Країна порад
08:00 Соціальний статус: ваше

житло
08:55 Економічний пульс
09:00 Т/с «Ад’ютанти кохання»
10:00 Алло, лікарю!
11:15 Х/ф «Незваний друг»
14:05 Атлас світу тварин
15:00 Служба новин

«Соціальний пульс»
15:15 Таємниці світобудови

16:00 Країна порад
17:00 Алло, лікарю!
17:50 Майстер подорожей
18:30 Служба новин

«Соціальний пульс»
18:55 Економічний пульс
19:00 Т/с «Ад’ютанти кохання»
20:00 Соціальний статус: ваші

права
21:00 Служба новин

«Соціальний пульс»
21:30 Економічний пульс
21:35 Любов і сльози Віри

Алентової
22:40 Кінофан: Х/ф «Зйомки у

Палермо» (2)
00:50 Служба новин

«Соціальний пульс»
01:20 Майстер подорожей
01:45 Таємниці світобудови
02:10 Кінофан: Х/ф «Той, що

йде у темряву» (2)
03:50 Країна порад
04:35 Обличчя купюр
05:00 36 паралель. Токіо
05:30 Екстремікс
05:40 Диваки

06:10 «Легенди бандитського
Києва»

07:05 Х/ф «Державний кордон»
3 с. (1)

08:30 «Легальний дохід»
08:35 «Свідок»
09:00 Т/с «NCIS: Лос-Анджелес»
10:00 Т/с «Закон і порядок»
11:00 Т/с «CSI: Маямі»
12:00 Т/с «Детективи»
12:35 Т/с «Вулиці розбитих

ліхтарів - 9»
13:35 Т/с «Марш Турецького -

3»
15:35 Х/ф «Фанат»
17:15 Х/ф «Фанат - 2»
19:00 «Свідок»
19:30 Х/ф «Чартер» (1)
21:20 Х/ф «Тріо»
23:30 «Свідок»
00:00 Х/ф «Вавилон» (2)
02:35 «Свідок»
03:05 «Речовий доказ»
03:30 «Агенти впливу»
04:20 «Уроки тітоньки Сови»
04:40 «Свідок»
05:10 «Правда життя»

03:55 «НТВ ранок».
06:30 Т/с «Морські дияволи».
07:30, 13:30, 16:30 Огляд.

Надзвичайна подія.
08:00, 11:00, 14:00, 17:00

Сьогодні.
08:20 Рятувальники.
08:55 «До суду».
10:00 Суд присяжних.
11:25 «Суд присяжних.

Остаточний вердикт».
12:40 «Жіночий погляд».

В’ячеслав Шалевич.
14:25 «Прокурорська

перевірка».
15:40 «Говоримо і показуємо».

Ток-шоу.
17:30 Т/с «Гончі-4». Ф 2

«Обережно, діти!»
21:25 «Концертний зал НТВ»

представляє: Лоліта. Пані
президент».

23:10 Х/ф «Я ніколи не буду
твоєю».

01:10 Т/с «Молоді і злі».
03:10 Т/с «2,5 чоловіки».

05:00, 09:00, 12:00, 15:00, 18:00
Новини

05:05 Телеканал «Добрий
ранок»

09:15 «Контрольна закупівля»
09:50 «Жити здорово!»
10:55 «Право на захист»
12:20 «Модний вирок»
13:20 «Зрозуміти. Пробачити»
14:00 Інші новини
14:20 «Хочу знати»
15:15 «Слід»
16:05 «Жуков». Т/с

17:05 «Чекай мене»
18:40 «Поле чудес»
19:45 «Нехай говорять»
21:00 «Час»
21:30 «Надбання Республіки:

Роберт Рождественський»
23:55 Х/ф «Самка»
02:30 Х/ф «Торішня кадриль»
03:40 Х/ф «Раз на раз не

випадає»
04:55 «Поки всі вдома»

06:00 Дізнайся як
06:15 Серіал «Інститут

шляхетних панянок» 248
с.

07:05 Мультик з Лунтіком
07:35 Малята-твійнята
08:00 Телепузики
08:30 Мультик з Лунтіком
09:00 Серіал «Ранетки» 143 с.
09:50 Серіал «Баффі -

винищувачка вампірів» 66
с.

10:40 Comedy Woman
11:30 Конвеєр кохання
11:55 Секс-битва
12:25 Серіал «Моя прекрасна

няня»
13:20 Одна за всіх
14:15 Дом-2
15:10 Серіал «Ранетки» 144 с.
16:05 Дайош молодьож!
16:35 Серіал «Універ»
17:55 Серіал «Моя прекрасна

няня»
18:55 Серіал «Універ. Нова

общага» (2)
19:20 Одна за всіх
20:15 Дайош молодьож!
20:45 Серіал «Універ» (2)
22:05 Серіал «Щоденники

Темного» (2)
22:40 Теорія зради
23:15 Серіал «Бути людиною» 5

с. (2)
00:05 Серіал «Секс і місто» 17 с.

(2)
00:30 Х/ф «Сім речей, які треба

встигнути зробити до
30ти» (2)

02:00 До світанку

06:00 Саундтреки
06:30 Мультфільм СРСР
08:55 Х/ф «Повернення

Будулая»
10:05 Х/ф «Світла особистість»
11:35 Х/ф «Фотографія на стіні»
14:50 Х/ф «Про бідного гусара

замовте слово»
18:05 Х/ф «Опудало»
20:40 Х/ф «Тривожний місяць

вересень»
22:35 Х/ф «Сходження»
00:35 Х/ф «Гарячий сніг»
02:20 Х/ф «Особливо

небезпечні»
03:40 Кіноляпи
04:30 Саундтреки
05:00 Кінотрейлери

06:00 «Ранок на К1»
07:55 «Далекі родичі»
08:50 «Жіноча ліга»
09:20 «Три сестри»
09:50 «Історії великого міста.

Життя після слави»
10:50 Т/с «Солдати»
13:40 Т/с «Таємниці Смолвіля»
15:20 Т/с «Ксена - принцеса-

воїн»
16:15 Т/с «Пригоди Геркулеса»
17:10 «Далекі родичі»
18:05 «Жіноча ліга»
18:35 «Три сестри»
19:05 «У пошуках пригод»
20:00 «Красиво жити. Несобаче

життя»
21:00 Т/с «Закрита школа»
22:40 «КВН»
01:00 «15 хвилин до завтра»
01:30 «Нічне життя»
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ТЕЛЕКУР’ЄР

ТРК «ЕРА»
06:00 Ранкова молитва
06:05, 07:05 Погода
06:10 Світ православ’я
06:40 Док.фільм «Світ тварин з

Джеродом Міллером»
07:10 Ера здоров’я
07:35 Мультфільм
07:45 Корисні поради

ПЕРШИЙ
НАЦІОНАЛЬНИЙ

08:00 Шустер-Lіve
12:30 Глибинне буріння
13:00 Погода
13:05 Біатлон. Кубок світу.

Спринт (чоловіки)
13:55 Фігурне катання.

Чемпіонат Європи.
Чоловіки, довільна
програма

18:10 Біатлон. Кубок світу.
Спринт (жінки)

18:45 Погода
18:50 Зелений коридор
19:00 Золотий гусак
19:30 Фігурне катання.

Чемпіонат Європи. Жінки,
довільна програма

21:00 Підсумки дня
21:20 Зворотній зв’язок
21:30 Фігурне катання.

Чемпіонат Європи. Жінки,
довільна програма
(продовження)
ТРК «ЕРА»

23:25 Погода
23:30 Ера здоров’я
23:55 Оперативний об’єктив
00:15 Скарбничка

ПЕРШИЙ
НАЦІОНАЛЬНИЙ.
НІЧНИЙ КАНАЛ

01:20 Мегалот
01:25 Суперлото, Трійка, Кено
01:30 Підсумки дня
01:50 After Lіve (За лаштунками

Шустер-Lіve)
02:10 ТелеАкадемія
03:10 Фігурне катання.

Чемпіонат Європи
05:25 «Надвечір’я» з Т.

Щербатюк

06:30 Мультфільм «Смурфи»
(1)

07:25 «Справжні лікарі - 2»
08:10 «Світське життя»
09:05 Квартирна лотерея «Хто

там?»
10:00 Дісней! «Месники» (1)
10:25 Дісней! «Тімон і Пумба»

(1)
10:50 «Світ навиворіт:

Камбоджа»
11:45 «Пекельна кухня - 2»
13:10 «Голос країни. Нова

історія»
15:05 Едді Мерфі у

пригодницькій комедії
«Лікар Дуліттл - 2» (1)

16:40 «Велика різниця по-
українському»

17:30 Лірична комедія «Любов і
голуби» (1)

19:30 ТСН: «Телевізійна служба
новин»

20:00 Романтична комедія
«Ворожка» (1)

23:25 «Зірки в опері»
00:50 Брюс Вілліс у бойовику

«Міцній горішок - 3:
Відплата» (2)

02:50 Фантастичний трилер
«Монстри» (2)

04:20 Художній фільм
«Симулянт»

05:50 «Світ навиворіт:
Камбоджа»

06:10 « Велика політика з
Євгенієм Кисельовим»

08:20 «Городок»
09:00 «Орел і Решка»
10:00 «Україно, вставай!»
10:50 «Найрозумніший»
12:45 Х/ф «Я подарую собі

чудо»
14:55 Х/ф «Гріхи наші»
16:55 Спецпроект «Пороблено в

Україні»
18:00 «Вечірній квартал»
20:00 «Подробиці»
20:30 Міжнародний фестиваль

гумору «Юрмала 2011»
22:30 Прем’єра. Х/ф «Зайцев,

запалюй!»

00:35 Х/ф «Ідеальний шторм»
02:50 Х/ф «Вежа смерті»
04:30 «Подробиці»
05:00 Д/с «Теорія правди»

05:20 Погода
05:25 Факти
05:50 Погода
05:55 Козирне життя
06:25 «Пригоди Бріско Каунті-

молодшого». Художній
фільм

08:05 Бережись автомобіля
09:05 Люди, коні, кролики..і

домашні ролики
10:00 Квартирне питання
11:00 ЄвроФуд-2012
11:55 Утриматись у кріслі
12:55 Спорт
13:00 Наша Russіa
13:05 Стоп-10
14:05 Провокатор
15:05 Максимум в Україні
16:05 «У пастці часу». Художній

фільм
18:45 Факти. Вечір
18:55 Спорт
19:00 Прем’єра:

«Далекобійники-3».
Пригодницький
телесеріал

21:00 Наша Russіa
22:10 Самозванці
23:50 Козирне Party-2011
00:20 «Зупинка». Художній

фільм (2)
02:00 «Домовик». Художній

фільм (2)
03:45 «Якби краса вбивала».

Художній фільм (2)

06:00 Програма передач
06:01 «Час-Тайм»
06:15 «Погода на курортах»
06:20 «Час спорту»
06:30 «Київський час»
06:40 «Автопілот-тест»
07:00 «Час новин»
07:05 «Погода в Україні»
07:20 «Клуб 700»
07:50 «Бізнес-час»
08:00 «Час новин»
08:05 «Час спорту»
08:15 «Погода у світі»
08:20 «Тема тижня»
08:30 «Світська кухня»
08:50 «Бізнес-час»
09:00 «Час новин»
09:10 «Погода в Україні»
09:20 «Інтелект.ua»
10:00 «Час новин»
10:10 «Погода на курортах»
10:15 «Здорові історії»
10:35 «Не перший погляд»
11:00 «Час новин»
11:10 «Погода у світі»
11:20 «Трансмісія-тест»
11:35 «Автопілот-тест»
12:00 «Час новин»
12:15 «Хроніка тижня»
13:00 «Час новин»
13:05 «Погода на курортах»
13:20 «Драйв»
14:00 «Час новин»
14:15 «Історія успіху»
14:25 «Гра долі»
15:00 «Час новин»
15:20 «Інтелект.ua»
16:00 «Час новин»
16:15 «Погода у світі»
16:20 «Арсенал»
17:00 «Час новин»
17:15 «Погода на курортах»
17:25 «Феєрія мандрів»
17:50 «Погода в Україні»
18:00 «Час новин» (російською

мовою)
18:10 «Погода у світі»
18:15 «Особливий погляд»
18:40 «Погода на курортах»
18:45 «Київський час»
18:55 «Час спорту»
19:00 «Час новин»
19:15 «Тема тижня»
19:30 «Час інтерв»ю»
19:55 «Бізнес-час»
20:05 «Час інтерв»ю»
20:30 «Час новин»
20:50 «Тема тижня»
21:00 «Велика політика»
21:40 «Вікно в Америку»
22:00 «Машина часу»

22:25 «Майстер-клас із
Наталкою Фіцич»

22:50 «Погода в Україні»
23:00 «Київський час»
23:15 «Час спорту»
23:20 «Бізнес-час»
23:30 «Хроніка тижня»
23:50 «Погода на курортах»
23:55 «Огляд преси»
00:00 «Час новин» (російською

мовою)
00:10 «Час спорту»
00:15 «Погода у світі»
00:25 «Тема тижня»
00:35 «Бізнес-час»
01:00 «Час інтерв»ю»
01:50 «Тема тижня»
02:00 «Час новин»
02:15 «Велика політика»
02:35 «Машина часу»
03:00 «Вікно в Америку»
03:20 «Бізнес-час»
03:25 «Час спорту»
03:30 «Арсенал»
03:50 «Тема тижня»
04:00 «Час новин»
04:15 «Час інтерв»ю»
05:00 «Час новин»
05:15 «Бізнес-час»
05:20 «Час спорту»
05:25 «Феєрія мандрів»
05:50 «Тема тижня»

05:15 Т/с «Ранетки»
06:05 Неймовірні історії Ріплі
06:50 Х/ф «Щоденники няньки»
08:45 Казки братів Гримм «Кіт у

чоботах»
10:00 Ревізор
11:05 Аферисти
12:15 ТОП-100
13:20 Новий погляд
14:20 Кухня на двох
15:25 Україна чудес
16:25 Х/ф «Оcмозис Джонс»
18:25 Х/ф «Жінка-кішка»
20:50 Х/ф «Брати Гримм»
23:10 Х/ф «Помутніння» (2)
01:15 Спортрепортер
01:20 Неймовірні історії Ріплі
03:50 Т/с «Журнал мод»

05:00 «Наші улюблені
мультфільми: Котенок с
улицы Лизюкова, Остров
сокровищ»(1)

06:05 Х/ф «Ідеальна
дружина»(1)

07:50 «Караоке на Майдані»
08:50 «Сніданок з Юлією

Висоцькою»
09:00 «Їмо вдома»
10:05 «ВусоЛапоХвіст»
12:05 М/ф «Пінгвіни

Мадагаскару»(1)
13:05 Х/ф «Максим

Перепелиця»(1)
15:05 Х/ф «Там, де живе

кохання»(1)
17:05 Х/ф «Дівчина без

адреси»(1)
19:00 Х/ф «Екіпаж»(1)
21:45 Х/ф «Не підганяй

кохання»(1)
00:00 Х/ф «Там, де живе

кохання»(1)
01:55 Х/ф «Д’Артаньян та три

мушкетери»(1)

06:00 Срібний апельсин
07:00 Події
07:15 Х/ф «Дитсадівський

поліцейський» (у гол.ролі:
Арнольд Шварценеггер)
(1)

09:30 Журнал УЄФА ЄВРО-2012
10:00 Т/с «Хранитель» (бойовик)

(12,13,14 серії) (1)
13:00 Х/ф «Егоїст» (мелодрама)

(1)
15:00 Х/ф «Я тебе обожнюю»

(мелодрама) (1)
17:00 Прем’єра! Т/с «Російська

спадкоємиця»
(гостросюжетна
мелодрама) (1,2 серії) (1)

19:00 Події
19:20 Прем’єра! Т/с «Російська

спадкоємиця»
(гостросюжетна
мелодрама) (3,4 серії) (1)

21:15 Прем’єра! Х/ф «Нічний
гість» (мелодрама) (1)

23:15 Т/с «Ісаєв. Молодість
Штірліца» (у гол.ролі:
Данило Страхов)
(історичний детектив)
(закл. серії) (1)

02:40 Т/с «Хранитель» (бойовик)
(11 серія) (1)

03:30 Події
03:50 Т/с «Хранитель» (бойовик)

(12 серія) (1)
04:35 Х/ф «Дитсадівський

поліцейський» (у гол.ролі:
Арнольд Шварценеггер)
(1)

06:00 Країна порад
06:45 Мультфільми
07:25 Будь в курсі!
07:45 Цивілізація Incognіta
08:00 Служба новин

«Соціальний пульс»
08:25 Сильні світу сього
09:10 Сльози Африки
10:20 Любов і сльози Віри

Алентової
11:25 Х/ф «Людина з

акордеоном»
13:30 За сім морів
14:50 Цивілізація Incognіta
15:10 Щоденник для батьків
15:40 Невідома планета
16:45 Нові пісні про головне
18:15 Кумири
18:30 «Соціальний пульс

вихідних»
19:00 Т/с «Відчайдушні батьки»
20:00 Ронін. Ток-шоу з Дмитром

Видріним
20:30 Софіко Чіаурелі. Життя

прекрасне
21:35 Нові пісні про головне
22:45 Кінофан: Х/ф «Той, що

йде у темряву» (2)
00:50 Сльози Африки
01:50 Невідома планета
02:40 «Соціальний пульс

вихідних»
03:05 Кінофан: Х/ф «Любов на

стороні» (2)
04:40 Ронін. Ток-шоу з Дмитром

Видріним
05:10 Екстремікс
05:30 Диваки

05:40 «Легенди бандитської
Одеси»

07:15 Т/с «Інспектор Деррік» (1)
09:40 Х/ф «Чартер» (1)
11:30 «Речовий доказ». Генерал

Його Імператорської
Величності

12:00 «Головний свідок»
12:55 Х/ф «Тріо»
15:00 Т/с «Захист Красіна - 3»
19:00 Т/с «Об’єкт 11»
23:00 Х/ф «Беовульф» (3)
01:00 Х/ф «Кривавий політ»
02:40 «Речовий доказ»
03:30 «Агенти впливу»
04:20 «Правда життя»
05:20 «Уроки тітоньки Сови»

03:35 Т/с «Агент національної
безпеки-5».

05:25 Огляд.
06:00, 08:00, 11:00, 14:00, 17:00

Сьогодні.
06:20 Лотерея «Золотий ключ».
06:45 «Академія краси».
07:20 «Готуємо».
08:20 Головна дорога.
08:55 Кулінарний двобій.
10:00 Квартирне питання.
11:20 Своя гра.
12:10, 00:30 Т/с «Москва.

Центральний округ-3».
14:20 «Таємнича Росія:

Прибайкалля. Передчуття
кінця світу?»

15:20 Очна ставка.
16:20 Огляд. Надзвичайна подія.
17:25 Професія - репортер.
17:55 «Програма максимум.

Розслідування, які
стосуються кожного».

19:00 «Російські сенсації».
Інформаційний детектив.

19:55 Ти не повіриш!
20:55 Х/ф «Помилка слідства».

22:50 Х/ф «Парк Юрського
періоду-3».

02:30 Т/с «2,5 чоловіки».

06:00, 10:00, 12:00, 18:00
Новини

06:10 «Генії і лиходії»
06:35 Х/ф «Четвертий»
07:50 «Грай, гармонь

улюблена!»
08:50 «Розумниці і розумники»
09:40 «Слово пастиря»
10:15 «Смак»
10:55 «Валерій Ободзинський.

Украдене життя»
12:15 Середовище проживання.

«Золота лихоманка»
13:10 «Зірка» на годину»
14:10 «Вербна неділя» Т/с
18:10 «У чорній-чорній

кімнаті...»
19:15 «Кубок професіоналів»
21:00 «Час»
21:25 «Перший клас»
22:35 «Велика різниця»
23:45 Х/ф «1000 доларів в один

бік»
01:35 Х/ф «Загадка Ендхауза»
03:15 Х/ф «Брелок із секретом»
04:20 Х/ф «Дорога до моря»

06:00 Дізнайся як
06:15 ТЕТ
07:05 Мультик з Лунтіком
07:35 Малята-твійнята
08:00 Байдиківка
08:30 Телепузики
09:00 Мультик з Лунтіком
09:30 Єралаш
10:05 Одна за всіх
10:35 Серіал «Хто у домі

господар?»
11:30 Серіал «Моя прекрасна

няня»
12:30 ТЕТ
13:20 Х/ф «Маленька міс

Щастя»
15:10 Одна за всіх
15:40 Дайош молодьож!
16:10 Серіал «Універ»
18:05 Х/ф «Правдива брехня»

(2)
20:35 Дайош молодьож!
21:35 Серіал «Універ. Нова

общага» (2)
22:35 Серіал «Універ» (2)
23:00 Х/ф «Діти кукурудзи 7.

Апокаліпсис» (3)
00:25 До світанку

06:00 Кіноляпи
06:30 Саундтреки
07:00 Мультфільм СРСР
11:25 Х/ф «Жили три

холостяки»
14:00 Х/ф «Чисто англійське

вбивство»
17:00 Х/ф «Варіант «Омега»
00:20 Х/ф «Сходження»
02:15 Х/ф «Дуенья»
03:40 Кіноляпи
04:20 Саундтреки
05:00 Кінотрейлери

06:00 «Ранок на К1»
07:45 «Жіноча ліга»
08:10 «Далекі родичі»
09:05 «У пошуках пригод»
10:00 Д/п «Дивовижна планета»
11:05 Д/п «Найдивовижніші

тварини світу»
12:05 Х/ф «Бруно»
14:15 Х/ф «Жіноча дружба»
16:15 Х/ф «Дорога моя

донечка»
18:10 «Велика різниця»
19:15 «КВН»
21:50 Х/ф «Дім сонця»
23:45 «Нічне життя»
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ПРОГРАМА
НА�НЕДІЛЮ,
29�СІЧНЯ

ТРК «ЕРА»
06:00 Ранкова молитва
06:05, 06:55 Погода
06:10 Крок до зірок
06:50 Мультфільм
07:00 Українська мрія

М.Поплавського
07:35 Сільський час
08:00 Укравтоконтинент
08:20 Корисні поради
08:30 Скарбничка

ПЕРШИЙ
НАЦІОНАЛЬНИЙ

09:00 Погода
09:05 Як це?
09:30 Ближче до народу. Ауріка

Ротару
10:00 Хто в домі хазяїн?
10:20 Крок до зірок.

Євробачення
11:00 Шеф-кухар країни
11:55 Кумири і кумирчики
12:20 Атака магії
12:50 Погода
12:55 Біатлон. Кубок світу.

Гонка переслідування
(чоловіки)

13:40 Караоке для дорослих
14:25 В гостях у Д. Гордона
15:20 Погода
15:25 Біатлон. Кубок світу.

Гонка переслідування
(жінки)

16:10 Маю честь запросити
16:55 Золотий гусак
17:25 Діловий світ. Тиждень
18:00 Погода
18:05 Фігурне катання.

Чемпіонат Європи. Гала-
вистава чемпіонів та
призерів

20:40 Головний аргумент
20:50 Офіційна хроніка
21:00 Підсумки тижня
21:40 Точка зору
22:00 Фольк-musіc
22:50 Погода
22:55 Трійка, Кено, Максима

ТРК «ЕРА»
23:00 Ера бізнесу. Підсумки
23:30 Погода
23:35 Свої. Людмила Сенчина
00:15 Скарбничка

ПЕРШИЙ
НАЦІОНАЛЬНИЙ. НІЧНИЙ
КАНАЛ

01:20 Підсумки тижня
02:00 Фігурне катання.

Чемпіонат Європи
05:30 Околиця

06:35 Пригодницьке фентезі
«Острів загублених душ»
(1)

08:30 Маріччин кінозал.
Мультфільм (1)

09:05 Лотерея «Лото-Забава»
10:00 Дісней! «Месники» (1)
10:25 Дісней! «Тімон і Пумба»

(1)
10:50 «Дикі і смішні»
11:15 «Хованки»
12:10 «Я так живу»
12:35 Пригодницька комедія

«Містер Бонс - 2» (1)
14:25 Кримінальна мелодрама

«Байкер» (1)
16:00 Романтична комедія

«Ворожка» (1)
19:30 «Тсн- тиждень»
20:12 «Голос країни - 2: Нова

історія»
22:20 Серіал «Інтерни» (2)
22:45 «Світське життя»
23:45 «ТСН-тиждень»
00:35 Аргумент кіно

представляє : Комедія
«Французькі
цілувальники» (2)

02:05 Фентезі «Загублене
місто» (2)

03:35 Пригодницька комедія
«Містер Бонс - 2» (1)

05:10 Пригодницьке фентезі
«Острів загублених душ»
(1)

06:35 «Найрозумніший»
08:10 «Формула любові»
09:30 «Школа лікаря

Комаровського»
10:05 НЕДІЛЯ З «КВАРТАЛОМ»
10:55 Спецпроект «Пороблено в

Україні»
11:55 Т/с «Відкурличуть

журавлі» Заключна серія
16:05 Х/ф «Залізничний

романс» (1)
18:05 Прем’єра. Т/с «Ластівчине

гніздо» 1-2 серія

20:00 «Подробиці тижня»
21:00 Т/с «Ластівчине гніздо» 3-

4 серія
23:00 Х/ф «Сили природи» (1)
01:00 ПРОФІЛАКТИКА

05:15 Погода
05:20 Факти
05:35 Погода
05:40 Квартирне питання
06:30 Анекдоти по-українськи
06:50 «Рюрики». Комедійний

телесеріал
07:20 ЄвроФуд-2012
08:10 «Далекобійники-3».

Пригодницький
телесеріал

11:30 Козирне життя
11:55 Інший футбол
12:20 Спорт
12:25 «У пастці часу». Художній

фільм
14:55 «Повернення Супермена».

Художній фільм
18:00 Наша Russіa
18:45 Факти тижня з Оксаною

Соколовою
19:40 Спорт
19:45 Наша Russіa
19:55 «Відставник». Художній

фільм
21:55 «Відставник-2: Своїх не

кидаємо». Художній
фільм

23:50 «Зупинка-2: Не
озирайся». Художній
фільм (2)

01:40 «Хранитель». Художній
фільм (2)

03:05 Інтерактив. Тижневик
03:20 «Домовик». Художній

фільм (2)

06:00 Програма передач
06:01 «Вікно в Америку»
06:15 «Погода на курортах»
06:25 «Час спорту»
06:35 «Київський час»
06:40 «Технопарк»
07:00 «Час новин»
07:05 «Погода в Україні»
07:10 «Тема тижня»
07:20 «Клуб 700»
07:50 «Бізнес-час»
08:00 «Час новин»
08:05 «Час спорту»
08:10 «Погода у світі»
08:15 «Історія успіху»
08:30 «Своїми очима»
08:50 «Бізнес-час»
09:00 «Час новин»
09:10 «Погода в Україні»
09:20 «Вікно в Америку»
10:00 «Час новин»
10:10 «Погода на курортах»
10:15 «Майстер-клас із

Наталкою Фіцич»
10:35 «Феєрія мандрів»
11:00 «Час новин»
11:10 «Погода у світі»
11:15 «Трансмісія»
11:35 «ДМБ»
12:00 «Час новин»
12:15 «Погода у світі»
12:20 «Життя цікаве»
13:00 «Час новин»
13:15 «Погода на курортах»
13:20 «Мотор-ТБ»
14:00 «Час новин»
14:15 «Світська кухня»
14:25 «Гра долі»
15:00 «Час новин»
15:20 «Рекламна кухня»
16:00 «Час новин»
16:15 «Погода в світі»
16:20 «Фактор безпеки»
17:00 «Час новин»
17:10 «Погода на курортах»
17:15 «Палата»
17:25 «Не перший погляд»
17:50 «Погода в Україні»
18:00 «Час новин» (російською

мовою)
18:10 «Погода у світі»
18:15 «Машина часу»
18:40 «Погода на курортах»
18:45 «Київський час»
18:55 «Час спорту»
19:00 «Час новин»
19:15 «Тема тижня»
19:30 «Велика політика»
19:55 «Бізнес-час»
20:05 «Хроніка тижня»
20:30 «Час новин»
20:50 «Тема тижня»
21:00 «Час: підсумки»
21:40 «Час-Тайм»
22:00 «Територія закону»
22:25 «Футбольна легенда»
22:50 «Погода в Україні»
23:00 «Київський час»
23:15 «Час спорту»
23:20 «Бізнес-час»
23:30 «Рекламна кухня»

23:50 «Погода на курортах»
23:55 «Огляд преси»
00:00 «Час новин» (російською

мовою)
00:10 «Час спорту»
00:15 «Погода у світі»
00:25 «Тема тижня»
00:35 «Бізнес-час»
01:00 «Час: підсумки»
01:35 «Фактор безпеки»
02:00 «Час новин»
02:15 «Територія закону»
02:35 «ДМБ»
03:00 «Час-Тайм»
03:15 «Бізнес-час»
03:20 «Час спорту»
03:26 «Огляд преси»
03:30 «Машина часу»
03:50 «Тема тижня»
04:00 «Час новин»
04:15 «Час: підсумки»
04:50 «Тема тижня»
05:00 «Час новин»
05:15 «Бізнес-час»
05:20 «Час спорту»
05:25 «Не перший погляд»
05:45 «Огляд преси»
05:50 «Тема тижня»

05:00 Т/с «Ранетки»
05:50 Кліпси
06:05 Неймовірні історії Ріплі
07:45 Церква Христова
08:00 Запитайте в лікаря
08:35 Казки братів Гримм

«Король Дроздобород»
09:50 М/ф «Том і Джеррі:

Чарівне кільце»
11:05 Х/ф «Жінка-кішка»
13:10 Шоуманія
14:05 Світлі голови
15:15 Парад порад
16:25 Файна Юкрайна
17:05 Х/ф «Брати Гримм»
19:45 Х/ф «Смерч»
22:00 Х/ф «Місс Ніхто» (2)
23:55 Спортрепортер
00:00 Х/ф «Оcмозис Джонс»
01:55 Неймовірні історії Ріплі
03:25 Т/с «Журнал мод»

05:20 «Наші улюблені
мультфільми:
Возвращение блудного
попугая, Вовка в
тридевятом царстве,
Остров сокровищ»(1)

07:05 Х/ф «Дівчина без
адреси»(1)

08:55 «Сніданок з Юлією
Висоцькою»

09:05 «Їмо вдома»
10:15 «Неймовірні історії

кохання»
11:10 «Караоке на Майдані»
12:10 Х/ф «Не підганяй

кохання»(1)
14:40 Х/ф «Пригоди Шерлока

Холмса і Лікаря
Ватсона»(1)

18:55 «Битва екстрасенсів»
21:05 Х/ф «Пастка»(2)
01:10 «Неймовірні історії

кохання»

02:00 Х/ф «Повне дихання»(1)

06:15 Срібний апельсин
06:50 Події
07:10 Х/ф «Бетховен» (сімейна

комедія) (1)
09:00 Х/ф «Егоїст» (мелодрама)

(1)
11:00 Т/с «Хранитель»

(бойовик) (закл. серії) (1)
13:00 Прем’єра! Х/ф «Нічний

гість» (мелодрама) (1)
15:00 Прем’єра! Скетчком

«Жити будете!» (7,8
серії) (1)

16:00 Прем’єра! Шоу «Тільки
один»

17:00 Прем’єра! Т/с «Російська
спадкоємиця»
(гостросюжетна
мелодрама) (5,6 серії) (1)

19:00 Події тижня
19:30 Прем’єра! Т/с «Російська

спадкоємиця»
(гостросюжетна
мелодрама) (закл. серії)
(1)

21:30 Х/ф «Людина нізвідки» (у
гол.ролі: В.Єпіфанцев) (1)

23:30 Х/ф «Точка повернення»
(детектив) (1)

02:00 Т/с «Хранитель»
(бойовик) (13,14 серії) (1)

03:30 Події тижня
04:00 Т/с «Хранитель»

(бойовик) (закл. серії) (1)
05:30 Срібний апельсин

05:55 Х/ф «Сказання про землю
Сибірську»

07:30 Мультфільми
07:40 Світські хроніки
08:00 «Соціальний пульс

вихідних»
09:00 Сльози Африки
10:00 Ронін. Ток-шоу з Дмитром

Видріним
10:45 Софіко Чіаурелі. Життя

прекрасне
11:50 Х/ф «Мелодії білої ночі»
14:00 За сім морів
14:50 Цивілізація Incognіta
15:40 Нові пісні про головне
18:10 Будь в курсі!
18:30 Світ за тиждень
18:50 Цивілізація Incognіta
19:00 Т/с «Відчайдушні батьки»
20:00 Невідома планета
21:05 Кінофан: Х/ф «Любов на

стороні» (2)
23:15 Світські хронічки
23:15 Кумири
23:55 Сльози Африки
01:05 Невідома планета
02:00 Світ за тиждень
02:20 Ронін. Ток-шоу з Дмитром

Видріним
02:50 Інші землі
04:05 Екстремікс
04:20 Диваки
04:45 Кінофан: Х/ф «Моя

морячка»

06:00 «Легенди бандитської
Одеси»

07:25 Т/с «Захист Красіна - 3»
11:30 «Легенди карного

розшуку». Убивця для
Бандери

12:00 «Агенти впливу»
13:00 Д/с «Православні святі»
14:00 «Бушидо». Найкращі бої

К.Ямазакі
15:00 Т/с «Об’єкт 11»
19:00 Х/ф «Кривавий політ»
21:10 Х/ф «Чорний орел» (2)
23:10 Х/ф «Щупальця» (2)
01:10 Х/ф «Вавилон» (2)
03:30 «Речовий доказ»
03:55 «Агенти впливу»
04:25 «Правда життя»
05:20 «Уроки тітоньки Сови»

03:20 Мультфільм.
03:30 Т/с «Агент національної

безпеки-5».
05:25 «Живуть же люди!»
06:00, 08:00, 11:00, 14:00

Сьогодні.
06:15 Лотерея «Російське

лото».
06:45 Їхні вдачі.
07:25 Їмо вдома.
08:20 «Перша передача».
08:55 «Розлучення по-

російськи».
10:00 Дачна відповідь.
11:20 Своя гра.
12:10, 01:05 Т/с «Москва.

Центральний округ-3».
14:20 Слідство вели...
15:20 І знову здрастуйте!
16:20 Огляд. Надзвичайна подія.

Огляд за тиждень.
17:00 «Сьогодні. Підсумкова

програма».
18:00 Щиросерде зізнання.
18:50 «Центральне

телебачення».
19:55 «Таємний шоу-бізнес».
21:00 «НТВшники». Арена

гострих дискусій.
22:05 Х/ф «День розпачу».
00:10 «Кремлівська кухня».
03:05 Т/с «2,5 чоловіки».

06:00, 10:00, 12:00 Новини
06:10 Х/ф «Ти є...»
07:55 «Смак»
08:35 «Армійський магазин»
09:05 «Здоров’я»
10:10 «Непутні нотатки»
10:30 «Поки всі вдома»
11:25 «Фазенда»
12:15 ДЕНЬ ВОЛОДИМИРА

ВИСОЦЬКОГО НА
ПЕРШОМУ КАНАЛІ

19:20 «Хвилина слави»
21:00 Недільний «Час»

22:00 «Клан Кеннеді»
00:00 Х/ф «Водій для Віри»
02:10 Х/ф «Ми веселі, щасливі,

талановиті!»
04:05 «Модний вирок»

06:00 Дізнайся як
06:15 ТЕТ
07:05 Мультик з Лунтіком
07:35 Малята-твійнята
08:00 Байдиківка
08:30 Телепузики
09:00 Мультик з Лунтіком
09:30 Єралаш
10:00 Одна за всіх
10:30 Серіал «Хто у домі

господар?»
11:25 Серіал «Моя прекрасна

няня»
12:25 Х/ф «Правдива брехня»
14:55 Одна за всіх
15:25 Дайош молодьож!
16:20 Серіал «Універ»
17:15 Х/ф «Людина з Бульвару

Капуцинів»
19:15 Дайош молодьож!
20:10 Серіал «Універ. Нова

общага» (2)
21:05 Серіал «Універ» (2)
22:00 Х/ф «Американський

пиріг» (2)
23:50 Х/ф «Людина з Бульвару

Капуцинів»
01:40 Дурнєв + 1
02:10 До світанку

06:00 Кіноляпи
06:30 Саундтреки
07:00 Мультфільм СРСР
11:25 Х/ф «Опудало»
13:50 Х/ф «Варіант «Омега»
21:00 Х/ф «Чисто англійське

вбивство»
00:15 Х/ф «Жили три

холостяки»
02:30 Кіноляпи
03:30 Саундтреки
04:30 Кінотрейлери

06:00 «Ранок на К1»
08:00 Д/п «Дивовижна планета»
09:05 «У пошуках пригод»
10:00 Д/п «Найдивовижніші

тварини світу»
11:00 Д/п «Мега мисливці»
12:05 Х/ф «Суперзірка»
14:20 Х/ф «Дорога моя

донечка»
16:15 Х/ф «Дім сонця»
18:20 «Три сестри»
19:15 М/ф «Мадагаскар»
21:00 Х/ф «Більше, ніж друг»
23:00 «Велика різниця»
00:05 «Нічне життя»

перший
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1+1
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Не хвилюйся, Петре, кінь дорогу знає
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Роман втрачає
романтичність             
ОЦЕ ЗРОБИЛИ! Переказ улюбленого, 
але модернізованого фільму має вигляд
непереконливої бутафорії

Іван ШЕВЧУК,  
«Урядовий кур’єр»

Різдвяного вечора тисячі, коли
не мільйони українців вже

вкільканадцяте переглянули
стару добру комедію «Службовий
роман». А відразу по тому вперше
і, радше, востаннє подивилися
сучасну стрічку за мотивами
улюбленого фільму. Бо важко
уявити, що хоча б у когось виник-
не бажання подивитися «Служ-
бовий роман. Наш час» удруге.
Телевізійний варіант прем’єри,
доповнений, крім рязанівського
«Службового роману», ще й істо-
рією створення цієї культової
стрічки, максимально сприяв
умовам для всіляких порівнянь.
Точніше, для того, щоб усвідоми-
ти: в художньо-естетичному
плані порівнювати тут нічого.
Можу лише приєднатися до
нищівних чи, точніше, зневажли-
вих рецензій на цей витвір домо-
рощеного поп-арту і погодитися із
зовсім невисокими оцінками про-
відних кінопорталів.

«Жора, гребаный
насос, где ты был?»

Єдина річ, яка виправдовує
одноразовий перегляд цього
кінотвору, це хіба що можливість
відстежити, чим, на думку сучас-
них творчих інтелігентів в особі
авторів фільму, наш час принци-
пово відрізняється від того, в
якому жили герої оригінального
«Службового роману». Що було
звичним тоді і є неймовірним сьо-
годні, які типажі збереглися, які

— принципово змінилися, а які й
просто зникли без сліду. 

У державній установі а-ля ЦСУ
сьогодні розгортати дію нудно та
бідно. Там навіть верхівка зазви-
чай не витягує на кондиції успіш-
них та забезпечених. Є державні
установи, де в керівництва зі
статками все гаразд, але то радше
майданчик для детективу чи соці-
альної драми. Тож прийнятним
аналогом радянської контори
зразка 70-х минулого століття
може бути хіба якась приватна
фундація, не надто обтяжена
реальними виробничими завдан-
нями, заклопотана переважно
внутрішніми інтригами, плітками
та боротьбою з конкурентами за
свою нішу в спекулятивному сек-
торі економіки. Якась там рейтин-
гова агенція, чия робота серед-
ньому глядачеві видається
настільки  цікавою і важливою, як
30 років тому — діяльність ста-
тистичного закладу. І це попри
розлогий майстер-клас Ново-
сельцева-Зеленського у фіналі
стрічки.

Ось в інтер’єрах такої новітньої
«контори, що займається не зро-
зуміло чим» і розгортається дійс-
тво модернізованого «Службового
роману».

І хто ж у них тепер живе?
Головні герої Новосельцев-
Зеленський та Калугіна-Ходчен-
кова загалом у натягнуто-ходуль-
ному варіанті просто повторили
історію 30-річної давності. І «не
вірю» тут хотілося сказати радше
через вади самого фільму, ніж
через зміну історичних реалій.
Звернемо увагу тільки на момен-
ти, котрі, на думку авторів, мали

бути принесені часом.
По-перше, це явна
культурна деградація
героїв. 30 років тому
Новосельцев брав
Калугіну «на слабо»,
читаючи Пастернака.
Сьогодні вони вража-
ють одне одного знан-
ням рядків «Жора,
гребаный насос, где ты
был?»

На рівні нюансів: 30
років тому Калугіна заки-
дає Новосельцеву те, що він
«безініціативний», тобто не
хоче рухати справу, сьо-
годні те, що «безамбі-
ційний», тобто не
береться просувати
себе. 

Окремо — про головного
антигероя. Ну недотягує сьогодні
на звання негідника суб’єкт, який
усього і накоїв, що здав капость,
зроблену товаришем з його ж
подачі, й не спромігся тактовно
відшити колишню пасію. 

Рижова зникла, 
бо таких дуреп 
уже не буває?

Терміново слід було вигадати
йому замах на святе. У наш час —
на бізнес. Інакше по-справжньому
сучасний глядач не зрозуміє. Тож
просто кар’єриста Самохвалова
вирішили зробити агентом фірми-
конкурента. Тим більше, що заки-
нути йому не лицарське ставлен-
ня до Олі Рижової в реаліях ново-
го фільму вже ніяк не випадало.
Власне, від колишньої Рижової у
фільмі залишилося тільки ім’я.

«Кажуть, із фільму зникла тільки
Рижова, — читаю на одному із
форумів, — тому що таких дуреп
уже не буває. Зовсім».

Героїня на ім’я Ольга Рижова у
фільмі все-таки є. Просто її ніяк
не можна сприймати ні як Рижо-
ву 1970-х, перенесену в нові
умови, ні як Рижову, що еволю-
ціонувала під впливом обставин.
Вірогідно, що такі люди взагалі не
мали пережити природного добо-
ру 1990-х, і Рижова-Заворотнюк є
не розвитком Рижової-Немоляє-
вої, а новим підвидом, який посів
вакантне місце вимерлого. Зво-
рушлива Оля Рижова 1970-х
коли й дожила в якихось варіан-
тах до наших часів, то вже точно
стала надто нецікавою, аби витра-
чати на неї дорогоцінний екран-
ний час.

Та й справді, навіщо нині всі ці
тонкі почуття? Це 30 років тому
хепі-ендом зробили народження
нової дитини в сім’ї Новосельце-
вих. Сьогодні найкращий варіант
для закоханих — трансформува-
ти свою пристрасть у сякий-
такий ґешефт. Кому в наш час
потрібні всі ці сердечні освідчен-
ня, якщо вони не слугують якійсь
вищій меті, як-от вдалій презен-
тації із наступним вигідним кон-
трактом?

Втішає хіба те, що від слабень-
кого рімейку можна просто від-
махнутися. Рязанівський «Служ-
бовий роман» був справді талано-
витим віддзеркаленням свого
часу, в якому тодішня публіка
впізнала і себе, і своє життя, й
саме тому на десятиліття закоха-
лася в цей фільм. 

Найкращий танцівник родом з Мукачевого
КРУТО! Британський хореограф Франциско Гомес назвав техніку танцю переможця шоу
«Танцюють усі!» Василя Козара найсучаснішою

Олена ЖУРАВЛЬОВА 
для «Урядового кур’єра» 

Четвертий сезон шоу
«Танцюють усі!» на

каналі СТБ уже закінчив-
ся, а його і досі обговорюють
телеглядачі, повертаючись
до найяскравіших моментів
змагання. Адже кожного
тижня була нова постанов-
ка від хореографів світово-
го рівня, де вчорашні брей-
кери вальсували на паркеті
із вишуканими панянками,
як офіцери, а класичні
балетні «білі лебеді» витан-
цьовували хіп-хоп не гірше
тих, хто здобував це вміння
у вуличних компаніях на
бруківці.

За місце в заповітній
двадцятці обраних до шоу
«Танцюють усі!» на відбір-
кових кастингах змагалася
молодь з Білорусі, Китаю,
Росії, Японії. Коли саме до
нас, у Київ, приїздять люди
не лише з різних регіонів
України, а й з інших куточ-
ків планети по те, чого в них
немає, вони залучають гля-
дачів та уболівальників у
своїх країнах. І поверта-

ються додому із звісткою,
що є в Європі така талано-
вита та гостинна нація. Хіба
це не та з національних
ідей, яка об’єднує усіх?

Першочерговим завдан-
ням цього змагання був
пошук нових зірок. Один із
суддів шоу Франциско
Гомес, британський хореог-
раф-постановник, який
працював з такими зірка-
ми, як Мадонна, Кайлі
Міноуг та Леді Гага, заува-
жив після шостого ефіру,
що учасники української
версії «Танцюють усі!»
можуть змагатися нарівні з
британськими та амери-
канськими, де мода на танці
вже давно стала  частиною
повсякденного життя.

За правилами шоу, кож-
ного тижня змагання поки-
дають два учасники. Та
далеко не завжди думки
журі збігаються з уподо-
баннями телеглядачів, за
якими останнє слово. Буває
й таке: із змагання вибув чи
не найсильніший, на думку
професійних суддів, танців-
ник  Ілля Верменич — хло-
пець із зовнішністю молодо-

го Стівена Сігала та клас-
ною танцювальною техні-
кою, що приїхав з Білорусії.
А ще одного дня уболіваль-
ники завмерли від несподі-
ваної загрози, яка нависла
над загальною улюблени-
цею з Японії Тісато Ісікава:
один із суддівської четвірки
назвав її танок позбавленим
справжньої пристрасті, без
чого не можна танцювати
танго. Попереднього сезону
Тісато, яку розглядали як
можливу переможницю
шоу, травмувала ногу і тому
вибула із змагань. Разом з
дівчинкою плакала не лише
Японія, а й вся Україна. Але
цього разу Тісато була з
нами і дійшла до фіналу —
одна з чотирьох танцівни-
ків.

Від бажання танцювати
не могли втриматися навіть
ведучі шоу — Лілія Ребрик
та Дмитро Танкович, трохи
мішкуватий, з не дуже
смішним, але добрим гумо-
ром. Вони створили на пар-
кеті образи Лисиці Аліси та
Кота Базиліо, де Лілія вис-
тупила вже як професійна
танцівниця, а Дмитро

пообіцяв позмагатися із
самим Франциско Гомесом.
До речі, танок Зайчика на
пост-шоу в його виконанні
дістав схвальні відгуки суд-
дівської четвірки та здиву-
вав глядачів. 

Інтрига тривала до остан-
нього. Всі четверо суперфі-
налістів були гідні першого
місця. Проте переміг
Василь Козар. У рідному
Мукачевому, де всі знають
одне одного,  його захоплен-
ня танцями вважалося не
вартим уваги справжнього
чоловіка. Василеві навіть
довелося переїхати  до
іншого міста. Цікаво, що
саме його техніку Францис-
ко Гомес назвав найсучасні-
шою з усього, що він поба-
чив у конкурсантів цього
сезону. Переможці отрима-
ли не лише грошові винаго-
роди, а й можливість навча-
тися у найкращій хореогра-
фічній школі Америки.  

А чи не час і нам після
перегляду телевізійного
шоу нарешті відірватися
від улюбленої канапи та
піти до танцювального
класу?Василь танцював неперевершено і соло, і з партнерками

ЕКРАН

Не той  «Роман…», не ті герої…
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ка). Але крупу треба готувати
правильно. Увечері залити склян-
ку крупи окропом і вранці довести
до кипіння, ледь присолити. 

Крім цього, важливо дотриму-
ватися принципів так званої
середземноморської дієти: замі-
нити насичені жири на ненасиче-
ні: готувати страви на оливковій
олії, в салати додавати оливкову
нерафіновану першого холодного
відтиску, лляну олію, насіння
льону (додавати його у каші та
салати), вживати горіхи,  жирні
кислоти, яких багато у  морській
рибі (скумбрії, оселедці) та вжи-
вати щодня по капсулі риб’ячого
жиру. І не забувати про листову
зелень — зелений салат, капусту
всіх видів, особливо броколі. 

Ще один дуже суттєвий
момент, який знижує рівень
холестерину, — це рухова актив-
ність. Не закликаю обов’язково
бігати чи стрибати, це може бути
елементарна хода. Уже доведено,
що фізична активність —  номер
один для зниження рівня холесте-
рину. Якщо навіть це не допома-
гає, потрібно здавати аналізи, йти
до лікаря, і він може призначати
препарати, які знижують рівень
холестерину. 

— Як ви ставитеся до солодо-
щів для дітей? З якого віку
можна давати цукерки? Мій
маленький онук весь час дивить-
ся на солодощі,  які інші діти
їдять,  а його обмежують. Чи пра-
вильно ми робимо?
— Ви робите абсолютно правиль-
но, тому що всі наші погані звички,
всі хвороби закладаються в
дитинстві. Батьки думають, що
вони роблять дитині добре, даючи
цукерки. На жаль, така любов
обертається для дитини низкою
неприємностей, починаючи із
дитячого віку: карієс, алергічні
реакції, надмірна вага. Потім у
дитини формуються неправильні
харчові звички. Коли вона вирос-
тає, то не уявляє життя без соло-
дощів. Ось вам і наслідки! Спочат-
ку це надмірна вага, потім пору-
шується обмін речовин і виявля-
ються різні захворювання. Дитині
можна в невеликій кількості дава-
ти зефір (він містить пектин, який
виводить токсини з організму).
Корисні сухофрукти, ягоди, свіжі
фрукти. Зрештою, можна робити
домашні желе, муси, пюре із вико-
ристанням натуральних ягід та
сухофруктів, цукерки із сухоф-
руктів, насіння та горіхів, морози-
во. Це дуже смачно. Спробуйте
зробити такі прості домашні цуке-
рочки. Візьміть склянку мелених
у блендері волоських горіхів та
насіння кунжуту, помиту та порі-
зану дрібно курагу, половинку
невеликого банана, чайну ложку
меду, змішайте в однорідну масу
та сформуйте кульки, обваляйте
їх у мелених горіхах чи насінні
кунжуту, покладіть у холодиль-
ник на годину і ласуйте на здо-
ров’я.

А солодкі сирки дозволяють-
ся?
— Дозволяються для чого? Якщо
ви голодні й у вас під рукою є
лише глазурований сирок, то як
швидке джерело енергії —
можна. Але регулярно цього
робити не варто, оскільки такі
сирки, по-перше, дуже калорійні,
бо містять багато жиру та цукру і
мало вітамінів та мінералів. Один
такий сирок в середньому містить
половину калорій, потрібних для
повноцінного обіду. Тому краще
сирок замінити нежирним сиром,
додавши до нього 1—2 чайні
ложечки варення, свіжих або
морожених ягід та чайну ложку
меду. По-друге, у глазурованих
сирках є  чимало так званих

транс-жирів, зокрема в «шоко-
ладній» глазурі, яка виготовлена
здебільшого із насичених жирів
із додаванням цукру. Дія транс-
жирів на організм однозначно
негативна, тому вживання про-
дуктів з ними треба обмежити.

Розкажіть,  будь ласка,  про
картоплю.
— Картопля — продукт тради-
ційний, корисний, багатий на
клітковину, калій, вітамін С (особ-
ливо молода та осіння картопля) і
повністю відмовлятися від нього
не варто. Але є таке поняття, як
глікемічний індекс, тобто наскіль-
ки продукт підвищує рівень
цукру в крові порівняно із глюко-
зою. Часто це залежить від того,
яку обробку пройшов продукт.
Наприклад, якщо картопля запе-
чена цілою — це одне, якщо це
пюре, куди додається масло,
молоко, — це зовсім інше, вона
стає набагато калорійнішою і
зростає її глікемічний індекс.
Тому картоплю в мундирах, запе-
чену їсти можна і потрібно, але
також пам’ятаючи про міру. Зага-
лом головний принцип — не їсти
багато і не їсти висококалорійних
продуктів. 

☎ Ганна,  м. Київ:
— У мене донечка в дитячому

садочку. На Новий рік дітям
дарують подарунки. Я намага-
лась  повибирати звідти цукер-
ки, помадки,  вафлі. Але дитина
плаче, не хоче їсти фруктів,
ледве-ледве їсть деякі овочі. Я
вже ходила на консультацію із
психологом. Що робити? Як хар-
чувати дитину,  щоб вона виросла
здоровою?
— А ви не пробували робити
фруктове желе?

— Коктейлі пробувала,
желе,  пюре. Все марно.
— Значить, вам треба
набратися терпіння. Коли дитина
трішки підросте, зрозуміє сама,
що корисно, а що ні. А тим часом
готуйте разом із нею домашні
десерти, солодощі: все, що виго-
товлено власними руками, здава-
тиметься смачним.

Як усе-таки поводитися після
свят? Сидіти тиждень на дієті?
— По-перше, не їсти  смаженого,
дуже жирного, солодкого та гос-
трого. Під час святкових днів,
коли справді є ризик з’їсти біль-
ше, ніж зазвичай, бажано контро-
лювати склад їжі. Перевагу
краще надавати овочевим стра-
вам, запеченому та відвареному
м’ясу, фруктам. Наступного дня
зробити легкий розвантажуваль-
ний день, наприклад сирний (роз-
поділити 500 грамів нежирного
білого м’якого сиру на 5 разів). Не
додавати ні цукру, ні солі; пити
чисту воду, зелений чай, чорний
чай з молоком, настій шипшини.
На жаль, попри численні поради
лікарів, багато людей нехтує
ними, в результаті потрапляють
із загостреннями хронічних
захворювань у лікарні або просто
почуваються розбитими. Але
обнадіює, що є і чимало людей, які
добре обізнані з основами пра-
вильного харчування і привчають
до цього своїх дітей.

Експрес-дієти у цьому випад-
ку допомагають?
— Є багато різних дієт. Наприк-
лад, моно-дієти. Три дні люди
їдять варений рис несолоний, три
дні — варену несолону курку і
три дні — овочі. П’ють чисту воду
та зелений чай. Багато перебува-
ють на свіжому повітрі, достатньо
висипаються. Час від часу роз-
вантаження для організму
потрібні. Але найкраще крок за

кроком дотримуватися просто
здорового харчування.

Чи така вже корисна червона
ікра?
— Це корисний продукт, багатий
на вітаміни А і Д, фосфоліпіди, які
поліпшують роботу печінки,
мозку, оздоровлюють організм.
Проте людям, у яких підвищений
рівень так званого поганого
холестерину (по-науковому
— ліпопротеїдів низької
щільності), потрібно
обмежити її вживан-
ня, оскільки ікра —
холестериновміс-
ний продукт. Най-
краще її вживати з
тонким шаром
масла: ікра багата
ж и р о р о з ч и н н и м и
вітамінами А і Д, які
найкраще засвоюють-
ся у при-
сутності
жирів. 

А це не суперечить рекомен-
даціям дієтолога?
— Ні, не суперечить —  ми ж не
їмо ікру щодня ложками. Втім,
ікра корисна, тому що в ній багато
фосфоліпідів. Це стосується й
інших продуктів. Наприклад яйця
— один із найздоровіших продук-
тів, які нам дала природа. А
холестерин страшний не той, що
міститься в жовтках, а той, який у
процесі неправильного обміну
речовин продукує наша власна
печінка. Зрештою, холестерин
організму потрібен. Він — основа
всіх наших статевих гормонів, без
холестерину не засвоюються
вітаміни, тому його боятися не
варто. Потрібно боятися іншого —
продуктів, які пройшли глибоку
обробку, містять приховані жири,
ароматизатори, підсилювачі
смаку. 

Чи справді в сосиски і ковбаси
додають якісь речовини,  щоб їх
хотілося їсти ще і ще?
— Насамперед сосиски і ковбаси
часто не містять стільки м’яса,
скільки обіцяють виробники,
особливо недорогі сорти. Це про-
дукти-імітанти. Добре, якщо туди
додають хоча б сою. Отже, склад
цих продуктів — вода, крохмаль,
соя, багато солі, смакових домі-
шок. Організм вважає, що зараз
він отримає білкову їжу, вироб-
ляє певні ферменти. А білка
немає! І в організмі починається
хаос.

Тобто такі продукти вводять
організм в оману?
— Так. Людина не отримує стіль-
ки білка, скільки потрібно її орга-
нізму. Але це не все. Ви ніколи не

помічали, що ковбаса така роже-
ва, красива і навіть не зеленіє на
зрізі? Такого кольору їй надають
нітрити, які потім переходять у
нітрати, а це потенційні канцеро-
гени, бомба сповільненої дії. Хто
вживає такі продукти, ніби
сидить на пороховій бочці.

Як ви ставитесь до сої?
— Соя — це природне джерело

білка, вона добре засвоюється.
Час від часу я вживаю сою,

наприклад сир тофу.  Але
до сої потрібно ставитися
обережно. Річ навіть не в
тому, що соя майже вся
генетично модифікована
і ми не знаємо, яким
буде її вплив на орга-
нізм. Соя це джерело

ізофлавонів (рослинних
гормонів, які далеко не
всім корисні). Жінкам, які

мають схиль-
ність до про-

блем зі ста-

тевими органами, вживати сою не
варто. Чоловікам теж слід бути
обережними із цим продуктом. І
особливо це стосується дітей.
Якщо китайці  регулярно їдять
сою, це не означає, що і ми повин-
ні її їсти, зрештою, це не україн-
ський традиційний продукт, до
якого генетично пристосована
наша травна система.

☎ Володимир Іванович,
Закарпатська область:

— Скажіть,  будь ласка,  що
давати дітям,  щоб поліпшити
пам’ять?
— Потрібно давати домашні
курячі яйця, білий сир, домашнє
м’ясо, крупи, горіхи, насіння,
рибу, овочі і фрукти.

Як правильно вживати алко-
голь?
— За столом варто дотримувати-
ся одного виду спиртного. Або
вино (ідеальний варіант — біле
сухе) або напій зернового поход-
ження (віскі чи горілка). Але змі-
шувати їх не бажано. Особливо
це стосується шампанського.
Воно в поєднанні з будь-яким
алкогольним напоєм сприяє тому,
що людина п’яніє (алкоголь
швидко всмоктується завдяки
вуглекислому газу). А якщо вже
хочеться міксувати, то градус
можна лише підвищувати. Якщо
ви випили вино, то тоді вже пере-
ходьте на горілку, а не навпаки. І
ще одне правило, воно, мабуть,
найголовніше: треба дуже
ретельно вибирати те, що стави-
ти на стіл. Є багато підробок
алкоголю, які можуть бути вкрай
токсичними. Хай краще буде
алкоголю менше, але він буде
якіснішим.

Як боротися з похміллям?
— Найкращий спосіб — взагалі не
пити. А якщо все-таки перебрали,
пийте багато води, щоб виходили
токсини, чай з лимоном і медом,
легкий нежирний курячий
бульйон.

☎ Надія Щербатюк,
м. Чернівці:
— Чому середземноморську

дієту вважаєть такою корисною?
— Термін «середземноморська
дієта» почали широко використо-
вувати фахівці всього світу не
випадково: численні дослідження
підтвердили високі показники
здоров’я та низький рівень серце-
во-судинних захворювань у
людей, що проживають на тери-
торії Середземноморського басей-
ну.  Причина цього — регулярне
вживання продуктів моря, які
багаті поліненасиченими жирни-
ми кислотами, великої кількості
овочів, зокрема томатів, різнома-
нітної листової зелені, нежирних
сортів сиру, м’яса та птиці, олив-
кової олії, червоного сухого вина
та продуктів з низьким вмістом
насичених жирів. Таке харчуван-
ня веде до зниження шкідливого
холестерину (по-науковому —
ліпопротеїдів низької щільності),
який є причиною відкладення
холестерину на внутрішніх стін-
ках судин і в подальшому стає
причиною серйозних ускладнень,
таких, як інсульти та інфаркти.
Під час переходу на середземно-
морську дієту позитивні зміни у
здоров’ї спостерігаються і в
людей, які проживають далеко
поза межами Середземномор-

ського басейну. Тому збільшення
споживання жирної морської

риби й істотне зменшення
насичених жирів у раціоні
(жирне м’ясо птиці, черво-
не м’ясо, зокрема ялови-

чина та баранина), а також так
званих простих вуглеводів (соло-
дощів, виробів із білого очищеного
борошна) завжди веде до поліп-
шення і стану здоров’я загалом, і
показників роботи серцево-
судинної системи зокрема.

☎ Олена Павлова,
м. Київ:
— Нині активно рекламують
препарати для поліпшення трав-
лення. Чи варто їх вживати без
дозволу лікаря?
— Пані Олено, я досить скептично
ставлюся до вживання ферментів
здоровою людиною. Вони доречні
в окремих випадках: якщо є
загроза переїдання, можна при-
йняти 1 драже ферментного пре-
парату для полегшення процесу
травлення. Але набагато краще
для організму не вживати фер-
ментів, коли вже переїли, а дотри-
муватися правильного режиму
харчування. Тоді і  ферменти
будуть не потрібні.

А до реклами ліків ставлюся
негативно, бо це лише пропагує
нездоровий спосіб життя, пере-
їдання та самолікування. Набага-
то доцільніше було б побачити
рекламу здорового способу
життя, правильного харчування,
фізичної активності та відмови від
куріння.

Пряму лінію підготувала 
і провела Наталія ДОЛИНА,
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«Intermezzo» Михайла Коцюбинського мало
вплив на «Сонячні кларнети» Павла Тичини»
Для сьогоднішнього Чернігова

поезія Павла Тичини, про
якого ми обов’язково згадуємо у
день його народження, 23 січня,
— як альбом з чудовими світли-
нами, на багатьох з яких зображе-
но нинішнє місто на століття
молодшим… Про це розмовляємо
в невеликому приємному това-
ристві, час від часу вплітаючи у
спілкування чарівні рядки Павла
Григоровича. Мої співрозмовниці
— працівниці Чернігівського літе-
ратурно-меморіального музею-
заповідника Михайла Коцюбин-
ського: завідуюча меморіальним
відділом Марія МосКаленКо
та вчений секретар ольга ЄрМо-
ленКо. Чому саме вони? Та тому,
що Михайло Коцюбинський, який
збирав довкола себе тодішній
літературний цвіт, мав неабиякий
вплив на долю і творчість молодо-
го поета. І, певна річ, тому, що
обидві жінки закохані в поезію,
особливо в ранній, чернігівський,
період творчості земляка.

Якось раніше не замислюва-
лася,  що «Гаї шумлять» — це
поетична проекція на чернігів-
ські Болдині гори.

Ольга ЄРМОЛЕНКО: — Щоб
зрозуміти ті почуття, які нурту-
ють у вірші, треба згадати, що до
міста хлопчик потрапив дев’яти-
річним. адже Павло мав обдаро-
вання,  малював, грав на сопілці,
співав в архієрейському хорі
спочатку Троїцького, а потім
Єлецького монастирів, коли
навчався в духовному учили-
щі. Треба було бігати на вра-
нішні служби, на вечірні.
Відірваній від сім’ї і звичного
світу дитині це було стра-
шенно важко. але подекуди
все-таки випадав вільний
час, який учні бурси завжди
проводили на Болдиних
горах. Уявіть, які почуття
огортали хлопчаків, котрі
виривалися з гнітючої буден-
ності і, розпроставши руки
назустріч вітру, зачаровано
споглядали розкинуті далеко
внизу навколишні краєвиди з
деревами, дорогами, оселями,
соборами: «Гаї шумлять — я слу-
хаю. Хмарки біжать — милуюся.
Милуюся-дивуюся, чого душі
моїй так весело. Гей, дзвін гуде
іздалеку. Думки пряде над нива-
ми, над нивами-приливами,
купаючи мене, мов ластівку…»

У мене таке відчуття,  що
Тичина з Коцюбинським просто
не могли не перетнутися. Адже
обидва любили одні й ті самі
місця,  тонко відчували природу
й людей… Коли це зрештою ста-
лося?

— Після того як Павло закінчив
училище і вже навчався в духов-
ній семінарії. Тоді йому жилося
вже трохи легше. Там він подру-
жився з Василем елланом-Бла-
китним, до них приходили друзі,
зокрема такий талановитий поет,
як аркадій Казка. Павло вже не
співав, бо саме мінявся голос, та
він був умілим диригентом і дири-
гував не тільки церковними хора-
ми, а й зведеним хором хлопчиків
у Чернігові. До того ж чернігівська
природа надихала  його на малю-
вання. 

Марія МОСКАЛЕНКО: — отож
уперше зустрілися Павло Тичина
з Михайлом Коцюбинським на
річці стрижень, куди юнак любив
ходити на етюди. одного разу він

завважив гарно вбраного добро-
дія, який почав зацікавлено роз-
дивлятися його малювання. Тоді
вони тільки обмінялися незначни-
ми фразами. а трохи згодом у
театрі його вчитель малювання
Михайло Жук познайомив знано-
го письменника зі своїм найкра-
щим учнем, у якому вбачав май-
бутнього художника.

Але  обдарований юнак на той
час уже писав вірші і,  напевне,
старший товариш відчув спорід-
нену душу?

М.М.: — Так, безперечно. Проник-
ливий і делікатний Михайло
Михайлович тактовно і тонко
спрямовував інтереси таланови-
того юнака в потрібне русло. Мис-
тецькі імпульси в творчості обох
ішли від народної творчості,
багатства українського фолькло-
ру: «Я уважно читав записи руд-
ченка «народні південно-росій-
ські казки» та «Чумацькі народні
пісні», які мені давав сам Михайло
Михайлович Коцюбинський» — із
щоденникових записів Павла
Григоровича. Катерина Яківна
Коцюбинська, дружина Хоми

Михайловича, котра добре знала і
поважала Тичину, написала: «Він
так виділяється із загальної маси
письменників, як свого часу виді-
лявся Михайло Михайлович. У
них, по-моєму, багато спільного». 

Схоже,  то був період і духов-
ного,  і творчого злету поета. Він
мав чудових друзів,  відвідував
«Літературні суботи»,  за реко-
мендацією Коцюбинського в
«Літературно-науковому вісни-
ку» надруковано його поезії… Що
може більше окрилювати?

О.Є.: — Хіба що кохання! Юнак
покохав Поліну — доньку чернігів-

ського поета і драматурга Івана
Коновала, більш відомого як
Вороньківський. Це була гарна дів-
чина з пишним волоссям, пишними
губами… Вона мала сестру Інну.
Павло був закоханий у Поліну, а
Інна — в нього. але характер у
Поліни був не мед. До того ж, вона
не любила цього худорлявого,
трохи незграбного юнака. Він із
захопленням читав їй такі ніжні,
такі щирі вірші: «Десь на дні мого
серця заплела дивну казку любов, я
ішов до озерця, ти сказала мені:
«Будь здоров»… не подобалося це
Поліні. Вона завжди намагалась
якось зачепити хлопця, боляче вко-
лоти.  Говорила, що його вірші схожі
на вірші Вороного і не мають нічого
оригінального. І тоді на захист
Павла ставала Інна, називаючи
його поезії прекрасними. У 1920
році вона померла від сухот і Тичи-
на написав у щоденнику, що тепер
його ніщо не зв’язує з Поліною. 

І все-таки поетам потрібні
душевні потрясіння,  особливо в
юному віці,  бо вони додають їм
особливого світобачення, про-
никливості й мудрості. Саме чер-
нігівський період поклав початок

збірці неперевершених поезій
«Золоті кларнети». Чи можна
ототожнювати поетичне нова-
торство Тичини з художнім нова-
торством Коцюбинського?

М.М.: — сонячна симфонія
«Intermezzo» Михайла Коцюбин-
ського, безперечно, мала вплив на
«сонячні кларнети» Павла Тичи-
ни. Поет зрозумів, що пером
справжнього майстра можна
передати найтонші звукові й
зорові враження. У роздумах про
цей твір він пише, що цікаво було
б простежити, як утворився образ
натягування струн жайворонком
та видзвонювання його дзьобиком

у золото сонця. Безперечно, обид-
ва митці були новаторами в
художньому способі письма.

Творчість поета — це синтез
поезії, музики та живопису. Віб-
руючі звуки змінюються, руха-
ються, дихають, створюють емо-
ційну атмосферу вражень і почут-
тів. Тут і симфонія лісу, і кольорові
звуки, і гра світлотіней: «арфами,
арфами — золотими, голосними
обізвалися гаї самодзвонними…»

О.Є.: — Як на мене, то одним із
найяскравіших зразків неповтор-
ного стилю поета є написана у
1942 році поема  «Похорон друга».
То були тяжкі воєнні роки. Поет
ішов вулицею, почув, що сурми
плакали — когось хоронили. Тоді
й народився твір, у якому слово і
музика, слово і малюнок  перепле-
тені просто дивовижно: «Вже
сумно вечір колір свій міняв — з
багряного на сизо-фіалковий. Я
синій сніг від хати відкидав і
зупинився: синій, оркестровий
долинув плач до мене. Плакав він,
аж захлинався на сухім морозі. То
припадав зеленим до ялин, що
зверху червоніли при дорозі, то
глухо десь відлунював в саду…»

Павло Григорович був ліри-
ком до глибини душі,  та при тому
міг показати характер?

О.Є.: — Ще б пак. Поет весь час
ходив по лезу бритви. адже він,
по суті, богослов. скрізь, де можна
було когось відстояти, Тичина це
робив. Коли  Хрущов плив на
пароплаві до Канева з делегацією

українських письменників і заго-
ворив про те, що слід розправити-
ся з націоналістом рильським, то
всі мовчали, тільки Павло Григо-
рович заперечив. на початку
1960-х на пропозицію написати,
що в Україні розцвіли культура,
література, мистецтво Тичина не
витримав і сказав, що вони навпа-
ки пригнічені. І це призвело до
того, що 75-річчя з дня його
народження широко не святкува-

ли. Я довго не могла з’ясувати, в
чому річ: тоді  приїхав з росії
тільки асєєв, але це — особистий
друг. Потім уже й нагороду
Павлові Григоровичу дали, але не
до ювілею.

Тичина розумів, що нащадки
його засуджуватимуть за «Пар-
тія веде», за «Пісню тракторис-
тки» тощо. але треба дивитися на
дату їх написання. То був початок
1930-х, і ті декларативні вірші
врятували йому життя. Хочу
процитувати і такі ось тичинин-
ські рядки, написані у 1920-х
роках: «До кого говорить? Блок у
могилі. Горький мовчить. рабін-
дранате-голубе! З далекої Бенга-
лії прилинь до мене на Вкраїну, я
задихаюся, я гину. Я покажу такії
речі в однокласовій ворожнечі, я
покажу всю фальш, всю цвіль
партійно-борчих породілль. а
братні зуби? Дружній зиск?
Гнучка політика, як віск…» Цієї
поезії довго не публікували, але
ж вона була…

Євдокія ТЮТЮННИК,
«Урядовий кур’ єр»
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Павло ТИЧИНА. Народився 23 січня 1891 р. у селі Піски нині Бобровиць-
кого району Чернігівської області. Український радянський поет, перекла-
дач, публіцист, громадський діяч. Новатор поетичної форми. Автор збірки
«Сонячні кларнети», яку створив власним поетичним стилем, названим
кларнетизмом. Був директором Інституту літератури АН УРСР, Головою
Верховної Ради УРСР двох скликань, міністром освіти УРСР. Лауреат Ста-
лінської (1941), Шевченківської премій (1962). Герой Соціалістичної Праці
(1967). Кавалер п’яти орденів Леніна.

ДОВІДКА «УК»

ДОсьє «УК»

«Панно фрагмент»: фрагмент знаменитого панно Михайла Жука, якому позував молодий Тичина

Марія МОСКАЛЕНКО. Народилася в 1953 році в
с. Головеньки Борзнянського району на Чернігів-
щині. Закінчила філологічний факультет Ніжин-
ського  педагогічного університету ім. М. Гоголя.
Працювала педагогом. Захоплювалася життям і
творчістю М. Коцюбинського. Це й привело працю-
вати до його музею-меморіалу.

Ольга ЄРМОЛЕНКО. Народилася в 1943 році в
с. Старий Дорогин на Житомирщині. Закінчила
філологічний факультет Житомирського педагогіч-
ного університету. Працювала педагогом. До
музею-меморіалу прийшла заступником директо-
ра з наукової роботи  у 1973 році. Нині —учений
секретар.
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На престижних змаганнях
World Dance Championship

IDF-2011 у  містечку Кастільон-
челло (Італія), учасниками яких
були понад три тисячі професій-
них танцюристів різних вікових
категорій із 26 країн світу, титул
чемпіонки світу зі східних танців
здобула українка Катерина
Вельменко. Авторитетні хореог-
рафи в журі, знані у світі як про-
відні експерти з різних напрямків
і стилів, були одностайними:
запоріжанка Катерина стала
кращою у сольному виконанні
танку в стилі Aspany Raks.

За титул їй довелося позмага-
тися з лідерами в цій царині —
представницями Угорщини,
Молдови, Англії, Італії та Хорва-
тії. Конкурентки, згадує Катери-
на, були досить сильними, але
вочевидь  поступилися їй у тем-
пераменті. Вона була дуже щас-
ливою, коли під час нагороджен-
ня прозвучало її ім’я, назва рід-
ного міста — Запоріжжя і країни
— Україна, а багатотисячна пуб-
ліка вибухнула оваціями.

Тепер їй пропонують вигідні
контракти на виступи в Омані і
Саудівській Аравії, з сольниками
вона об’їздила півсвіту. А голов-
ним своїм досягненням Катерина
вважає уроки кращих виклада-
чів світу в Британській академії
танцю: вона стала студенткою
філії цього престижного закладу
в Дубаї і самостійно оплачує своє
навчання.

Катерино, доля українських
танцівниць в арабських країнах
найчастіше незавидна. Чим
зумовлений твій успіх і з чого
все почалося?
— Вперше я ознайомилася зі
східними танцями вже в універ-
ситеті. Одного разу моя одног-
рупниця провела для нас на
уроці фізкультури пробне тре-
нування. Я настільки захопила-
ся, що стала підшукувати групу
для регулярних занять. Але про-
фесійною танцівницею стала не
відразу. Працюючи після закін-
чення університету менеджером
з персоналу, східними танцями
займалася для себе. Досягнувши
в них певної досконалості, стала
сама вести такі групи. Загалом
викладала східні танці з п’ятого
курсу і до 2009 року.

Коли через світову економіч-
ну кризу розвалився проект, в
якому була задіяна, зрозуміла,
що треба щось змінювати у своє-
му житті. Вирішила:
якщо вже виходити
на професійну
сцену, одразу
з престиж-
ним кон-
трактом, а
таким у
н а ш и х
колах вва-
жається офі-
ційна робота в
п ’ я т и з і р к о в о м у
готелі в арабських
країнах. Крім того, що
там пристойна оплата і від-
повідне шанобливе ставлен-
ня, проживаючи серед етнічних
носіїв культури, насичуєшся
нею, розумієш стиль, перейма-
єшся оригінальною манерою
виконання танців. Я стала шука-
ти імпресаріо, агента, який під-
бирає виконавців у розважальні
програми для відповідних готе-
лів. І незабаром отримала запро-
шення.

Не страшно було вперше
вирушати до арабської країни?

— Страшнувато. В універси-
теті я працювала над темою
«Торгівля людьми», тому про
всі небезпеки працевлашту-
вання за кордо-
ном була
д о б р е
обізнана

завчасно. Тому й не хапалася за
першу ліпшу  пропозицію.
Шукала пристойного агента з
хорошою репутацією. Щоб при-
вернути увагу такого імпреса-
ріо, готувала серйозну програ-
му, портфоліо з фото- та відео-
матеріалами. Коли знайшла
такого агента і запропонувала
напрацьоване, спочатку мені
відмовили. Ці люди дуже доро-
жать своєю репутацією, щоб
пропонувати п’ятизірковим
готелям нікому не відомих вико-
навців. Та я не впадала у відчай.
І незабаром у мене все склалося
якнайкраще. Вважаю, більшість
наших дівчат потрапляють у
халепу саме тому, що заглушу-
ють у собі почуття самозбере-
ження надією на швидкий і лег-
кий заробіток. Вони закривають
очі на очевидне: гарненьке

личко і хороша фігура не
гарантують престижного

контракту, якщо профе-
сійно танцівниця ніку-

дишня. 
Коли претенден-
тка на контракт

знає про східні

танці лише дещо, її чекає неза-
видна доля: на роботу за кордон
таку дівчину запросить не чистий
на руку агент, причому вид її
діяльності цілком відповідатиме
низькопробному готелю. Але бу -
ває, що й висококласні танцівниці
нехтують елементарними прави-
лами безпеки, вважаючи: нехай
недорогий готель і низький заро-
біток, зате все-таки краще, ніж
нічого. І цим самі суттєво понижу-
ють свій рейтинг. 

Через те, що українки нероз-
бірливі при виборі місця роботи, в
арабських країнах вони котиру-
ються не дуже високо. Саме тому
часто мені  доводилося називати-
ся полячкою, щоб отримати прес-
тижне місце. Дівчата з Бразилії,
які до східних танців мають таке
ж відношення, як і європейки, на
відміну від нас, ніколи не працю-
ватимуть у низькопробному готе-
лі за мізерну плату. Тому скрізь
за ту ж роботу їм платять значно
більше, ніж нам. А між тим укра-
їнські танцівниці навіть етнічним
носіям східної культури ще фору
дадуть — у виконавській майс-
терності нам немає рівних, та ще б
навчитися гідно себе цінувати!

Що б ти порадила
нашим дівчатам,  які

п р а г н у т ь

потрапити в готельний шоу-
бізнес за кордоном?
— Ретельно вибирати імпреса-
ріо, не полінуватися розпитати
про нього колег по цеху. Якщо
він з хорошою репутацією, його
знатимуть чимало авторитетних
експертів та іменитих виконав-
ців. Довіряйте лише перевіре-
ним рекомендаціям. Ніколи не
погоджуйтесь на пропозиції
людини, про яку ніхто не знає,
— це може виявитися не тільки
руйнівним для кар’єри, а часто і
дуже небезпечним для життя.

Чим саме приваблюють схід-
ні танці?
— Я пропагую естетику танцю
— його особливу пластику, уні-
кальну сценографію, самобутню
філософію. Для необізнаних
східні танці — узагальнена
назва, та вони діляться на араб-
ські, єгипетські, індійські, китай-
ські, японські. Мене цікавить
культура Близького Сходу, його
філософія. Зазвичай люди вва-

жають, що східні танці — це
«танок живота» із макси-

мальним оголенням тан-
цівниці. Насправді схід-
ні жінки, зокрема в
арабських країнах,

максимально ховають
своє тіло від сторонніх очей. У
моєму сценічному гардеробі
кілька відвертих костюмів,
але вони — тільки для шоу.
Для серйозної роботи —
розкішні, втім, пристойні
наряди.

Хто шиє тобі сценічні
костюми?

— У Запоріжжі співпрацюю з
талановитою дизайнеркою одягу
Русланою Семеновою, яка має
власне ательє. Зазвичай окрес-
люю їй ескіз майбутнього костю-
ма, ідеї для якого знаходжу під
час своїх турне до країн Близь-
кого Сходу, а вона вже долучає
власну фантазію і, врешті, вихо-
дить справжній витвір мистец-
тва.

Не лякає висока конкурен-
ція на ринку шоу-бізнесу,  каза-
ла ж,  що на конкурсі суперниці
на п’яти наступали?
— Конкуренції не боюся, навпа-
ки, вона для мене додатковий
стимул для подальшого само-
вдосконалення.

Що ще хочеш реалізувати?
— Я вже здобула найвищий

титул — чемпіонки світу. Не
бачу сенсу його подвоювати чи
потроювати, тобто знову вибо-
рювати, зокрема,  цього року на
змаганнях, які Міжнародна
федерація танцю (IDF) планує
проводити у Сполучених Шта-
тах Америки, або в подальших
аналогічних конкурсах. Та й не
збираюсь зупинятися на досяг-
нутому, бо прагну глибиннішої
спеціалізації. 

Тому планую завершити
навчання в академії танцю, а
також братиму приватні уроки у
визнаних майстрів  з арабського
світу, хоч це й дорого коштува-
тиме. У перспективі, коли завер-
шу сольну кар’єру і повернуся
на Батьківщину, відкрию власну
школу. А допоки виступатиму з
високоякісними шоу.

Наталя ЗВОРИГІНА,
«Урядовий кур’єр»
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«Нашим
танцівницям 
на Сході немає
рівних!»

Чемпіонка світу 
зі східних танців
Катерина 
Вельменко:

ДОсьє «УК»
Катерина ВЕЛЬМЕНКО. Народилася 27 листопада 1985 року в місті

Нікополі Дніпропетровської області. Закінчила факультет соціології та
управління Запорізького національного університету. Працювала менедже-
ром з персоналу у приватному медіа-проекті. Нині — професійна виконави-
ця східних танців.

Костюм у Катерини —
справжній витвір мистецтва
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спорт

«Повністю зосереджена на спортивній
кар’єрі — заміж вийти ще встигну»

Ось про кого кажуть: «У
палаючу хату ввійде, коня

на скаку зупинить!» Ользі
немає рівних в сумо та боротьбі
на поясах, вона — майстер
самбо світового рівня, тепер
активно освоює дзюдо. У призо-
вій колекції спортсменки 26
медалей, здобутих на чемпіона-
тах країни, Всесвітніх іграх з
бойових мистецтв, чемпіонатах
і Кубках світу. МОНмолодь-
спорту визнало представницю
дніпропетровського спортклубу
«Динамо-Сілейр» кращою спор-
тсменкою країни минулого року
з неолімпійських видів.  З чем-
піонкою, яка має вагу 130 кілог-
рамів, поговорив від душі
кореспон дент «УК».

Ольго,  які спогади залишив
минулий рік?
— Найбільше пишаюся резуль-
татом, досягнутим у Пекіні. Це
були дебютні Всесвітні ігри з
бойових мистецтв. Конкуренція
просто шалена. Але я виграла
турнір з боротьби сумо. До цього
успіху йшла багато років  —
нарешті настав час пожинати
плоди колись посіяних зерен.

Усе почалося з лютневого
чемпіонату України з сумо, на
якому я виборола три золоті
медалі — в абсолютній першос-
ті, у важкій вазі і в командних
змаганнях. Так я стала десяти-
разовою чемпіонкою країни із
сумо. Потім упевнено перемогла
на травневому чемпіонаті Євро-
пи. У Пекіні на Всесвітніх іграх
стала чемпіонкою в абсолютній
першості та срібним призером у
важкій вазі. Наприкінці року
додала до цих нагород бронзову
медаль світової першості.

Із самбо і дзюдо успіхи були
скромніші?
— На татамі виграла чемпіонат
України і стала віце-чемпіон-
кою Європи. Хоча дзюдо для
мене  відносно новий вид спор-
ту. Я ж поміняла Дніпропет-
ровськ на Харків ще й тому, що
тут дуже сильна школа дзюдо.
Навіть рима є на цю тему:
«Дніпропетровське дзюдо — це
марка «від і до». Зараз про пере-
їзд абсолютно не шкодую.
Головний тренер Анатолій
Пиріг завжди готовий підказати
важливі подробиці у підготовці.
Це фахівець екстра-класу.
Швидко знайшли спільну мову і
з президентом клубу Тетяною
Селіховою. Багато в чому завдя-
ки її підтримці я виграла свій
перший чемпіонат світу із сумо.

Президент клубу разом з
вами брав участь у змаганнях?
— Так. Чемпіонат світу прохо-
див у невеликому естонському
містечку Раквере. У фіналі я
повинна була зустрітися з
п’ятиразовою чемпіонкою світу
Олесею Коваленко з Росії. До
того моменту я їй постійно
поступалася. Коли дізналася,
що у фіналі мені випало змага-
тися з Коваленко, чесно кажу-
чи, почався легкий мандраж.

Тетяна Олександрівна це помі-
тила. Відвела мене в сторону і
каже: «Уяви ситуацію. Ти вже
три роки любиш хлопця, робиш
усе для нього, але він тебе все
одно не цінує. Що б ти зроби-
ла?»  Я відповідаю: мовляв,
кинула б. А вона мені у відпо-
відь:  «А я б ще три роки з ним
провозилася, таки змусила його
закохатися в мене по вуха і

тільки після цього кинула».
Мене наче струмом пронизало.
Я виходила на вирішальний
поєдинок без тремтіння в колі-
нах і швидко розправилася з
росіянкою.

У вас досить оригінальне
захоплення ... 
— У сумо я прийшла випадко-

во. Ще сім років тому не мріяла
про перемоги на дохе — так
називається покриття, на якому

змагаються спортсменки.
Навчалася у Харківському
автодорожньому університеті і
збиралася працювати за фахом
— бухгалтером. Склала іспити і
відправилася з другом на заліз-
ничний вокзал. Їхала до Сімфе-
рополя — я родом з Криму. Там

до мене і підійшов президент
Федерації сумо України Сергій
Коробко. Здивувалася, коли
Сергій Вікторович зробив мені
комплімент: мовляв, у вас абсо-
лютно приголомшлива ком-
плекція. Він і запропонував мені
займатися сумо.

Ви не відмовилися?
— Спочатку зовсім не була

впевнена в тому, що потрібно
настільки стрімко змінювати
своє життя. Одразу ж після
кількох тренувань поїхала на
чемпіонат України і перемогла.
Це мене окрилило. Минуло ще
півтора місяця, і я в складі збір-
ної країни вирушила на чемпіо-
нат Європи в німецьку Ризу.
Повернулася додому з трьома
медалями — срібною та двома
бронзовими. Дві нагороди здо-

була у важкій вазі й  абсолютній
категорії, ще одну — в коман-
дних змаганнях «стінка на стін-
ку». Тоді й зрозуміла, що сумо
для мене — це всерйоз і надов-
го.

У вас є якийсь коронний
прийом?
— У кожному виді єдиноборств

є свої нюанси. Наприклад, в
сумо волію перемагати просто,
без витребеньок — фронталь-

ним виштовхуванням супер-
ниць. Силою мене Бог не скрив-
див, спритністю теж. При своїй
чималій вазі без проблем можу
сісти на шпагат і продемонстру-
вати ще кілька досить непрос-
тих гімнастичних вправ. Можу
обдурити суперницю — вико-

ристовувати її силу проти неї ж
самої. Наприклад, в момент зіт-
кнення із суперницею зміщую
корпус праворуч або ліворуч і
проводжу дівчину поглядом —
у той час, коли вона буде ледь
не вибігати за межі кола.

Правда,  що в збірній вас
називають Намистинка?
— Так. Якось одна дівчина зі
збірної, дивлячись на мене,

вигукнула: «Ти просто як
намистинка». Після цього за
мною це прізвисько і закріпи-
лося.  

Ви одна з найбільш фак-
турних дівчат у цьому виді
спорту?
— Ні, є значно важчі. Одна тем-
ношкіра британка важить
близько 250 кілограмів. У той
же час у багатьох хлопців робо-
ча вага —180—200 кг. Але при
цьому вони досить спритні і
гнучкі.

Крім сумо,  ви також вигра-
вали чемпіонат світу з бороть-
би на поясах. Що це за вид
спорту?
— Це цікаве єдиноборство з
простими правилами. Двоє бор-
ців стають у коло, борються,
тримаючи одне  одного за пояс
перехресним захватом — як у
гре ко-рим сь  кій боротьбі.
Навколо талії спортсмени об -
в’я зуються спеціальним  по -
ясом. У сутичках дозволені всі
дії, здатні перевести противни-
ка в лежачий стан. Але є одна
обов’язкова умова — борці не
повинні відпускати захвату.

Чим видовищніший кидок, тим
більша кількість очок за нього
нараховується. Можна кидати
суперника через стегно, можна
прогином.

Чемпіонат світу з боротьби
на поясах,  на якому ви пере-
могли,  проходив у столиці
Того місті Ломе. Напевно,
екзотики вистачало?

— Що й казати, екзотична
країна. Чесно кажучи, як жінка
я там мала приголомшливий
успіх. У Того великі дівчата —
рідкість. Тому під час прогуля-
нок по місту біля мене збирали-
ся натовпи. Ходили за мною по
п’ятах. Загалом же про цю
країну залишилися чудові вра-
ження. Адже не тільки виграла
тут чемпіонат світу, а й купала-
ся в океані. Хвилі там — будь
здоров! Дуже сподобалося, що
змагання проходили на цен-
тральному футбольному ста-
діоні країни. Було багато гляда-
чів, а церемонія відкриття
перевершила всі очікування.
Там було все: національні
африканські танці, виконавці,
обвішані шкурами, бій бараба-
нів і барвистий феєрверк.

Ходили чутки,  що боротьбу
на поясах у майбутньому
можуть включити до програми
зимових Олімпійських ігор.
Мовляв,  борці змагатимуться
на снігу в спеціальних кожуш-
ках з поясами. Ви щось знаєте
про це?
— Розмови такі справді були.

Але всієї таємниці я не знаю.
Хоча простіше, звісно, брати
участь у зимовій Олімпіаді.
Адже в програмі літніх Ігор в
«листі очікування» на включен-
ня роками стоять багато інших
спортивних дисциплін.

Ким бачите себе після
завершення спортивної ка -
р’єри?

— Я професійний бухгалтер.
Зараз здобуваю другу вищу ос -
віту в Дніпропетровській фі -
нансово-економічній академії.
Мені тільки 25 років, тому
далеко наперед не загадую.

Про заміжжя ще не думає-
те?
— У мене є хлопець, стосунка-
ми з яким я дуже дорожу. Та
поки що я повністю зосередже-
на на спортивній кар’єрі —
заміж вийти ще встигну. Хоча
пропозиції на цей рахунок
отримую дуже часто. Па -
м’ятаю, на чемпіонаті світу в
Осаці японець, який супровод-
жував нашу збірну, запропону-
вав мені свою руку і серце в
перший день знайомства. Потім
під час чемпіонату робив усе,
щоб мені сподобатися. Казав,
що не відпустить мене з Країни
Сонця, що сходить. Довелося
його переконувати, що я зби-
раюся заміж за свого співвіт-
чизника.

Святослав РОЗЕНКО
для «Урядового кур’єра»
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Дворазова чемпіонка світу 
з боротьби сумо
Ольга ДАВИДКО

ДОсьє «УК»
Ольга ДАВИДКО. Народилася 30 березня 1986 року в селі Міжводне

Чорноморського району Автономної Республіки Крим. Заслужений майстер
спорту України із сумо. Майстер спорту міжнародного класу із самбо. Майс-
тер спорту із дзюдо. Дворазова чемпіонка світу із сумо (2008, 2009).

Багаторазовий срібний і бронзовий призер чемпіонатів світу та Європи із
сумо та самбо (2006—2010 рр.). Захищає кольори дніпропетровського
клубу «Динамо-Сілейр». Тренери: Анатолій Пиріг та Сергій Коробко.

У сумо жінка має повне право «вкласти» чоловіка

При своїй вазі без проблем можу сісти 
на шпагат і продемонструвати ще кілька досить
непростих гімнастичних вправ. Можу обдурити
суперницю — використовувати її силу проти 
неї ж самої. 
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�ЗАКОН�УКРАЇНИ
Про внесення змін до Закону України

«Про Антимонопольний комітет України» 
Верховна�Рада�України�ПОСТАНОВЛЯЄ:
1.�Внести�до Закону України «Про Антимонопольний комітет�України»�(Ві-

домості�Верховної�Ради�України, 1993�р.,�№�50,�ст. 472;�2000�р., №�41,�ст.
343;�2004�р.,�№�13,�ст.�181;�2011�р.,�№�10,�ст.�63)�такі�зміни:�
1)�частини�першу�—�третю�статті�6�викласти�в�такій�редакції:�
«Антимонопольний� комітет України� утворюється� у� складі� Голови� та

восьми�державних�уповноважених.�
Голова�Антимонопольного комітету України має першого�заступника�та

заступника�Голови�Антимонопольного�комітету�України,�які призначаються
з числа державних уповноважених. У разі�необхідності�для�забезпечення
здійснення�Антимонопольним�комітетом�України окремих завдань за рішен-
ням Президента України в�Антимонопольному комітеті України додатково
вводиться посада�заступника�Голови�Антимонопольного�комітету�України.�
Антимонопольний�комітет України утворює територіальні�відділення, а в

разі необхідності�здійснює�їх�реорганізацію�чи�ліквідацію»;�
2)�у�частині�шостій�статті�9:�
абзац�третій�викласти�в�такій�редакції:�
«вносить�Прем’єр-міністрові України пропозиції�щодо�призначення на по-

сади першого�заступника, заступника�Голови�та�державних�уповноважених
Антимонопольного�комітету�України»;�
в�абзаці�четвертому�слова�«першими�заступниками,�заступниками�Го-

лови»�замінити�словами�«першим�заступником,�заступником�Голови»;�
3)�у�статті�10:�
частину�першу�викласти�в�такій�редакції:�
«Перший�заступник і заступник Голови Антимонопольного�комітету�Ук-

раїни�з�числа�державних�уповноважених�призначаються на�посади за по-
данням Прем’єр-міністра України та�звільняються�з�посад�Президентом Ук-
раїни. Прем’єр-міністр України вносить на�розгляд Президента України по-
дання про призначення на�посади�першого�заступника�і�заступника�Голови
Антимонопольного комітету�України відповідно�до�пропозицій�Голови�Ан-
тимонопольного�комітету�України»;�
у�частині�четвертій�слова�«Перші�заступники мають»�замінити�словами

«Перший�заступник�має»;�
у�тексті статті слова «перші�заступники»�та�«заступники»�в�усіх�відмінках

замінити�відповідно�словами�«перший заступник»�та�«заступник»�у�відпо-
відному�відмінку;�
4)�частину другу�статті�11�доповнити�реченням�такого�змісту:�«Призна-

чення державного уповноваженого першим заступником чи�заступником
Голови Антимонопольного комітету України не є�підставою для поновлення
перебігу семирічного строку його�повноважень»;�
5)�у частині першій�статті�121 слова�«один�із�заступників»�замінити�словом

«заступник»;�
6)�у�статті�18:�
назву�після слова «першого заступника»�доповнити словом�«заступ-

ника»;�
абзац�перший�частини�другої�викласти�в�такій�редакції:�
«Перший�заступник,�заступник�Голови�Антимонопольного�комітету�Ук-

раїни, державний уповноважений Антимонопольного комітету�України, крім
загальних�підстав, передбачених�законодавством�про�працю�та�про�дер-
жавну�службу,�може�бути�звільнений�з�посади»;�
7)�у�частині�першій�статті�27:�
слова�«гранична�чисельність�працівників»�виключити;�
доповнити�реченням такого змісту: «Гранична чисельність�працівників

Антимонопольного комітету України та його�територіальних відділень за-
тверджується Кабінетом Міністрів�України».�
II.�Прикінцеві�положення�
1.�Цей�Закон�набирає�чинності�з�дня, наступного�за�днем�його�опубліку-

вання.�
2.�Першим�заступникам, заступникам Голови Антимонопольного�комітету

України, державним уповноваженим Антимонопольного�комітету�України
продовжувати виконувати свої повноваження до�вирішення в установленому
порядку питання щодо подальшого�їх�перебування�на�посадах�у�зв’язку�з
прийняттям�цього�Закону.

Президент України В. ЯНУКОВИЧ 
м.�Київ
23�грудня�2011�року�
№�4287-VI�

�ЗАКОН�УКРАЇНИ
Про прийняття Поправок до Угоди 

про заснування Чорноморського банку
торгівлі та розвитку

Верховна�Рада�України�ПОСТАНОВЛЯЄ:
Прийняти�Поправки�до�Угоди�про�заснування�Чорноморського�банку�тор-

гівлі�та�розвитку,�прийняті�відповідно�до�Резолюції�Правління�Чорномор-
ського�банку�торгівлі�та�розвитку від�19�червня�2011�року�№�131,�які�наби-
рають�чинності�з�дати,�на�яку�Банк�отримає�офіційне�підтвердження�від�кож-
ного�з�керуючих стосовно�того,�що�державою,�яку�керуючий�представляє,
здійснені�всі�процедури,�необхідні�відповідно�до�внутрішнього�законодав-
ства�стосовно�Поправок.

Президент України В.ЯНУКОВИЧ
м.�Київ�
23�грудня�2011�року�
№�4290-VІ

�ПОСТАНОВА�
ВЕРХОВНОЇ�РАДИ�УКРАЇНИ

Про відзначення 120-річчя з дня народження
Володимира Симиренка

29�грудня�2011�року�виповнилося�120�років�з�дня�народження�Володи-
мира�Симиренка�- видатного�вченого-помолога,�садівника,�селекціонера
плодових�культур.
Враховуючи�важливість�постаті�Володимира�Симиренка,�Верховна�Рада

України�ПОСТАНОВЛЯЄ:
1.�Урочисто�відзначити�на�державному�рівні�120-річчя�з�дня�народження

Володимира�Симиренка.
2.�Рекомендувати�Кабінету�Міністрів�України:
у�двотижневий�термін�з�дня�прийняття�цієї�Постанови�утворити�організа-

ційний�комітет�з�підготовки�та�проведення�заходів�щодо�відзначення�на�дер-
жавному�рівні�120-річчя�з�дня�народження�Володимира�Симиренка;
у�двотижневий�термін�після�утворення�зазначеного�організаційного�ко-

мітету�розробити�та�затвердити�план�заходів�щодо�відзначення�на�держав-
ному�рівні�120-річчя�з�дня�народження�Володимира�Симиренка,�вирішити
питання�щодо�його�фінансового�та�матеріально-технічного�забезпечення;
забезпечити�організацію�тематичних�виставок,�присвячених�життю�та�ді-

яльності�Володимира�Симиренка.

3.�Рекомендувати�Державному�комітету�телебачення�і�радіомовлення�Ук-
раїни�організувати�тематичні�теле-�і�радіопередачі,�присвячені�життю�і�ді-
яльності�Володимира�Симиренка,�та�забезпечити�висвітлення�в�засобах�ма-
сової�інформації�заходів,�що�проводитимуться�у зв’язку�з�відзначенням�120-
річчя�з�дня�його�народження.
4.�Запропонувати�Українському�державному�підприємству�поштового

зв’язку�«Укрпошта»�видати�серію�поштових�марок,�присвячених�120-річчю
з�дня�народження�Володимира�Симиренка.
5.�Контроль�за�виконанням�цієї�Постанови�покласти�на�Комітет�Верховної

Ради�України�з�питань�культури�і�духовності.
6.�Ця�Постанова�набирає�чинності�з�дня�її�прийняття.

Голова Верховної Ради України В. ЛИТВИН
м.�Київ�
11�січня�2012�року�
№�4309-VІ

�ПОСТАНОВА�
ВЕРХОВНОЇ�РАДИ�УКРАЇНИ

Про проведення парламентських слухань 
на тему: «Освіта в сільській місцевості:

кризові тенденції та шляхи їх подолання»
Верховна�Рада�України�ПОСТАНОВЛЯЄ:
1.�Провести�14�березня�2012�року�парламентські�слухання�на�тему:�«Ос-

віта�в�сільській�місцевості:�кризові�тенденції�та�шляхи�їх�подолання».
2.�Запропонувати�Кабінету�Міністрів�України�до�21�лютого�2012�року�під-

готувати�і�передати�до�Верховної�Ради�України�матеріали�з�інформацією
щодо�дотримання�вимог�Конституції�України та�законів�України�стосовно
здобуття�якісної�освіти�в�сільській�місцевості.
3.�Комітету�Верховної�Ради�України�з�питань�науки�і�освіти�разом�з�Кабі-

нетом�Міністрів�України�забезпечити�підготовку�і�проведення�зазначених
парламентських�слухань.
4.�Запросити�до�участі�в�парламентських�слуханнях�Президента�України,

Кабінет�Міністрів�України,�голів�обласних�державних�адміністрацій,�голів
профільних�комісій�обласних�рад,�Міністра�освіти�і�науки,�молоді�та�спорту
Автономної�Республіки�Крим,�начальників�управлінь�освіти�і�науки�обласних
(міських)�державних�адміністрацій,�науковців�Національної�академії�наук
України,�Національної�академії�педагогічних�наук�України,�керівників�загаль-
ноосвітніх�навчальних�закладів,�представників�громадських�освітянських�та
батьківських�організацій.
5.�Національній�телекомпанії�України�та�Національній�радіокомпанії�Ук-

раїни�за�участю�Інформаційного�управління�Апарату�Верховної Ради України
забезпечити�трансляцію�парламентських�слухань�на�Першому�загальнона-
ціональному�каналі�Національної�телекомпанії�України та�Першому�загаль-
нонаціональному�каналі�Національної�радіокомпанії�України.
6.�Управлінню�комп’ютеризованих�систем,�Інформаційному�управлінню

Апарату�Верховної�Ради�України�та�Дирекції�телерадіопрограм�Верховної
Ради�України�забезпечити�аудіо-�та�відеотрансляцію�парламентських�слу-
хань�у�мережі�Інтернет.
7.�Управлінню�справами�Апарату�Верховної�Ради�України�здійснити�ма-

теріально-технічне�забезпечення�проведення�парламентських�слухань�та�ви-
дання�їх�матеріалів.

Голова Верховної Ради України В. ЛИТВИН
м.�Київ�
12�січня�2012�року�
№�4310-VІ

КАБIНЕТ�МIНIСТРIВ�УКРАЇНИ
РОЗПОРЯДЖЕННЯ

від 26�грудня 2011�р. №�1326-р
Київ

Про перерозподіл деяких видатків
державного бюджету, передбачених
Міністерству освіти і науки, молоді

та спорту на 2011 рік
1.�Відповідно до частини восьмої статті 23�Бюджетного кодексу України

здійснити у межах загального обсягу бюджетних призначень, передбачених
Міністерству освіти і науки, молоді та спорту на 2011�рік у загальному фонді
державного бюджету, перерозподіл видатків державного бюджету шляхом:
1)�зменшення обсягу:
видатків споживання за програмою 2201180�«Проведення всеукраїнських

та міжнародних олімпіад у сфері освіти»�на 805,9�тис. гривень;
видатків розвитку за програмою 2201190�«Інформатизація та комп’юте-

ризація загальноосвітніх навчальних закладів»�на 5000�тис. гривень;
видатків за програмою 2201240�«Методичне забезпечення діяльності на-

вчальних закладів»�на 3277,8�тис. гривень (видатків розвитку —�на 2000
тис. гривень, видатків споживання —�на 1277,8�тис. гривень);
видатків за програмою 2201470�«Здійснення зовнішнього оцінювання та

моніторинг якості освіти Українським центром оцінювання якості освіти та
його регіональними підрозділами»�на 5400�тис. гривень (видатків розвитку
—�на 1400�тис. гривень, видатків споживання —�на 4000�тис. гривень);
видатків споживання за програмою 2204010�«Керівництво та управління

у сфері молоді та спорту»,�відповідальним виконавцем якої є Державна
служба молоді та спорту, на 600�тис. гривень (з них на комунальні послуги
та енергоносії —�527,7�тис. гривень);
2)�збільшення обсягу видатків розвитку за програмою 2201160�«Підго-

товка кадрів вищими навчальними закладами III�і IV�рівнів акредитації»�на
15083,7�тис. гривень.
2.�Забезпечити:
Міністерству освіти і науки, молоді та спорту —�погодження перерозпо-

ділу видатків, передбаченого пунктом 1�цього розпорядження, з Комітетом
Верховної Ради України з питань бюджету;
Міністерству фінансів —�внесення після зазначеного погодження відпо-

відних змін до розпису державного бюджету.
Прем’єр-міністр України М. АЗАРОВ

КАБIНЕТ�МIНIСТРIВ�УКРАЇНИ
РОЗПОРЯДЖЕННЯ

від�21�грудня�2011�р.�№�1327-р
Київ

Про затвердження фінансового плану
державного підприємства «Артемсіль»

на 2012 рік
Затвердити�фінансовий�план�державного�підприємства�«Артемсіль»�на

2012�рік,�що�додається�до�оригіналу.
Прем’єр-міністр України М. АЗАРОВ

КАБIНЕТ�МIНIСТРIВ�УКРАЇНИ
РОЗПОРЯДЖЕННЯ

від�26�грудня�2011�р.�№�1328-р
Київ

Про підписання Протоколу про внесення змін
та доповнень до Угоди про регулювання
поставок деяких видів сталевих труб, які

походять з України, на території Республіки
Білорусь, Республіки Казахстан та Російської

Федерації від 23 вересня 2011 року
Схвалити�проект�Протоколу�про�внесення�змін�та�доповнень�до�Угоди�про

регулювання�поставок�деяких�видів�сталевих�труб,�які�походять�з�України,
на�території�Республіки�Білорусь,�Республіки�Казахстан�та�Російської�Фе-
дерації�від�23�вересня�2011�року.
Уповноважити�Урядового�уповноваженого�з�питань�співробітництва�з�Ро-

сійською�Федерацією,�державами�—�учасницями�Співдружності�Незалеж-
них�Держав,�Євразійського�економічного�співробітництва�та�іншими�регіо-
нальними�об’єднаннями�Мунтіяна�Валерія�Івановича�підписати�зазначений
Протокол.

Прем’єр-міністр України М. АЗАРОВ

КАБIНЕТ�МIНIСТРIВ�УКРАЇНИ
РОЗПОРЯДЖЕННЯ

від�12�жовтня�2011�р.�№�1331-р
Київ

Про підписання Протоколу про внесення змін
до Угоди про Правила визначення країни

походження товарів у Співдружності
Незалежних Держав 

від 20 листопада 2009 року
Схвалити�проект�Протоколу�про�внесення�змін�до�Угоди�про�Правила�ви-

значення�країни�походження�товарів�у�Співдружності�Незалежних Держав
від�20�листопада�2009�року.
Протокол�підписати�з�такими�застереженнями:
«За�винятком�положення�статті�2�про�тимчасове�застосування�Протоколу

з�дати�підписання.
Україна�залишає�за�собою�право�для�цілей�застосування�умов�виробничих

і�технологічних�операцій,�визначених�у�пунктах�2,�6�і�10�статті 1�зазначеного
Протоколу,�керуватися�найменуванням�товару�та�Українською�класифіка-
цією�товарів�зовнішньоекономічної�діяльності.».

Прем’єр-міністр України М. АЗАРОВ

КАБIНЕТ�МIНIСТРIВ�УКРАЇНИ
РОЗПОРЯДЖЕННЯ

від�21�грудня�2011�р.�№�1332-р
Київ

Про схвалення проекту Угоди між Кабінетом
Міністрів України та Урядом Турецької

Республіки про умови взаємних поїздок
громадян

Схвалити�проект�Угоди�між�Кабінетом�Міністрів�України�та�Урядом�Ту-
рецької�Республіки�про�умови�взаємних�поїздок�громадян.

Прем’єр-міністр України М. АЗАРОВ

КАБIНЕТ�МIНIСТРIВ�УКРАЇНИ
РОЗПОРЯДЖЕННЯ

від�28�грудня�2011�р.�№�1333-р
Київ

Про передачу нерухомого військового майна
в м. Болграді

Прийняти�пропозицію�Міністерства�оборони�та�Адміністрації�Державної
прикордонної�служби�щодо�передачі�в�м.�Болграді�Одеської�області�будівлі
№�103�військового�містечка�№�1�по�вул.�25�Чапаєвської�дивізії,�80,�до�сфери
управління�Міністерства�шляхом�обміну�на�будівлю�№�2�військового�міс-
течка�№�122�по�вул.�25�Чапаєвської�дивізії,�109,�що�передається�до�сфери
управління�Адміністрації.�

Прем’єр-міністр України М. АЗАРОВ

КАБIНЕТ�МIНIСТРIВ�УКРАЇНИ
РОЗПОРЯДЖЕННЯ

від�28�грудня�2011�р.�№�1334-р
Київ

Про внесення зміни до пункту 1
розпорядження Кабінету Міністрів України

від 27 липня 2011 р. № 761
Внести�зміну�до�пункту�1�розпорядження�Кабінету�Міністрів�України�від

27�липня�2011�р.�№�761�«Деякі�питання�використання�у�2011�році�державних
капітальних�видатків»�—�із�змінами,�внесеними�розпорядженнями�Кабінету
Міністрів�України�від�29�серпня�2011�р.�№�852,�від�28�вересня�2011�р.�№�909
та�постановами�Кабінету�Міністрів�України�від�31�жовтня�2011�р.�№�1142
(Офіційний�вісник�України,�2011�p.,�№�87,�ст.�3164)�і�від�23 листопада�2011
р.�№�1239�(Офіційний�вісник�України,�2011 р.,�№�94,�ст. 3430),�виклавши
абзац�четвертий�підпункту�2�у�такій�редакції:
«10000�тис.�—�для�придбання�у�2011�році�медичного�обладнання�для�Ук-

раїнського�науково-практичного�центру�ендокринної�хірургії,�трансплантації
ендокринних�органів�і�тканин;».

Прем’єр-міністр України М. АЗАРОВ

КАБIНЕТ�МIНIСТРIВ�УКРАЇНИ
РОЗПОРЯДЖЕННЯ

від�28�грудня�2011�р.�№�1335-р
Київ

Про віднесення нерухомого майна до відання
Національної академії медичних наук

Прийняти�пропозицію�Національної�академії�медичних�наук�щодо�відне-
сення�до�її�відання�будівель�та�споруд�(літер�Д,�Е,�Ж,�И)�санаторію�імені�1
Травня�(м.�Київ,�вул.�Лісна,�30),�в�яких�розміщується�реабілітаційний�центр
для�громадян,�що�постраждали�внаслідок Чорнобильської�катастрофи,�дер-
жавної�установи�«Науковий�центр�радіаційної�медицини�Академії�медичних
наук�України».

Прем’єр-міністр України М. АЗАРОВ
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КАБIНЕТ МIНIСТРIВ УКРАЇНИ
ПОСТАНОВА

від 18 січня 2012 р. №  20
Київ

Про внесення змін до Порядку використання
коштів, передбачених у державному бюджеті

для організації оздоровлення і відпочинку
дітей, які потребують особливої уваги 

та підтримки, в дитячих центрах «Артек» 
і «Молода гвардія»

Кабінет Міністрів України ПОСТАНОВЛЯЄ:
Внести до Порядку використання коштів, передбачених у державному бюджеті

для організації оздоровлення і відпочинку дітей, які потребують особливої уваги
та підтримки, в дитячих центрах «Артек» і «Молода гвардія», затвердженого по-
становою Кабінету Міністрів України від 28 лютого 2011 р. № 227 (Офіційний віс-
ник України, 2011 р., № 18, ст. 764), зміни, що додаються.

Прем’єр-міністр України М. АЗАРОВ
ЗАТВЕРДЖЕНО

постановою Кабінету Міністрів України 
від 18 січня 2012 р. №  20

ЗМІНИ,
що вносяться до Порядку використання коштів, передбачених 

у державному бюджеті для організації оздоровлення 
і відпочинку дітей, які потребують особливої уваги та підтримки, 

в дитячих центрах «Артек» і «Молода гвардія»
1. У пункті 2:
1) абзац перший викласти у такій редакції:
«2. Головним розпорядником бюджетних коштів і відповідальним виконавцем

бюджетної програми є Мінсоцполітики.»;
2) абзац другий виключити.
2. В абзаці першому пункту 4 слова «за поданням Державної служби молоді

та спорту» виключити.
3. В абзацах другому і третьому пункту 6 слова «Державною службою молоді

та спорту» замінити словом «Мінсоцполітики».
4. У пункті 9:
1) в абзаці першому слова «Державна служба молоді та спорту за погодженням

з Міністерством освіти і науки, молоді та спорту» і «Міністерством у справах сім’ї,
молоді та спорту Автономної Республіки Крим» замінити відповідно словами
«Мінсоцполітики» і «Міністерством освіти і науки, молоді та спорту Автономної
Республіки Крим»;

2) в абзаці другому слова «Державна служба молоді та спорту» і «Міністерству
у справах сім’ї, молоді та спорту Автономної Республіки Крим» замінити відпо-
відно словами «Мінсоцполітики» і «Міністерству освіти і науки, молоді та спорту
Автономної Республіки Крим».

5. У пункті 10 слова  «Міністерства у справах сім’ї, молоді та спорту Автономної
Республіки Крим» і «Державної служби молоді та спорту» замінити відповідно
словами «Міністерства освіти і науки, молоді та спорту Автономної Республіки
Крим» і «Мінсоцполітики».

6. Пункт 11 викласти у такій редакції:

«11. Міністерство освіти і науки, молоді та спорту Автономної Республіки Крим,
структурні підрозділи з питань сім’ї, молоді та спорту обласних, Київської та Се-
вастопольської міських держадміністрацій подають протягом 10 днів після закін-
чення кожної оздоровчої зміни Мінсоцполітики інформацію про використання
путівок за встановленою цим Міністерством формою.».

7. У тексті Порядку слова «Міністерство освіти і науки, молоді та спорту» в усіх
відмінках замінити словом «Мінсоцполітики».

СПРАВА «ЛЮБАРТ-САНГУШКО ПРОТИ УКРАЇНИ»
CASE OF LYUBART-SANGUSHKO v. UKRAINE

Заява № 25851/06
Стислий виклад рішення від 20 грудня 2011 року

2 вересня 1999 року щодо заявника було порушено кримінальну справу.
25 листопада 2005 року Жовтневий районний суд м. Харкова визнав заявника

винним у вчиненні інкримінованого йому злочину.
25 лютого 2006 апеляційний суд Харківської області залишив вказаний вирок

без змін.
22 червня 2006 року та 22 лютого 2007 року Верховний Суд України відхилив

як необґрунтовані касаційні скарги заявника та прокуратури відповідно.
До Європейського суду з прав людини (далі — Європейський суд) заявник

скаржився за пунктом 1 статті 6 Конвенції про захист прав людини і основопо-
ложних свобод (далі — Конвенція) щодо тривалості кримінального провадження
щодо нього, а також стверджував про інші порушення Конвенції.

16 березня 2010 року Європейський суд вирішив повідомити Уряд про скарги
заявника щодо тривалості провадження, а решту скарг у заяві визнав неприйнят-
ними.

Порушення державою пункту 1 статті 6 Європейський суд констатував у зв’язку
з тим, що тривалість кримінального провадження щодо заявника, яка становила
приблизно сім років і п’ять місяців, була такою, що порушує вимогу здійснення
провадження протягом «розумного строку». Європейський суд зазначив, що ос-
новною причиною надмірної тривалості був надмірно тривалий розгляд справи
Жовтневим районним судом м. Харкова та неодноразове відкладення судових за-
сідань у зв’язку з неявкою свідків.

РОЗГЛЯНУВШИ СПРАВУ, ЄВРОПЕЙСЬКИЙ СУД ОДНОГОЛОСНО
«1. Оголошує решту скарг у заяві прийнятними;
2. Постановляє, що у цій справі має місце порушення пункту 1 статті 6 Конвен-

ції;
3. Постановляє, що 
(a) упродовж трьох місяців держава-відповідач повинна виплатити заявникові

800 (вісімсот) євро відшкодування моральної шкоди з урахуванням будь-якого
податку, який може бути стягнуто із зазначеної суми; ця сума має бути конверто-
вана в українські гривні за курсом на день здійснення платежу;

(b) зі спливом зазначеного тримісячного строку і до остаточного розрахунку
на цю суму нараховуватиметься простий відсоток (simple interest) у розмірі гра-
ничної позичкової ставки Європейського центрального банку, яка діятиме в період
несплати, плюс три відсоткові пункти;

4. Відхиляє решту вимог заявника стосовно справедливої сатисфакції.»

СПРАВА «ПАСКАЛ ПРОТИ УКРАЇНИ»
CASE OF PASKAL v. UKRAINE

Заява № 24652/04
Стислий виклад рішення від 15 вересня 2011 року

1 липня 1999 року заявника було затримано за підозрою у вчиненні злочину.
Заявнику було обрано запобіжний захід у вигляді взяття під варту. 

Строк тримання заявника під вартою неодноразово продовжувався прокура-
турою Автономної Республіки Крим. Востаннє цей строк було продовжено до 3
травня 2000 року.

29 червня 2001 в одній із місцевих газет було опубліковано статтю, яка містила
коментарі щодо справи заявника, надані головуючим суддею у справі, пані Ш. У
подальшому суддя звернулась до прокуратури, вимагаючи розслідування обста-
вин публікації статті, проте ці обставин так і не були встановлені.

17 листопада 2004 року суд визнав заявника винним у вчиненні злочину. 16
березня 2006 року Верховний Суд відмовив у задоволенні касаційної скарги за-
явника на цей вирок.

До Європейського суду з прав людини (далі — Європейський суд) заявник
скаржився за такими статтями Конвенції про захист прав людини і основополож-
них свобод (далі — Конвенція): пп. 1 і 3 ст. 5 — щодо незаконності та тривалості
тримання його під вартою; п. 3 ст. 5 — щодо його права негайно постати перед
суддею, який розгляне питання законності його затримання та взяття під варту;
п. 4 ст. 5 — щодо відсутності у нього можливості оскаржити у суді його тримання
під вартою; п. 1 ст. 6 — щодо надмірної тривалості кримінального провадження
у його справі; пп. 1 і 2 ст. 6 — щодо порушення презумпції невинуватості та не-
безсторонності суду; п. 3 ст. 6 — щодо незабезпечення йому доступу до адвоката
на певному етапі провадження, відсутності негайного повідомлення про характер
обвинувачень, висунутих проти нього, та відсутності достатніх часу та засобів для
підготовки свого захисту; ст. 3 — щодо поганого поводження з ним та ненадання
йому медичної допомоги під час тримання його під вартою. У контексті фактів
справи заявник також посилався на статті 13 і 17 Конвенції.

Порушення підпункту «с» пункту 1 та пункту 3 статті 5 Конвенції було встанов-
лено Європейським судом з огляду на те, що протягом певних періодів заявник
тримався під вартою або без будь-якого рішення суду про це питання, або на під-
ставі рішення, яке не містило належного обґрунтування для такого тримання.

Порушення пункту 1 статті 6 Конвенції було встановлено в зв’язку з незабез-
печенням національними судами розгляду справи заявника в розумний строк з
огляду на неодноразові довготривалі затримки при призначенні судових засідань,
організації технічного запису засідань та оголошення вироку.

Порушення пункту 1 статті 6 Конвенції у зв’язку з відсутністю безсторонності
суду було встановлено Європейським судом з огляду на те, що спосіб викладення
інтерв’ю, яке, як стверджувалось, дала суддя Ш. місцевій газеті в перші тижні су-
дового розгляду справи заявника, створював враження переконаності судді у ви-
нуватості заявника, а також з огляду на те, що попри заперечення суддею факту
надання цього інтерв’ю обставини його публікації так і не було встановлено та,
відповідно, ознаки небезсторонності судді усунуто не було.

РОЗГЛЯНУВШИ СПРАВУ, ЄВРОПЕЙСЬКИЙ СУД
«1. Оголошує одноголосно скарги щодо законності тримання заявника під вар-

тою з 3 травня 2000 року до 17 листопада 2004 року, тривалості його тримання
під вартою до засудження, тривалості кримінального провадження, відсутності
безсторонності суду першої інстанції та порушення презумпції невинуватості —
прийнятними;

2. Оголошує більшістю голосів решту скарг у заяві неприйнятними;
3. Постановляє одноголосно, що у цій справі мало місце порушення пункту 1

статті 5 Конвенції;
4. Постановляє одноголосно, що у цій справі мало місце порушення пункту 3

статті 5 Конвенції;
5. Постановляє одноголосно, що у цій справі мало місце порушення пункту 1

статті 6 Конвенції у зв’язку тривалістю кримінального провадження;
6. Постановляє одноголосно, що у цій справі мало місце порушення пункту 1

статті 6 Конвенції у зв’язку з відсутністю безсторонності суду першої інстанції; та
7. Постановляє одноголосно, що немає необхідності окремо розглядати скаргу

заявника за пунктом 2 статті 6 Конвенції.» 
Інформацію надано Урядовим уповноваженим 

у справах Європейського суду з прав людини

ЄВРОПЕЙСЬКИЙ СУД З ПРАВ ЛЮДИНИ 
ТА УКРАЇНА

Ялтинський міський суд викликає Красильникова Олександра Юрійовича
як відповідача в цивільній справі за позовом Красильникова Олександра
Олександровича про встановлення факту прийняття спадщини.

Судове засідання відбудеться 02 лютого 2011 року о 15.30 год. в примі-
щенні Ялтинського міського суду, розташованого за адресою: АР Крим, м.
Ялта, вул. Дмитрієва, 4, кабінет № 9.

У разі неявки в судове засідання справа згідно з вимогами ЦПК України
буде розглянута за вашої відсутності.

З публікацією оголошення про виклик до суду відповідач вважається по-
відомленим про час та місце розгляду справи.

Суддя Ю. В. Берещанський

Оболонський районний суд м. Києва викликає як відповідачів Вирового
Інокентія Святославовича, Чистякова Станіслава Юрійовича в цивільній
справі № 2-4699/2011 р. за позовом Крилова Володимира Васильовича до
Вирового Інокентія Святославовича, Чистякова Станіслава Юрійовича про
стягнення заборгованості за договором позики на 27 січня 2012 року о 14.15
годині.

Адреса суду: м. Київ, вул. Тимошенка, 2-Є, каб. № 18, суддя Жежера О. В.

У разі неявки справу буде розглянуто за відсутності відповідачів.

Сихівський районний суд м. Львова викликає Булле Ірину Станіс-
лавівну, яка проживає за адресою: м. Львів, просп. Ч. Калини, 112,
кв. 32, як відповідача у справі за позовом Іщенка Олександра Олек-
сійовича про розірвання шлюбу в судове засідання на 25 січня 2012
р. о 10.30 год.

Попереджаємо, що у разі неявки в судове засідання на зазначену
дату справа буде розглянута за вашої відсутності.

Адреса суду: м. Львів, вул. Чоловського, 2 (поверх 4, кабінет 408),
суддя Лєсной С. Є.

Дарницький районний суд м. Києва викликає відповідачів: Матвєєва Ві-
талія Володимировича: м. Київ, пров. Волго-Донський, 5, гурт.; Маценюк
Інесу Анатоліївну: 09300, Київська обл., смт Володарка, вул. Коцюбинського,
22, кв. 7, у судове засідання, яке відбудеться 06.02.2012 року о 09.50 год.
за адресою: м. Київ, вул. Кошиця, 5-а, каб. 204, для участі у розгляді цивіль-
ної справи за позовом АТ «Дельта Банк» до Матвєєва В. В. та Марценюк І.
А. про стягнення заборгованості. При собі мати паспорт. Відповідачі у разі
неявки в судове засідання зобов’язані повідомити суд про поважність при-
чини неявки.

Суддя О. М. Колесник

Алуштинський міський суд АР Крим викликає до суду як відповідача Ше-
фову Тамару Олександрівну, яка проживає: АР Крим, м. Алушта, с. Ізобільне,
пров. Тихий, б. 1, для розгляду цивільної справи за позовною заявою Гри-
щенка Івана Семеновича до Шефової Тамари Олександрівни про виділ час-
тки будинку із спільної часткової власності, припинення права спільної
часткової власності.

Справу призначено до розгляду в судовому засіданні на 31.01.2012 року
о 15 годині 00 хвилин у приміщенні Алуштинського міського суду АР Крим
(АР Крим, м. Алушта, вул. Леніна, 23, зал № 13).

Суддя І. П. Шустова

Відповідач Арсенькін Володимир Павлович викликається в су-
дове засідання на 7 лютого 2012 р. о 10 год. 30 хв., призначене в
приміщенні Святошинського районного суду м. Києва за адресою:
м. Київ, вул. Жилянська, 142, в цивільній справі за позовом Арсень-
кіної Неоніли Омелянівни до Арсенькіна Володимира Павловича про
розірвання шлюбу. 

У разі неявки відповідача в судове засідання слухання справи
буде проведене за його відсутності.

Суддя Морозов М. О.

ОГОЛОШЕННЯ
про відчуження Учасником ТОВАРИСТВА З ДОДАТКОВОЮ ВІДПОВІДАЛЬНІСТЮ 

«ШАХТА «БІЛОЗЕРСЬКА» своєї частки у статутному капіталі
Учасник ТОВАРИСТВА З ДОДАТКОВОЮ ВІДПОВІДАЛЬНІСТЮ «ШАХТА «БІЛОЗЕРСЬКА» має намір відчужити (продати) належні йому частки

у статутному капіталі ТДВ «ШАХТА «БІЛОЗЕРСЬКА»
Розмір часток Учасника ТОВАРИСТВА З ДОДАТКОВОЮ ВІДПОВІДАЛЬНІСТЮ «ШАХТА «БІЛОЗЕРСЬКА», що запропоновано до відчуження

(продажу)
• 20,688 % статутного капіталу ТДВ «ШАХТА «БІЛОЗЕРСЬКА»
Ціна відчуження (продажу) однієї частки у статутному капіталі ТДВ «ШАХТА «БІЛОЗЕРСЬКА» становить 321 (триста двадцять один) гри-

вень.
Розрахунок за належні Учасником частки у статутному капіталі ТДВ «ШАХТА «БІЛОЗЕРСЬКА», що запропоновані до купівлі, має бути

здійснений у безготівковій формі.
Переважне право Учасників ТОВАРИСТВА З ДОДАТКОВОЮ ВІДПОВІДАЛЬНІСТЮ «ШАХТА БІЛОЗЕРСЬКА» на придбання частки у статутному

капіталі Товариства пропорційно до розмірів своїх часток у статутному капіталі Товариства діє протягом 7 (семи) календарних днів починаючи
з дня опублікування цього оголошення. Учасник, який має намір реалізувати своє переважне право на придбання частки у статутному капіталі
Товариства, зобов’язаний письмово повідомити про свій намір Голову Товариства.

Голова Товариства 

Ліквідатор ВАТ «Європейський банк розвитку та заощад-
жень» повідомляє, що відповідно до рішення комісії з пи-
тань нагляду та регулювання діяльності банків НБУ № 837
від 30.12.2011 з дня опублікування цього повідомлення роз-
починається продаж майна (основних засобів) Банку 123
од.: офісні меблі (шафи, столи, стільці, тумби, крісла тощо),
офісне устаткування (телефони, кондиціонери, сигналізація
тощо), комп’ютерна техніка, банкомат, сейфи та ін. у строк
до 25.01.2012.

Загальна оціночна вартість майна без урахування ПДВ
становить 15380,59 грн. Особисто ознайомитись з майном
Банку можна за адресою: АР Крим, м. Джанкой, вул. Тол-
стого, 6.

Порядок продажу майна: шляхом безпосереднього
продажу юридичній або фізичній особі, 
контактний тел./факс: (044) 486-12-70.

Відділ державної виконавчої служби Бровар-
ського міськрайонного управління юстиції дово-
дить до відома, що 26.01.2012 року о 07 год. 00
хв. за адресою: Київська обл., м. Бровари, вул. Га-
гаріна, 14, кв. 42 будуть проводитися виконавчі
дії з примусового виконання виконавчого листа
№ 2-3051 від 15.11.2011 р. виданого Броварським
міськрайонним судом Київської обл., про відіб-
рання малолітнього Рубцова Івана Олексійовича
19 жовтня 2006 р. н., який проживає по вул. Гага-
ріна, 14, кв. 42 у м. Бровари Київської обл. та пе-
редати дитину до матері Рубцової Ірини
Анатоліївни, яка проживає вул. Ворошилова, 47 у
смт Ворзель Київської обл., для подальшого про-
живання  та виховання. В разі відсутності сторін
в зазначений день та час за вказаною адресою,
виконавчі дії буде проведено без їх участі.

Залізничний районний суд м. Сімферо-
поля викликає до судового засідання по
цивільній справі за позовом Державного
підприємства «Кримський державний ме-
дичний університет ім. С. І. Георгіївського»
про стягнення заборгованості, яке відбу-
деться 23 січня 2012 року у приміщенні
Залізничного районного суду м. Сімферо-
поля АР Крим (м. Сімферополь, вул.
Хромченка № 6-А, каб. № 14) відповідачів:
Філіну Наталію Валеріївну на 09-00 годину
та Милявського Олега Юрійовича на 09-30
годин.

Залізничний районний суд м. Сімферо-
поля пропонує вищевказаному відпові-
дачу надати письмові пояснення та
заперечення, а також усі наявні у неї до-
кази по справі.

В разі неявки в судове засідання,
справа буде розглянута за відсутністю від-
повідача.

Суддя В. Я. Злотніков

Шевченківський районний суд м. Києва
викликає як відповідача Рульову Наталію
Альфредівну по цивільній справі № 2-
10066/11 за позовом Органу опіки та пік-
лування Шевченківської районної в м.
Києві державної адміністрації до Рульова
Віталія Миколайовича, Рульової Наталії
Альфредівни, третя особа: Спеціалізована
загальноосвітня школа-інтернат № 12 для
розумово відсталих дітей-сиріт та дітей
позбавлених батьківського піклування.

Розгляд зазначеної справи призначено
на 26.01.2012 р. о 16.30 год. в Шевченків-
ському районному суді м. Києва, каб. 16
(адреса суду: м. Київ, вул. Білоруська, 13).

Явка до суду є обов’язковою. У разі не-
явки справа буде розглядатися за наяв-
ними у справі доказами.

З публікації оголошення про виклик до
суду відповідач вважається повідомленим
про час і місце розгляду справи.

Суддя Піхур О. В.

Оболонський районний суд
м.Києва викликає Шевчук Інну
Валентинівну у якості відповідача
по цивільній справі № 2-3768/11
за позовом Марчук С. В. до Шев-
чук І. В., третя особа: ОРДА у м.
Києві про вселення у судове засі-
дання на 24 січня 2012 р. о 11:00
год.

Адреса суду: м. Київ, вул. Тимо-
шенка, 2-Є, каб. 27, суддя Лу-
ценко О. М.

У разі неявки та неповідом-
лення суду про причини неявки в
судове засідання, справа буде
розглянута за Вашої відсутності за
наявними у справі доказами від-
повідно до ст. 169 ЦПК України.

Суддя О. М. Луценко

Акціонерний
Комерційний Банк

«Східно-Європейський
банк»

у відповідності до вимог постанови
НБУ №369 від 28.08.2001 р., а також
Рішення комісії НБУ «Про погод-
ження задоволення вимог кредито-
рів АКБ «СЄБ» №17 від 13.01.2012 р.
проводить часткове погашення
вимог кредиторів ІІІ черги «Вимоги
ФГВФО що виникли у випадках, ви-
значених законодавством про гаран-
тування вкладів фізичних осіб» в
безготівковій формі шляхом перера-
хування коштів з накопичувального
рахунку на рахунок ФГВФО, відкри-
тий в іншому банку, протягом 15 днів
після прийняття комісією НБУ рі-
шення про погодження задоволення
вимог кредиторів банку.

Залізничний районний суд м. Сім-
ферополя викликає у якості відпові-
дача Проценко Анастасію Валеріївну,
яка мешкає за адресою: Джанкой-
ський район, с Пахаревка, вул. Ок-
тябрьська, 13, у судове засідання на
14 лютого 2012 року о 08 год 00 хв.,
яке відбудеться у приміщенні Заліз-
ничного районного суду м. Сімферо-
поля за адресою: м. Сімферополь,
вул. Хромченка, 6-а, каб. 21 за позо-
вом Державної установи «Кримський
державний медичний університет ім.
С. І. Георгіївського» про відшкоду-
вання матеріальної шкоди.

У разі неявки до судового засі-
дання справа буде розглянута за від-
сутністю Проценко Аиастасії
Валеріївни.

Суддя С. О.Воробйова

Пирятинський районний суд Полтав-
ської області викликає Аділова Сабіра Да-
нієловича, 21.11.1964 року народження
(останнє відоме місце проживання вул.
Цибаня, 83, м. Пирятин, Полтавська об-
ласть) як відповідача в судове засідання у
цивільній справі за позовом Публічного
акціонерного товариства «Всеукраїнський
Акціонерний Банк» до Аділова Сабіра Да-
нієловича про стягнення заборгованості за
кредитним договором на 11 год. 00 хв.
07.02.2012 року за адресою: вул. Радян-
ська, 17, м. Пирятин, Полтавська область.

У разі неявки в судове засідання Аді-
лова Сабіра Данієловича справа буде роз-
глянута за її відсутності. Відповідач
зобов’язаний повідомити суд про причини
неявки в судове засідання.

Суддя Ю. О. Ощинська
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ПРОГРАМА ПО ЗБЕРЕЖЕННЮ ІСТОРИЧНОЇ ПАМЯТІ 
ЩОДО ЖЕРТВ НАЦИСТСЬКИХ ПЕРЕСЛІДУВАНЬ

Міжнародна громадська організація «Міжнародний Фонд «Взає-
морозуміння і толерантність», м. Київ, оголошує конкурс проектів
по Програмі «Збереження історичної пам’яті щодо жертв нацизму
періоду Другої світової війни». 

Тема цьогорічного конкурсу: «Маловідомі сторінки історії приму-
сової/рабської праці під час окупації регіонів України в період Дру-
гої світової війни». 

Фінансову підтримку отримають проекти, які спрямовані на збе-
реження історичної пам’яті щодо жертв окупаційного режиму в Ук-
раїні. 

Перевага надається проектам з частковим фінансуванням за ра-
хунок власних коштів або третьої сторони.

Заявки можуть подавати недержавні, громадські, релігійні уста-
нови та організації, які зацікавленні у вивченні регіональної історії і
займаються соціальною або культурно-просвітницькою діяльністю. 

Аплікаційна форма заяви і детальні умови конкурсу розміщені на
Інтернет  сторінці МГО «МФ «Взаєморозуміння і толерантність»
www.toleranz.org.ua. 

Довідки за телефоном (044) 462-50-11, 462-48-22 або e-mail:
post@toleranz.org.ua

Кінцевий термін подання заявок — 31.03.2012р. 
Початок реалізації проектів — червень 2012 року.

Ліквідатор ТОВ КБ «АРМА» та організатор аукціону ТБ
«Наша» у відповідності до вимог постанови НБУ № 369 від
28.08.2001 р. проводить аукціон з реалізації майна ТОВ КБ
«АРМА» (ЄДРПОУ 26379729):

1) Касова техніка (59 од.), початкова  ціна: 102140,54 грн
(в т .ч. ПДВ);

2) Комп’ютерна техніка (46 од.), початкова  ціна:
55990,83грн (в т .ч. ПДВ);

3) Меблі (72 од.), початкова  ціна: 59432,64 грн (в т .ч.
ПДВ);

4) Сейфи (28 од.), початкова  ціна: 77163,70 грн (в т .ч.
ПДВ);

5) Господарче обладнання (91 од.), початкова  ціна:
86724,65 грн (в т .ч. ПДВ);

.ВСЬОГО: 296 од., початкова ціна: 381 452,36 грн (в т .ч.
ПДВ);

Детальний перелік лотів з описом та початковою вартістю
розміщений на сайті: http//tb-nasha.com

Ознайомлення з майном проводиться за його місцезна-
ходженням м. Київ, в робочі дні з 10:00 до 15:00, за попе-
реднім записом у організатора аукціону. Оформлення
документів, прийом заявок про участь — припиняється за
три дні до початку торгів. 

Аукціон проводиться за наявності заявок не раніше ніж
через 10 робочих днів після виходу оголошення з 10:00 до
17:00 за адресою: м. Київ, вул. Пирогова, 2/98.

Покупець оплачує послуги та витрати організатора по
проведенню аукціону.

Тел./факс для довідок: (032) 225-73-29, (044) 235-25-64.

Товариство з обмеже-
ною відповідальністю
«Стамм Україна» (код ЄД-
РПОУ 37401384, адреса: м. Київ, 01042,
вул. Філатова, б. 10-А, оф. 2/24) на під-
ставі рішення загальних зборів учасників
від 02 грудня 2011 року припиняє свою
діяльність шляхом ліквідації.

Заяви кредиторів у письмовому ви-
гляді приймаються протягом двох міся-
ців з дня публікації повідомлення за
місцезнаходженням підприємства.

Рівненська товарна біржа 
проводить аукціон з продажу майна, 

що належить підприємству-банкруту 
ВАТ «Горохівське хлібо-

приймальне підприємство».
На аукціон виставляється: Акції статутного

фонду ЗАТ «Горохівзернопрод» у кількості
480 000 шт., початкова ціна — 21 600,00 грн.

Підприємство-банкрут знаходиться за ад-
ресою: Волинська обл., Горохівський р-н, смт
Мар’янівка, вул. Привокзальна, 17.

Аукціон відбувається щоденно в міру на-
дходження заявок за адресою: м. Рівне, вул.
Драгоманова, 27.

Довідки за тел.: (0362) 62 05 24, 62 05 88.

Снігурівський районний суд Миколаївської області повідомляє відпо-
відача ТОВ «Біоленд-Херсон», місце реєстрації: м. Київ, вул. Ярославів
Вал, будинок 13/2-Б, що 06 лютого 2012 року о 09.00 годині відбудеться
розгляд цивільної справи за позовом Школьного Юрія Анатолійовича до
ТОВ «Біоленд-Херсон» про розірвання договору оренди земельної ді-
лянки.

Розгляд справи відбудеться в приміщенні районного суду за адресою:
Миколаївська область, м. Снігурівка, вул. Генерала Плієва, 69, зал судо-
вого засідання № 1.

Явка представника відповідача обов’язкова.
У разі неявки представника відповідача цивільна справа розглядати-

меться в порядку ч. 4 ст. 169 ЦПК України і буде винесе заочне рішення.
Суддя Н. І. Яворська

Збаразький районний суд Тернопільської області в цивільній справі
за позовом Грабар (Линка) Світлани Володимирівни до Линки Віталія
Степановича про розірвання шлюбу викликає в судове засідання відпо-
відача у цій справі Линку Віталія Степановича, останнє місце реєстрації
якого: с. Колодно, вул. Шкільна, 27, Збаразького району Тернопільської
області.

Судове засідання відбудеться 20 лютого 2012 року о 09 годині 30 хви-
лин у приміщенні Збаразького районного суду Тернопільської області за
адресою: 47302, м. Збараж, вул. Грушевського, 13, Тернопільської об-
ласті, суддя Ткаченко О. М.

Збаразький районний суд Тернопільської області пропонує Линці В.
С. надати всі наявні у нього докази на заперечення позову.

У разі неявки в судове засідання справа буде розглянута за відсутності
Линки В. С. Про причини неявки Линка В. С. повинен повідомити суд.

Ленінський районний суд м. Донецька (м. Донецьк-62, вул. Аксакова,
56) розглядає цивільну справу  за позовом ПАТ КБ «Приват Банк» до
ТОВ «Іділлія», Єропутова Костянтина Олександровича про стягнення
заборгованості. Відповідачі у справі: ТОВ «Іділлія»,зареєстроване за
адресою: 84629, Донецька область, м. Горлівка, пр. Леніна, 231; Єро-
путов К. О., зареєстрований за адресою: м. Донецьк-80, вул. Малахова,
7/52, викликаються на 27 січня 2012 року об 11.00 годині до суду, ка-
бінет № 1, для участі у розгляді справи по суті.

Відповідачам у справі пропонується надати свої заперечення щодо
позову та докази. У разі неприбуття відповідачі повинні повідомити суд
про причини неявки, інакше справа буде розглянута за їхньої відсут-
ності. 

Суддя О. С.Данилюк

Кагарлицький районний суд Київської
області в цивільній справі № 2-64/12 за
позовом Кочерги Бориса Антоновича до
Бринзи Надії Антонівни, третя особа —
Кагарлицьке бюро технічної інвентари-
зації, про визнання права власності на
частку спадкового житлового будинку
викликає до суду як позивача Кочергу
Бориса Антоновича, останнє місце зна-
ходження якого: м. Київ, вул. Чорно-
бильська, 12а, кв. 96.

Судове засідання відбудеться в при-
міщенні Кагарлицького районного суду
Київської області 27 січня 2012 року о
10 год. 00 хв. (адреса: Київська обл., м.
Кагарлик, вул. Московська, 3), головую-
чий у справі суддя Закаблук О. В.

У разі неявки позивача Кочерги Бо-
риса Антоновича в судове засідання
справа буде розглянута за його відсут-
ності.

Дорогінін Олександр Юрійович,
17.10.1980 р. н., викликається 26 січня
2012 року о 14.00 год. до Керченського
міського суду АРК (АР Крим, м. Керч,
вул. Свердлова, 4, зал № 6) як відпові-
дач у цивільній справі за позовом ПАТ
КБ «Приватбанк» до Дорогініна Олек-
сандра Юрійовича про стягнення забор-
гованості за кредитним договром.

Відповідно до частини 9 статті 74 Ци-
вільного процесуального кодексу Ук-
раїни з опублікуванням цього
оголошення відповідач вважається по-
відомленим про час і місце розгляду
справи.

У разі повторної неявки відповідача в
судове засідання справа буде розгля-
нута на підставі наявних у ній доказів.

Суддя Біленко Л. В.

Джанкойський міськрайонний суд АР
Крим викликає в судове засідання як відпо-
відача Матвєєву Оксану Євгенівну за позовом
Служби у справах дітей Джанкойської район-
ної адміністрації АР Крим в інтересах непов-
нолітніх дітей Матвєєвої Дар’ї Сергіївни, 2009
року народження, Матвєєвої Вікторії Сергі-
ївни, 2011 року народження, до Матвєєвої
Оксани Євгенівни про позбавлення батьків-
ських прав та стягнення аліментів, 3 особа —
Орган опіки та піклування виконавчого комі-
тету Ізумруднівської сільської ради Джанкой-
ського р-ну АРК.

Судове засідання відбудеться 27січня 2012
року о 10 годині 00 хвилин за адресою: Ав-
тономна Республіка Крим, м. Джанкой, вул.
Р. Люксембург, 11, поверх 2, каб. 26.

У разі неявки відповідача в судове засі-
дання та неповідомлення про причини неявки
справу буде розглянуто за її відсутності на
підставі наявних у справі доказів.

Суддя О.В. Козуб

Центральний районний суд м. Сімферо-
поля (м. Сімферополь, вул. Турецька, 21, каб.
№ 8) викликає  відповідачів:

— Зіміну Світлану Віліківну — 7.07.1969
року народження, в судове засідання
31.01.2012 на 9 год. 30 хв. 

— Биковського Сергія Дмитровича,
06.12.1984 року народження, в судове засі-
дання 31.01.2012 на 9 год. 00 хв., 

для розгляду цивільної справи за позовом
ПАТ КБ «Приватбанк» про стягнення забор-
гованості в судові засідання, що відбудуться
в приміщенні суду за адресою: м. Сімферо-
поль, вул. Турецька, 21, каб. № 8.

У разі неявки вищеназваних відповідачів у
судове засідання, справи згідно зі ст. 74, 224
ЦПК України можуть бути розглянуті за їхньої
відсутності.

Суддя В. В. Малухін

Городоцький районний суд Львівської об-
ласті викликає Вірага Петра Петровича, Віраг
Ольгу Іванівну (зареєстровані: м. Городок, вул.
Чорновола, 10/24) як відповідачів у судове за-
сідання, що відбудеться 25 січня 2012 р. о 14
год. в приміщенні Городоцького районного
суду Львівської обл. за адресою: м. Городок,
Майд. Гайдамаків, 30, Львівської області, у
справі за позовом АТ «Ощадбанк» в особі ТБ
БВ № 10013/039 філії Львівського обласного
управління АТ «Ощадбанк» про стягнення за-
боргованості.

Згідно з ч. 4 ст. 169 ЦПК України у разі не-
явки відповідачів у судове засідання на вказа-
ний час та неповідомлення про причини
неявки справу буде розглянуто за їхньої від-
сутності за наявними в матеріалах справи до-
казами.

З опублікуванням цього оголошення відпо-
відачі вважаються належним чином повідом-
леними про час, день та місце проведення
судового засідання.

Суддя Л. Струс

Сімферопольський районний суд АР Крим по-
відомляє, що розгляд справи за позовом Антоно-
вої Тетяни Валеріївни ло Василькевича Костянтина
Євгеновича, 1971 року народження, про збіль-
шення розміру аліментів та стягнення заборгова-
ності по аліментах призначено до розгляду на 02
лютого 2012 р. о 09 годині 30 хвилин за адресою:
м. Сімферополь, вул. К. Маркса, 17, каб. 17.

Василькевич Костянтин Євгенович виклика-
ється як відповідач, у разі неявки до суду справа
буде розглянута за його відсутності.

Суддя Л. А. Родькіна

Київський районний суд м. Одеси повідомляє
Харитонову Ларису Юріївну про необхідність
з’явитися в судове засідання 01 лютого 2012 року
о 16.00 годині як відповідачу за позовом Дочір-
нього житлово-експлуатаційного підприємства
ТОВ «Будпроект» до Харитонової Лариси Юріївни
про визнання права власності на квартиру, яке від-
будеться в приміщенні Київського районного суду
м. Одеси за адресою: м. Одеса, вул. Варненська,
З Б (суддя Таварткіладзе О. М., каб. 254).

Хотинський районний суд Чернівецької області
викликає в судове засідання, яке відбудеться 30
січня 2012 року о 10.00 годині в приміщенні суду
Шородок Валерія Вікторовича, 17.12.1972 року
народження, жителя с. Недобоївці, вул. Сагайдач-
ного, 6, Хотинський район Чернівецької області,
як відповідача в цивільній справі за позовом ПАТ
«Сведбанк» до Шородок Валерія Вікторовича про
стягнення заборгованості за кредитним догово-
ром

Суддя О. Г. Єфтеньєв

Дніпровський районний суд м. Києва викликає Полі-
ванова Валерія Анатолійовича, Поліванова Володимира
Анатолійовича в цивільній справі за позовом ПАТ КБ
«Приватбанк» до Покима Сергія Васильовича, Поліва-
нова Валерія Анатолійовича, Поліванова Володимира
Анатолійовича, Шашкова Віктора Михайловича про
звернення стягнення в судове засідання, яке відбудеться
03 лютого 2012 року о 12.00 год. за адресою: м. Київ,
вул. Сергієнка, 3, каб. 37.

У разі неявки справа буде розглянута за вашої відсут-
ності.

Суддя Н. М. Шевченко

Голосіївський районний суд м. Києва викликає відпо-
відачів Кудяшову Вікторію Анатоліївну та Кудяшову
Аліну Андріївну, останнє відоме місце проживання яких:
м. Київ, вул. Деміївська, 45-Б, кв. 61, у судове засідання,
що відбудеться 06.02.2012 р. о 09.30 год., в цивільній
справі за позовом Панченка Юрія Сергійовича до Кудя-
шової Вікторії Анатоліївни та Кудяшової Аліни Андріївни
про визнання осіб такими, що втратили право користу-
вання жилим приміщенням.

Адреса суду: м. Київ, вул. Полковника Потєхіна, 14-А,
кабінет № 12.

Суддя В. Ю. Сенін

Малиновський районний суд м. Одеси викликає Під-
палого Пилипа Сергійовича (останнє місце проживання:
м. Одеса, вул. Базарна, 73, кв. 16) у судове засідання як
відповідача в цивільній справі за позовом Макарова
Олександра Григорійовича до Ткаченка Анатолія Сергі-
йовича, Підпалого Пилипа Сергійовича про стягнення
матеріальної шкоди, завданої джерелом підвищеної не-
безпеки, яке призначене до слухання на 26 січня 2012
року о 10 годині 30 хвилин у будинку Малиновського
районного суду м. Одеси за адресою: м. Одеса, вул. В.
Стуса, 1-а, зал судових засідань 215.

У разі неявки справа буде розглянута за вашої відсут-
ності.

Суддя Дрішлюк А. І. 

Дніпровський районний суд м. Херсона викли-

кає на 16.02.2012 р. о 08 год. 00 хв. до каб. № 509

відповідача Мойсеєнка Вадима Миколайовича за

позовом Севастьянова Геннадія Олександровича

про стягнення боргу.

У разі неявки справа буде розглянута за вашої

відсутності.

Суддя Заболотний В. М.

Жмеринський міськрайонний суд Вінницької області
викликає в судове засідання як відповідача Коваленко
Ганну Олексіївну в цивільній справі № 2-72 за позовом
Талавера Олексія Анатолійовича до Коваленко Ганни
Олексіївни, Жмеринської міської ради про визнання
права власності на земельну ділянку. Судове засідання
відбудеться 14 лютого 2012 року о 9.00 годині в залі
суду Жмеринського міськрайонного суду Вінницької об-
ласті за адресою: Вінницька область, м. Жмеринка, вул.
Образцова, 6. У разі неявки відповідача в судове засі-
дання на вказану дату справа буде розглянута за її від-
сутності.

Суддя Шепель К. А.

Хмельницький міськрайонний суд Хмельниць-
кої області повідомляє про слухання справи за по-
зовом ПАТ «УкрСиббанк» до Присяжнюка Олега
Володимировича про стягнення заборгованості.
Справа призначена до розгляду на 13.02.2012 р. о
10 год. 00 хв. за адресою: м. Хмельницький, вул.
Пилипчика, 1, каб. 4.

Явка відповідача Присяжнюка О. В. в судове за-
сідання обов’язкова.

Суддя І. Ю. Порозова

Солом’янський районний суд м. Києва (м. Київ,
вул. М. Кривоноса, 25, каб. 27) викликає на
31.01.2012 о 09 год. 30 хв. Костяєву Марину Во-
лодимирівну як співвідповідача в цивільній справі
№ 2-467/12 за позовом Костяєва Володимира Во-
лодимировича до Костяєвої Галини Олексіївни,
третя особа: Головне управління юстиції м. Києва,
про визначення додаткового терміну для подання
заяви про прийняття спадщини.

У разі неявки справу буде розглянуто за відсут-
ності відповідача.

Суддя О. М.Букіна

Оболонський районний суд м. Києва викликає
Венжика Валерія Павловича, останнє відоме місце
проживання: м. Київ, вул. Героїв Сталінграда, 27,
кв. 159, як відповідача в цивільній справі за позо-
вом Коваль Ніни Георгіївни до Венжика Валерія
Павловича про стягнення боргу за договором по-
зики. Судове засідання відбудеться 16 лютого
2012 р. о 10.00 годині в приміщенні Оболонського
районного суду м. Києва за адресою: м. Київ, вул.
М. Тимошенка, 2-є, каб. 22.

Суддя А. М. Майбоженко

Оболонський районний суд м. Києва викликає
Городок Олексія Миколайовича як відповідача в
цивільній справі № 2-545/12 за позовом ПАТ
«Банк Демарк» про стягнення заборгованості за
кредитним договором у судове засідання на 27
січня 2012 року о 12.30 год.

Адреса суду: м. Київ, вул. Тимошенка, 2-є, каб. 9,
суддя Диба О. В.

Наслідки неявки в судове засідання особи, яка
бере участь у справі, передбачені ст. 169, 170 ЦПК
України, ст. 185-3 КпАП України.

Ленінський районний суд АР Крим повідомляє Ломовцева Олександра Юрійовича, що 24 січня
2012 року о 10.00 годині в залі Ленінського районного суду АР Крим (смт Леніне, вул. Пушкіна, 33)
відбудеться слухання цивільної справи № 2-1338/11 за позовною заявою Назаренко Ірини Леонідівни
до Ломовцева Олександра Юрійовича про визнання права власності на квартиру.

Суддя Ю. Ф. Шофаренко

Деснянський районний суд м. Києва повідомляє, що 07.02.2012 року о 17.30 год. буде проведено
судовий розгляд цивільної справи за позовом Костюк Інни Віталії до Ім Джухьок про розірвання
шлюбу. Ім Джухьок викликається в судове засідання як відповідач. У разі неявки останнього справу
буде розглянуто за його відсутності.

Адреса суду: м. Київ, пр-т Маяковського, 5-в, каб. 25.
Суддя Т. А. Зотько

Ухвалою від 01.12.2011 р. господарський суд Чернівецької області порушив провадження
у справі про банкрутство приватного підприємства «Кельменці» (60100, Чернівецька область,
смт Кельменці, вул. Сагайдачного, 48, код ЄДРПОУ 32889388).

Ухвалою від 28.12.2011 р. господарський суд Чернівецької області ввів процедуру розпо-
рядження майном у справі № 5027/1343-б/2011 про банкрутство приватного підприємства
“Кельменці».

Розпорядником майна призначено арбітражного керуючого Комерзана Зіновія Дмитровича
(м. Чернівці, площа Театральна, 6, офіс 46, ліцензія АВ № 307262 від 01.03.2007 р.).

Заяви кредиторів з конкурсними вимогами приймаються протягом тридцяти днів з дня
опублікування оголошення.
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ТЕМПЕРAТУРA ПO OБЛAСТЯХ УКРAЇНИ
НA 22 СІЧНЯ

Oбласть Нiч           День
Київська -3  -8         0   -5
Житомирська -3  -8         0   -5
Чернiгiвська -3  -8         0   -5
Сумська -3  -8        -1   -6
Закарпатська 0  -5        -1   +4
Рiвненська -3  -8       +1   -4
Львiвська -3  -8        -2   +3
Iвано-Франкiвська -3  -8        -2   +3
Волинська -3  -8       +2   -3
Хмельницька -3  -8       +1   -4
Чернiвецька -3  -8       +2   -3
Тернопiльська -3  -8       +2   -3
Вiнницька -3  -8         0   -5

Oбласть Нiч            День
Черкаська -3  -8         0   -5
Кiровоградська -3  -8         0   -5
Полтавська -3  -8         0   -5
Днiпропетровська -3  -8         0   -5
Oдеська -1  -6        -2   +3
Миколаївська -1  -6       +2   -3
Херсонська -1  -6       +2   -3
Запорiзька -1  -6       +1   -4
Харкiвська -4  -9        -2   -7
Донецька -7 -12        -2   -7
Луганська -9 -14        -3   -8
Крим 0  +5       +3   +8
Київ -4  -6        -1   -3

ВІСТІ ЗВІДУСІЛЬ

Інна кОСяНЧУк, 
«Урядовий кур’єр»

СТОЛиця. У ці дні людей у
жовтогарячих жилетах часто
можна зустріти на вулицях
Києва: столицю розчищають
від снігу. До честі комуналь-
ників, особливих нарікань на
їхню роботу немає — не те що
два роки тому. 19 січня вивез-
ли майже 400 тонн снігу. Його
прибирали понад 560 одиниць
техніки та 6822 працівники. 

І стимули для сумлінної ро-
боти є: КМДА всім відпові-
дальним особам запропону-
вала хорошу «мотивацію». Го-
ловне управління контролю за
благоустроєм нагадало про
відповідальність балансоутри-
мувачів за належне утриман-
ня територій взимку. Тих, хто
ігноруватиме ці вимоги, згідно
зі ст. 152 Кодексу про адмініс-
тративні правопорушення,

штрафуватимуть: передбаче-
но від 20 до 80 неоподаткову-
ваних мінімумів доходів гро-
мадян (від 360 до 1360 грн)
для фізичних осіб і від 50 до
100 неоподатковуваних міні-
мумів (від 850 до 1700 грн)
для посадовців і підприємців.
За дотриманням правил бла-
гоустрою стежать інспектори.

— Ми притягуватимемо по-
рушників до адміністративної
відповідальності доти, доки
не буде налагоджено чітку
роботу, — зауважив перший
заступник голови  КМДА
Олександр Мазурчак.

Втім, це дисциплінує не
всіх. Як повідомила прес-
служба КМДА, 19 січня ін-
спектори вручили 345 попе-
реджувальних приписів з ви-
могою прибрати територію та
склали 58 протоколів. До ре-
чі, за попередню добу попе-
реджень було менше — 210,

а ось протоколів склали біль-
ше — 69.

18 січня «відзначилось» і
травмами — через ожеледи-
цю у Деснянському районі
травмовано 26 осіб, у Дніп-
ровському і Оболонському —
по 17. А ось уже наступної
доби, за інформацією Голов-
ного управління охорони здо-
ров’я, ця кількість зменшила-
ся майже вдвічі.

Голова КМДА Олександр
Попов доручив комунальним
службам мобілізуватися та
вивести на вулиці міста всю
снігоприбиральну техніку. Він
висловив незадоволення ро-
ботою комунальників в умо-
вах снігопаду і сказав, що
особисто контролюватиме
ситуацію з прибиранням сні-
гу.

«В арсеналі міста достат-
ньо техніки, аби швидко впо-
ратися з негодою. Ми повинні

докласти максимум зусиль,
тому що наразі ситуація на
дорогах надзвичайно склад-
на. Я особисто контролювати-
му роботу всіх служб», — під-
креслив Олександр Попов.

Учора перший заступник
голови КМДА Олександр Ма-
зурчак перевірив стан приби-
рання снігу.

«Райони забезпечені техні-
кою та достатньою кількістю
піщано-соляної суміші. Уком-
плектованість двірників —
75%, трактористів — 95%. За-
раз питання лише в оператив-
ній та злагодженій роботі мі-
ських служб»,  зауважив він
та додав, що інтенсивність
опадів потребує більшого ча-
су для прибирання.

Об’їжджаючи столичні ву-
лиці, він наголосив на незадо-
вільному стані прибирання зу-
пинок громадського транс-
порту.

Чиновники контролюють прибирання снігу

НЕмОВ БІЛЕ мОРЕ. «Де ти був? Я так тебе чекала»,  — ці
слова адресовані не коханому, а  запізнілому  київському  сні-
гопадові. Адже  справжня зимова погода  зазирнула до столиці
лише наприкінці свят, коли частина календарної пори вже про-
майнула.  І можна припустити, що милуватися  білим покрива-

лом  зможемо недовго. Тож, спростовуючи слова відомої пісні,
кличмо своїх коханих туди, де мете хурделиця — на далекі від
центру тихі вечірні київські вулички, прибирати які комунальни-
кам точно не вистачить засобів. І де,  за І.  Франком, тихо, легко
і спроквола сніг покриває все довкола.  Ні стежок, ані доріг... 
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Валерій каЛІНІЧ
для «Урядового кур’єра»

НОВиНа. Завтра в ефірі
з’явиться новий спеціалізо-
ваний спортивний телеканал
«Хокей». Він розпочне ціло-
добове мовлення о п’ятій го-
дині ранку 22 січня з прямої
трансляції матчу Національ-
ної хокейної ліги «Едмон-
тон» — «Калгарі». Презента-

ція офіційного запуску ефіру
відбудеться того ж дня у ки-
ївському Палаці спорту на-
передодні матчу всіх зірок
ПХЛ.

Новий телеканал запропо-
нує трансляції матчів НХЛ,
КХЛ, ВХЛ, європейських
чемпіонатів, а також Профе-
сійної хокейної ліги України.
Щодня прихильники най-
швидшої гри у світі зможуть

побачити 3-4 матчі у прямому
ефірі, а також огляди найці-
кавіших поєдинків.

Крім  того, ведуться перего-
вори про  придбання прав на
показ на території нашої краї-
ни чемпіонату світу-2012 в
елітному дивізіоні, а також
турніру групи А, де виступати-
ме збірна України.

Серед коментаторів кана-
лу такі відомі спортивні жур-

налісти, як Василь Полотай,
Вадим Плачинда, Олек-
сандр Сукманський, Денис
Босянок, Андрій Фоменко і
Андрій Столярчук. Щодня
виходитимуть 6-8 випусків
новин, тематичні та аналі-
тичні програми, докумен-
тальні фільми про історію
хокею та найвизначніших
особистостей цього виду
спорту.

«Шайбу!» кричатимемо з новим каналом

Опіковому відділенню
«пересадили шкіру»

Іван ШЕВЧУк, «Урядовий кур’єр»

РІк здОРОВ’я. Наприкінці минулого року в Одеському об-
ласному медичному центрі, знаному в місті як «Лікарня Водни-
ків», відкрили після ремонту опікове відділення. Відділення на
30 ліжок, де працюють навіть із найважчими опіками, вже давно
потребувало ремонту. Необхідні для цього 300 тис. грн. виділи-
ли з обласного бюджету. На ці кошти протягом двох місяців бу-
ло зроблено пристойний ремонт, а також придбане деяке об-
ладнання, приміром, прилад для очищення крові. Обласне ке-
рівництво запевняє, що цьогоріч відділення отримає й інше но-
вітнє устаткування, зокрема й апарат для безшовних операцій.

Реальні кроки з оновлення обласного медичного центру ма-
ють для цього закладу особливе значення, бо ще донедавна він
перебував у центрі скандалів, пов’язаних із заборгованістю ви-
плат по зарплаті та чутками про можливе закриття лікарні.

Сьогодні медичний центр, що обслуговує крім моряків ще й ве-
теранів війни та чорнобильців, може впевненіше дивитися у май-
бутнє. А завершений ще на початку грудня ремонт опікового відді-
лення можна вважати слушною передмовою до Року здоров’я на
Одещині, яким обласна влада оголосила саме поточний 2012-ий.

У Сумах доплатять
партизанам

Олександр ВЕРТІЛЬ, «Урядовий кур’єр»

ПІдТРимка. Депутати Сумської міської ради своїм рішенням
із січня 2012 року  підвищили соціальні виплати двом категоріям
городян: визволителям міста від фашистських загарбників та до-
вгожителям віком понад 100 років. Таких нині налічується відпо-
відно 15 та 6 осіб. Якщо торік колишні фронтовики щомісяця до-
датково одержували по 50, а ті, хто подолав віковий рубіж, 100 гри-
вень, то віднині матеріальна допомога зросте більш ніж удвічі.

Як повідомили спеціалісти управління праці та соціального
захисту населення Сумської міськради, для цього в річному
бюджеті додатково передбачено майже 43 тисячі гривень. Од-
нак ця цифра ще не остаточна — цілком імовірно, що на наступ-
ній сесії депутати приймуть рішення про надання додаткових
персональних стипендій 17 учасникам партизанського руху, які
нині живуть у місті.


